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 बालक अपनी मााँ से कहता है कक आज किर खिलौनेवाला तरह-तरह के खिलौने लेकर आया 
है। उसके पास पपिंजड ेमें हरा-हरा तोता गेंद मोटरगाडी गुडडया आदद खिलौने हैं। रेलगाडी चाबी भर देने पर 
चलने लगती है। खिलौनेवाले के पास छोटे-छोटे धनुष-बाण भी हैं। वह जोर-जोर से आवाज दे रहा है ताकक बच्च े
उसके पास आएिं और खिलौने िरीदें। मुन्नू ने गुडडया िरीदी है और मोहन ने मोटरगाडी। मुझ ेभी मााँ से चार 
पैसे ममले हैं। लेककन मैं अन्य बच्चों की तरह तोता बबल्ली मोटर आदद नहीिं िरीदूिंगा। मैं तो तलवार या 
तीर-कमान िरीदूिंगा। किर मैं जिंगल में जाकर राम की तरह ककसी ताडका को मार गगराऊाँ गा। मैं राम बनूिंगा 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 



और मााँ को कौशल्या बनाऊाँ गा। बालक मााँ से कहता है कक उसके आदेश पर वह हाँसत-ेहाँसते जिंगल को चला 
जाएगा। लेककन बालक तुरिंत गचिंततत हो उठता है। वह कहता है कक हे मााँ मैं तुम्हारे बबना जिंगल में कैसे रह 
पाऊाँ गा वहााँ पर ककससे रूढेगा और कौन मुझ ेमनाएगा और गोद में बबठाकर चीजें देगा
बालक अपनी मााँ से कहता है कक आज किर खिलौनेवाला तरह-तरह के खिलौने लेकर आया है। उसके पास 
पपिंजड ेमें बिंद हरा-हरा तोता है। उसके पास एक पैसे वाली छोटी-सी मोटर गाडी है। यह मोटर गाडी सर-सर-सर 
करके चलती जाती है।
बालक अपनी मााँ से कहता है कक आज किर खिलौनेवाला सुन्दर-सुन्दर खिलौने लेकर आया है। उसके पास कई 
तरह की सीदटयााँ हैं चाबी भर देने पर चलने वाली सुन्दर रेल है। जो गुडडया उसके पास है वह कानों में बाली 
पहने हुए है। खिलौनेवाला छोटा-सा टी सेट और छोटे-छोटे थाली-लोटा भी रिे हुए है।
बालक अपनी मााँ से कहता है कक आज किर खिलौनेवाला तरह-तरह के खिलौने लेकर आया है। खिलौनेवाला 
जोर-जोर से बोल रहा है कक उसके पास नए-नए खिलौने हैं। वह अन्य खिलौने के साथ-साथ धनुष-बाण और 
तलवार भी बेच रहा है। मुन्नू ने गुडडया िरीदी है और मोहन ने मोटरगाडी। सरला अपनी मााँ से कहती है कक 
वह खिलौनेवाले से उसके मलए साडी िरीद ढूिं। इस पर बालक अपनी मााँ से कहता है कक क्या कभी खिलौनेवाले 
साडडयााँ भी रिते हैं साडडयााँ तो कपड ेबेचनेवाले रिते हैं जो कभी-कभी आते हैं।
बालक अपनी मााँ से कहता है कक खिलौनेवाले के आने पर तुमने मुझ ेचार पैसे दे ददए। अब वह पवचार कर 
रहा है कक उसे कौन-सा खिलौना िरीदना चादहए। वह मााँ से कहता है कक वह भी इस बारे में पवचार करे। अगर 
वह सोचती है कक उसका बेटा अन्य बच्चों की तरह तोता बबल्ली मोटर या रेलगाडी िरीदेगा तो वह गलत 
सोचती है। उसका बेटा इन खिलौनों को कभी नहीिं लेगा। वह कहता है ये खिलौने तो बच्चों के हैं। वह तो 
तलवार या तीर-कमान िरीदेगा और जिंगल में जाकर राम की तरह ककसी ताडका को मार गगराएगा।
बालक अपनी मााँ से कहता है कक वह खिलौनेवाले से तलवार या तीर-कमान िरीदेगा और जिंगल में जाकर राम 
की तरह ककसी ताडका को मारेगा। वह सभी असुरों को जिंगल से मार भगाएगा ताकक तपस्वीगण शािंततपूववक 
यज्ञ कर सकें । इस प्रकार से वह एक ददन रामचन्र बन जाएगा और उसकी मााँ कौशल्या । अगर उसकी मााँ 
उसे वन जाने का आदेश देगी तो वह िशुी-िशुी वन भी चला जाएगा। लेककन बालक शीघ्र ही दिुी हो जाता 
है। वह मााँ से कहता है कक वह जिंगल में उसके (मााँ के) बबना अकेले कैसे रहेगा। जिंगल में वह ककससे पैसे 
मााँगेगा ककससे रूठेगा कौन उसे मनाएगा और गोद में बैठाकर अच्छी-अच्छी चीजें देगा

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 









 

 

 

 



 दस साल का नन्हा केशव अपने पपता की तरह पत्थर पर छेनी-हथौड ेसे नक्काशी का काम 
करता था। दरअसल केशव अभी काम सीि रहा था। पपता के एक बार करके ददिा देने पर वह सीधी लकीरों 
वाले और घुमावदार डडजाइन उकेर सकता था। पर उसे घिंदटयााँ बनाना ज्यादा मुश्ककल लगता था। वह होनहार 
बालक था। उसे पूरी तरह पवकवास था कक एक ददन वह अपने पपता की तरह बारीक जामलयााँ महीन-निीस 
बेल बूटे कमल के िूल लहराते हुए सााँप और इठलाकर चलते हुए घोड ेपत्थर पर उकेर पाने में अवकय 
सिल होगा।
केशव के जन्म के पहले ही उसके माता-पपता गुजरात से आगरा में आकर बस गए थे। बादशाह अकबर उस 
समय आगरे का ककला बनवा रहे थे और केशव के पपता को यहीिं काम ममल गया था। केशव का जन्म आगरे 
में ही हुआ था। लेककन अब वह सीकरी में रहता है।
एक ददन जब वह अपने काम में लगा था एक आदमी जो वास्तव में बादशाह अकबर थे उसके पास आकर 
िडा हो गया और उसके द्वारा बनाई हुई घिंदटयों की बडाई करने लगा। वह सिेद अाँगरिा और पाजामा पहने 
हुए था। उसके लिंबे बाल गहरे लाल रिंग की पगडी में अच्छी तरह से ढिंके हुए थे। केशव उसे पहचाना नहीिं 
लेककन इतना वह जरूर समझ गया कक वह कोई बडा आदमी है। अभी केशव उस आदमी के व्यश्क्तत्व का 
मुआयना कर ही रहा था कक तभी एक पहरेदार ने आकर उसे सावधान ककया कक जो आदमी उसके सामने िडा 
है वह बादशाह अकबर हैं और वह उनसे कािी अदब से िड ेहोकर बात करे।।
केशव हक्का-बक्का रह गया। बदहवासी में छेनी उसके हाथ से छूटकर नीचे गगर गई और वह जल्दी से उठकर 
िडा हो गया। उसने बादशाह को झुककर सलाम ककया। उसका ददल धक-धक कर रहा था। लेककन बादशाह की 
मुस्कुराहट देिकर वह बहुत जल्दी भयमुक्त हो गया।
अकबर ने केशव के सामने नक्काशी सीिने की इच्छा प्रकट की। केशव तुरिंत छेनी-हथौडा लाया और बादशाह 
को उनसे काम करना मसिाने लगा। बादशाह उसके पास जमीन पर बैठ गए। केशव ने कोयले के टुकड ेसे 
पत्थर पर लकीरें िीिंचकर एक आसान-सा नमूना बनाया और उसे बादशाह को ध्यान से तराशने के मलए कहा। 
अकबर ने पत्थर पर छेनी रिी और जोर से हथौडे से वार ककया श्जससे कटाव बहुत गहरा हो गया। केशव ने 
तुरिंत गलती पकडी और बादशाह को दहदायत दी कक वे हथौड ेको आदहस्ता से मारे। इस समय वह बबल्कुल 
भूल गया था कक उसकी बगल में बैठा व्यश्क्त दहिंदसु्तान का बादशाह है। एक अनाडी से वयस्क पर अपने काम 
की धाक जमाने में उसे मजा आ रहा था। लकीरें उकेरते। समय अगर बादशाह से थोडी भी गलती हो जाती तो 
उसे गुस्सा आ जाता।
केशव के काम करने के अिंदाज को देिकर अकबर ने धीमे से कहा केशव देिना एक ददन तुम बड े
िुनकार बनोगे। हो सकता है एक ददन तुम मेरे कारिाने में काम करो। नन्हा केशव कारिाने वाली बात 
समझ न सका। किर अकबर ने उसे बताया कक महल तैयार हो जाने के बाद जब लोग आगरा में आकर रहने 
लगेंगे तब वे एक कारिाना बनवाएिंगे। इस कारिाने में सल्तनत के सबसे बदढया फ़नकार और मशल्पकार 



काम करेंगे। यह सुनकर लडके का चहेरा चमक उठा। उसे भरोसा हो गया कक जब कारिाना िलेुगा तब उसे 
काम अवकय ममलेगा।
रात हो गई। केशव धीरे-से अपने पपता के बबस्तर में घुस गया और पूछ बैठा बादशाह के पास आगरा में एक 
से बढकर एक िबूसूरत महल हैं। किर वे सीकरी में यह शहर क्यों बनवा रहे हैं पपता ने उसे बताया कक 
जब बादशाह की कोई सिंतान नहीिं थी तब वे सीकरी में ख्वाजा सलीम गचकती के पास आए थे। उनके आशीवावद 
से बादशाह को तीन-तीन सिंतानें हुईं-शाहजादा सलीम मुराद और दतनयाल । किर उन्होंने ख्वाजा सलीम 
गचकती के सम्मान में सीकरी में नगर बसा ददया। इतना ही नहीिं उन्होंने अपने एक बेटे का नाम भी सलीम रि 
ददया।

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 िुनकार-कलाकार 
 बदुबदुाई-धीरे से बोलना
 उकेरना-उतारना
 सिंगतराश-साथ में काम करने वाले
 पकुतनैी-िानदानी
 आहट-आवाज
 तल्िी से-तपाक से
 घरूत ेहुए-देित ेहुए
 जुरवत-साहस 

 बदहवासी-घबराहट
 दिलिंदाजी-बीच में आ पडना या बोल पडना
 िीझकर-खिन्न होकर
 अनमने भाव से-अतनच्छा से 
 त्यौररयााँ चढ जाती-गसु्सा आ जाना
 कौतहूल-श्जज्ञासा
 नेक-अच्छा
 लाडला-प्यारा



 

 

 

 





 

 

 

 

 

    
 



 

 

 

 

 

 

 

वषाव ऋतु को सभी ऋतओुिं का रानी कहा जाता है। भारत में चार मुख्य ऋतुओिं में वषाव ऋतु एक है। यह हर 
साल गरमी के मौसम के बाद जुलाई से शुरु होकर मसतिंबर तक रहता है। जब मानसून आता है तो आकाश के 
बादल बरसते है । गमी के मौसम में तापमान अगधक होने के कारण पानी के सिंसाधन जैसे महासागर नदी 
आदद वाष्प के रुप में बादल बन जाते है।

 वाष्प आकाश में इकट्ठा होती है और बादल बन जाते है जो वषाव ऋतु में चलते है जब मानसून बहता है और 
बादल आपस में घषवण करते है। इससे बबजली चमकती और गरजती है और किर बाररश होती है।ग्रीष्म ऋतु 
सिंपूणव जगत को शुष्क बना डालती है गमी के कारण िेतों की हररयाली ित्म हो जाती है चारों तरफ़ उजाड-
सा नजर आने लगता है 

पशु-पक्षी सभी गमी के कारण व्याकुल नजर आते हैं इसी व्याकुलता को ममटाने के मलए वषाव ऋतु आती है 
वषाव ऋतु सभी ऋतुओ ़में प्रधान मानी जाती है क्योंकक भारत एक कृपष-प्रधान देश है कृपष की सिलता 

और पविलता वषाव पर ही तनभवर करती है 

भारत की छह ऋतुओिं में वषाव ऋतु का अपना अलग महत्व है ग्रीष्म की तपन से मुश्क्त पाने से वषाव का 
आगमन बडा सुिद लगता है इस ऋतु में चारों तरफ़ हररयाली नजर आती है नदी-नाले सभी पानी से भर 
जाते हैं कहीिं मेंढक टरव-टरव की आवाज करते हैं तो कहीिं झीिंगुर की झिंकार सुनाई देती है 



आकाश में काले-काले बादलों को देिकर मयूर नतृ्य करने लगते हैं इस ऋतु में इिंरधनुष की शोभा बहुत 
ही तनराली होती है ककसान अपनी िेती में जुट जाते हैं इस ऋतु में हम लोग कई त्यौहार भी मनाते 
हैं जैसे-- रक्षाबिंधन जन्माष्टमी तथा स्वतिंत्रता ददवस वषाव ऋतु का उल्लास ग्रामीण युवततयों के झूला 
झूलने तथा गीत गाने में झलकता है यह ऋत ुहमें जीवन का सौंदयव तथा कमव की पे्ररणा भी देती है 

वषाव ऋतु से जहााँ अनेक लाभ है वहााँ हातनयााँ भी कम नहीिं है जहााँ-तहााँ पानी के जमाव से मच्छर उत्पन्न 
हो जाते हैं श्जससे मलेररया जैसे घातक रोग िैल जाते हैं चारों और कीचड के कारण कहीिं भी आना-जाना 
कदठन प्रतीत होने लगता है बाढ के कारण गााँव-के-गााँव नष्ट हो जाते हैं ककतने मकान गगर जाते हैं 
कई तरह के कीड-ेमकोड ेनजर आने लगते हैं इतनी सारी हातनयों के बावजूद भी वषाव ऋतु जीवनदातयनी 
तथा जीवन के मलए एक वरदान है इसमलए वषाव ऋतु को ऋतुओिं की रानी कहा गया है ऋतु के आने 
से पयाववरण की सुिंदरता बढ जाती है। 

 

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                

 इला सचानी छब्बीस साल की हैं। वह गुजरात के सूरत श्जले में रहती हैं। वे अपिंग हैं। उनके 
हाथ काम नहीिं करते। लेककन इससे इला जरा भी तनरुत्सादहत नहीिं हुईं। उसने अपने हाथों की इस कमी को 
तहे-ददल से स्वीकार करते हुए अपने पैरों से काम करना सीिा। दाल-भात िाना। दसूरों के बाल बनाना, िशव 
बुहारना, कपड ेधोना, तरकारी काटना, तख्ती पर मलिना जैसे काम उसने पैरों से करना सीिा। उसने एक स्कूल 
में दाखिला ले मलया। पहले तो सभी उसकी सुरक्षा और उसके काम की गतत को लेकर कािी गचिंततत थे। लेककन 
श्जस िुती से इला कोई काम करती थी, उसे देिकर सभी हैरान रह जाते थे। कभी-कभी ककसी काम में परेशानी 
जरूर आती थी लेककन इला इन परेशातनयों के आगे झुकने वाली नहीिं थी। उसने दसवीिं कक्षा तक पढाई की 
परन्तु दसवीिं की परीक्षा पास नहीिं कर पाई क्योंकक वह ददए गए समय में मलिने का काम पूरा नहीिं कर पाई। 
समय रहते अगर उसे यह मालूम हो जाता कक उसे ऐसे व्यश्क्त की सुपवधा ममल सकती थी जो परीक्षा में उसके 
मलए मलिने का काम कर सके तो शायद उसे परीक्षा में असिलता का मुाँह नहीिं देिना पडता। उसे इस बात का 
बेहद दुुःि है। 

इला की मााँ और दादी कशीदाकारी करती थीिं। वह उन्हें सुई में रेशम पपरोने से लेकर बूदटयााँ उकेरते हुए 
देिती। और एक ददन उसने कशीदाकारी करने की ठान ली, वह भी पैरों से। दोनों अिंगूठों के बीच सुई थामकर 
कच्चा रेशम पपरोने जैसा कदठन कायव उसने कािी धयैव और पवकवास से करना शुरू ककया। पन्रह-सोलह साल के 
होत-ेहोते इला कादठयावाडी कशीदाकारी में मादहर हो चकुी थी। ककस वस्त्र पर ककस तरह के नमूने बनाए जाएाँ, 
कौन-से रिंगों से नमूना खिल उठेगा और टााँके कौन-से लगें, गें, यह सब वह अच्छी तरह समझ गई थी। और 
बहुत जल्दी उसके द्वारा काढे गए पररधानों की गी। इन पररधानों में कादठयावाड के साथ-साथ लिनऊ और 
बिंगाल की भी झलक थी। उसने पश्त्तयों को गचकनकारी से सजाया था। डिंडडयों को कािंथा से उभारा था। प्रदशवनी 
में आए लोगों ने उसकी कला को कािी सराहा। इस प्रकार इला ‘जहााँ चाह वहााँ राह’ जैसी उश्क्त को शत-
प्रततशत चररताथव करती है। वह सबके मलए पे्ररणा की स्रोत है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 टााँका-हाथ की मसलाई 

 अनठूी-अभतु 

 ममसाल-उदाहरण 

 पवष-जहर 

 घटुने टेकना-झुकना 
 कुदरत-प्रकृतत 

 मादहर-अव्वल  

 पररधानों की-पोशाकों की, वस्त्रों की 



 इस्तमेाल-प्रयोग 

 नवीनता-नयापन 

 अनठूा-बेममशाल।
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मेहनत का धन 

एक नगर में एक सन्यासी  रहता था और वह एक धनवान ककन्तु अहिंकारी सेठ से परेशान था |जब सन्यासी 
मभक्षा लेने जाता तो वह उस सन्यासी को देिकर कोई न कोई ताना जरुर मारता था. सन्यासी उस सेठ के 
तानो से इतना परेशान हो गया. 
और उसका कोई उपाय ढूढने लगा और किर उसने मभक्षा के मलए जाते समय जब ताना मारता तो वह मन 
मारकर हाँसता और आगे बढ जाता | 



एक ददन सन्यासी ने अपने एक भक्त के सामने अपनी समस्या कही तो भक्त भी परेशान हो गया की सिंत का 
अपमान करना तो बहुत बडा पाप है किर सेठ रोजाना ही एसा करता है ? 

भक्त ने सोचना शुरू ककया और पवचार ककया की सेठ के पास धन बहुत है और सन्यासी के पास कुछ भी नहीिं 
है इसमलए सेठ सन्यासी पर हाँसता है अगर ककसी युश्क्त से सेठ का धन नाश हो जाये तो किर सेठ कभी एसा 
नहीिं करेगा | 
भक्त ने सन्यासी को कहा की कल जब आप मभक्षा लेने जाओ और उस समय ताना मरे तो उनके पास जाना 
और कहना की जब आप हाँसते है तो आपके घर में गडा धन और आगे थोडा दरू चला जाता है | 
दसुरे ददन सन्यासी ने ठीक एसा ही ककया तो सेठ के ललाट पर गचिंता का भाव आ गया और वो सन्यासी  को 
पूछने लगा की धन को वापस करीब लेन के मलए आप कोई उपाय बताये |
तो सन्यासी  ने कहा की अपना सारा धन घर में एक िड्डा िोदकर उसमे डाल दो और ऊपर से ममटटी भर 
दो और किर कभी उस धन के हाथ मत लगाना जब तक में न कहू | 
सेठ ने ठीक एसा ही ककया और अपना सारा धन गड्ढे में भर ददया अब उसके पास कुछ नहीिं बचा था यहााँ 
तक की िाने के मलए भी धन नहीिं बचा तो वो किर सन्यासी  के पास गया और पूछा की अब क्या करू िाने 
के भी लाले पड ेहै तो सन्यासी ने कहा की कुछ ही ददन की बात है. 
िबू मेहनत करो और अपना गुजारा करो और जब धन के पास धन आ जायेगा तो मैं बता दूिंगा तो वह धन 
भी तनकाल लेना | 
समय गुजरता गया और सेठ न ेकिर से मेहनत करना शुरू कर ददया और मेहनत मजदरूी करके एक छोटा सा 
व्यापार कर मलया उसमे उसको बहुत सिलता ममली और वो किर से वेसा ही धनवान बन गया | 
 

 

एक ददन जब सन्यासी  उधर से तनकला और उसने देिा की आज सेठ उसको देिकर हिंस रहा है तो उसन े
इसका कारण पूछा तो सेठ ने कहा की पुराना धन मेरे को पपता की सम्पतत से ममला था. इसमलए वो मेरे को 
रोजाना ताना बोलने के मलए मजबूर करता था और अब मेरे पास अपनी मेहनत का धन है इसमलए खशुी से 
हिंसी और प्रसन्नता दे रहा है | 
सन्यासी  ने कहा की धन ही सब समस्या का कारण है जेसा धन होता है वेसा ही व्यश्क्त का आचरण बन 
जाता है मेहनती का धन पवनम्रता और मशष्टाचार को मसिाता है | अब सेठ ने सन्यासी का स्वागत ककया और 
मभक्षा देकर के ससमान पवदा ककया | 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4
https://i0.wp.com/positivebate.com/wp-content/uploads/2020/08/Mehnat-Ka-Dhan.png?resize=300%2C279&ssl=1
https://i0.wp.com/positivebate.com/wp-content/uploads/2020/08/Mehnat-Ka-Dhan.png?resize=300%2C279&ssl=1
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 पत्रों का हमारे जीवन में महत्वपूणव स्थान प्राप्त है। पत्र मलिने की परम्परा बहुत 
पुरानी है। पत्र श्जसके पास मलिा जा रहा है उस तक उगचत समय पर पहुाँच जाए, इसके मलए हम उस 
पर डाक दटकट लगाते हैं और पूरा एविं ठीक पता मलिते हैं। किर पते में सबसे छोटी भौगोमलक इकाई 
से शुरू करके बडी की ओर बढते हैं। छोटी से बडी भौगोमलक इकाई का मतलब है घर के निंबर के बाद 
गली-मोहल्ले का नाम, किर गााँव, कस्बे, शहर के श्जस दहस्से में है उसका नाम, किर गााँव या शहर का 
नाम। शहर के नाम के बाद पपनकोड मलिा जाता है। 
पपनकोड मलिने से गिंतव्य स्थान का पता लगाने में डाक छााँटने वाले कमवचाररयों को मदद ममलती है 
और पत्र जल्दी जल्दी बााँटे जा सकते हैं।पपनकोड की शुरूआत 15 अगस्त 1972 को डाकतार पवभाग ने 
पोस्टल निंबर योजना के नाम से की। ‘पपन’ शब्द पोस्टल इिंडके्स निंबर (Postal Index Number) का 
छोटा रूप है। ककसी भी स्थान का पपनकोड 6 अिंकों का होता है। हर अिंक का एक िास स्थानीय अथव 
है। उदाहरण के मलए पपनकोड 110016 लें। इसमें पहले स्थान पर ददया गया अिंक यातन 1 यह बताता 
है कक यह पपनकोड ददल्ली, हररयाणा, दहमाचल प्रदेश, पिंजाब या जम्मू-ककमीर का है। अगले दो अिंक 
यातन 10 यह तय करते हैं कक यह ददल्ली (राष्रीय राजधानी के्षत्र) के उपके्षत्र ददल्ली का कोड है। अगले 
तीन अिंक 016 ददल्ली उपके्षत्र के ऐसे डाकघर का कोड है जहााँ से डाक बााँटी जाती है।समय के साथ 
डाक सेवाओिं में तनरिंतर बदलाव और पवकास होता रहा है। पुराने समय में कबूतरों के द्वारा सिंदेश भेजे 
जाते थे। जब सिंचार और पररवहन के साधन बेहद सीममत थे तब हरकारे पैदल चलकर आम आदमी 
तक गचट्ठी-पत्री पहुाँचाते थे। राजा-महाराजाओिं के पास घुडसवार हरकारे होते थे। इन हरकारों को न 
केवल हर तरह की जगहों पर पहुाँचना होता था बश्ल्क डाकू, लुटेरों या जिंगली जानवरों से डाक की रक्षा 
भी करनी होती थी। आज भी भारतीय डाकसेवा दगुवम इलाकों तक डाक पहुाँचाने के मलए हरकारों पर 
तनभवर करती है। आजकल सिंदेश भेजने के नए-नए और तेज साधन उपलब्ध हैं श्जसके पररणामस्वरूप 
डाक पवभाग पत्र, मनीआडवर, ई-मेल, बधाई काडव आदद लोगों तक पहुाँचा रहा है। 
यह सोचकर बडी हैरानी होती है कक कबूतर जैसा पक्षी सिंदेशवाहक का काम कैसे करता होगा। दरअसल 
कबूतर की सभी प्रजाततयााँ सिंदेश ले जाने का काम नहीिं करती। केवल गगरहबाज या हूमर नामक 
प्रजातत को ही प्रमशक्षक्षत करके डाक सिंदेश भेजने के काम में लाया जा सकता है। उडीसा पुमलस आज 
भी हूमर कबूतरों का इस्तेमाल राज्य के कई दगुवम इलाकों में सिंदेश पहुाँचाने के मलए कर रही है। 
कबूतरों की सिंदेश सेवा बहुत सस्ती है और उन पर िास िचव नहीिं आता है। इन कबूतरों का जीवन 
15-20 साल होता है। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 सफ़र-यात्रा
 गौर स-ेध्यान से
 भौगोमलक-भूगोल से सिंबिंगधत
 गिंतव्य-पहुाँचने का स्थान
 जादहर है-स्पष्ट है

 तनरिंतर-लगातार
 बेहद-बहुते
 हरकारे-पैदल चलकर सिंदेश पहुाँचाने वाले 
 दगुवम-कदठन
 ददलचस्प-मजेदार
 प्रजातत-ककस्म 
 प्रमशक्षक्षत-अच्छी तरह सीिे हुए
 प्रवासी-अपने देश या शहर से बाहर जाकर 

रहने वाले



 

 

 



 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 रक्षाबिंधन दहन्दओुिं का प्रमुि पवव है।
 यह त्योहार भाई-बहन के पपवत्र पे्रम का प्रतीक है।
 इस ददन बहने अपने भाइयों की कलाई पर रािी बााँधती हैं और अपने भाई की लिंबी आयु की 

कामना करती हैं।
 भाई अपनी बहन को उसकी रक्षा का वचन देता है।
 यह रािी का त्योहार सिंपूणव भारतवषव में मनाया जाता है।
 हम यह पवव सददयों से मनाते चले आ रहे हैं।
 आजकल इस त्योहार पर बहनें अपने भाई के घर रािी और ममठाइयााँ ले जाती हैं।
 भाई रािी बााँधने के पकचात ्अपनी बहन को दक्षक्षणा स्वरूप रुपए देते हैं या कुछ उपहार देते हैं। 
 इस प्रकार आदान-प्रदान से भाई-बहन के मध्य प्यार और प्रगाढ होता है।
 रक्षाबिंधन अथावत ्सिंरक्षण का एक अनूठा ररकता श्जसमें बहनें अपने भाइयों को रािी का धागा 

बााँधती है
 ममत्रता की भावना से भी यह धागा बााँधा जाता है श्जसे हम दोस्ती का धागा भी कहते हैं।
 यह नाम तो अिंगे्रजी में अभी रिा गया है लेककन रक्षा बिंधन तो पहले से ही था यह रक्षा का 

एक ररकता है।
 इसमलए रक्षा बिंधन ऐसा त्यौहार है जब सभी बहनें अपने भाइयों के घर जाती हैं और अपने 

भाइयों को रािी बािंधती हैं और कहती हैं "मैं तुम्हारी रक्षा करूिं गी और तुम मेरी रक्षा करो"।
 और ये कोई जरूरी नहीिं है कक वे उनके अपने सगे भाई ही हों वह अन्य ककसी को भी रािी 

बााँधकर बहन का ररकता तनभाती हैं।
 तो ये प्रथा इस देश में कािी प्रचमलत है और ये श्रावण पूखणवमा का बहुत बडा त्यौहार है। 
 आज ही के ददन यज्ञोपवीत बदला जाता है।
 क्षाबिंधन पर रािी बािंधने की हमारी सददयों पुरानी परिंपरा रही है। 
 प्रत्येक पूखणवमा ककसी न ककसी उत्सव के मलए समपपवत है। 
 सबसे महत्वपूणव है कक आप जीवन का उत्सव मनाये। 
 सभी भाईयों और बहनों को एक दसूरे के प्रतत पे्रम  और कतवव्य का पालन और रक्षा का दातयत्व 

लेते हुए ढेर सारी शुभकामना के साथ रक्षाबिंधन का त्योहार मनाना चादहए।





 

मशमला के मालरोड पर श्स्थतत जनरल पोस्ट ऑकिस के एक कमरे में डाक छााँटने 
का काम चल रहा है। सुबह के 11:30 बजे हैं। डाक छााँटने का काम दो पैकर और तीन मदहला डाककया 
कर रहे हैं। वहीिं पर पवराजमान हैं काँ वरमसिंह, श्जन्हें भारत सरकार से पुरस्कार ममल चुका है। हमारी 
लेखिका प्रतीमा शमाव ने उनसे बातचीत की श्जसे सिंके्षप में नीचे ददया जा रहा है- 

काँ वरमसिंह दहमाचल प्रदेश के मशमला श्जले के नेरवा गााँव के तनवासी हैं। उनकी उम्र पैंतालीस साल है। 
उनके चार बच्चे हैं–तीन लडककयााँ और एक लडका। दो लडककयों की शादी हो चुकी है। उनके गााँव में 
अभी तक बस नहीिं पहुाँच पाती है। दहमाचल में हजारों ऐसे गााँव हैं जहााँ पैदल चलकर ही पहुाँचा जा 
सकता है। काँ वरमसिंह के बच्चे गााँव के स्कूल में पढने जाते हैं जो लगभग पााँच ककलोमीटर दरू है। पहले 
वे भारतीय डाक सेवा में ग्रामीण डाक सेवक थे। अब वे पैकर हैं। लेखिका द्वारा यह पूछने पर कक 
उन्हें क्या-क्या करना होता है, काँ वरमसिंह ने बताया कक वे गचदट्ठयााँ, रश्जस्टरी पत्र, पासवल, बबल, बूढे लोगों 
की पेंशन आदद छोडने गााँव-गााँव जाते हैं। सूचना और सिंदेश देने के बहुत से नए तरीके आ जाने के 
बावजूद गााँव में आज भी सिंदेश पहुाँचाने का सबसे बडा साधन डाक ही है। 

हमारे देश की डाक सेवा आज भी दतुनया में सबसे बडी डाक सेवा है और सबसे सस्ती भी। यह पूछने 
पर कक क्या उन्हें अपनी नौकरी में मजा आता है; उन्होंने बताया कक बेशक उन्हें अपनी नौकरी अच्छी 
लगती है क्योंकक उन्हें मनीआडवर पहुाँचाने पर, तनयुश्क्त पत्र का रश्जस्टरी पत्र पहुाँचाने पर, पेंशन पहुिंचाने 
पर लोगों का िुशी भरा चेहरा देिने को ममलता है। 

प्रारिंभ में उसने लाहौल स्पीतत श्जले के ककब्बर गााँव में तीन साल नौकरी की इसके बाद पााँच साल तक 
इसी श्जले के काजा में और पााँच साल तक ककन्नौर श्जले में नौकरी की। गााँवों में डाकसेवक का बहुत 
मान ककया जाता है। पहाडी इलाकों में डाक पहुाँचाना कािी मुश्ककल काम है ककन्नौर और लाहौल 
स्पीतत दहमाचल प्रदेश के बहुत ठिंड ेतथा ऊाँ चे श्जले हैं। इन श्जलों में उसे एक घर से दसूरे घर तक 
डाक पहुाँचाने के मलए लगभग 26 ककलोमीटर रोजाना चलना पडता था। काँ वरमसिंह अभी पैकर हैं। 
डाककया बनने के मलए एक इश्म्तहान पास करना पडता है। किलहाल पैकर के काम के दहसाब से उनका 
वेतन कािी कम है। सारा ददन कुसी पर बैठकर काम करने वाले बाबू का वेतन कहीिं ज्यादा है। 
डाककयों पर काम का बोझ बहुत ज्यादा रहता है।जब लेखिका ने काँ वरमसिंह से पूछा कक काम के दौरान 
क्या कभी कोई िास बात हुई है, तो उसने एक घटना सुनाना शुरू कर ददया, जो इस प्रकार है 



            “तब मेरा तबादला मशमला के जनरल पोस्ट ऑकिस में हो गया था। वहााँ मुझे रात के समय 
रेस्ट हाउस और पोस्ट ऑकिस चौकीदारी का काम ददया गया था। यह 29 जनवरी 1998 की बात है। 
रात लगभग साढे दस बजे का समय था। ककसी ने दरवाजा िटिटाया। िोलने पर पााँच-छह लोग अिंदर 
घुस आए और मुझे पीटना शुरू कर ददए। मेरा मसर िट गया और मैं बेहोश हो गया। अगले ददन जब 
मुझे होश आया तो मैं मशमला के इिंददरा गााँधी मेडडकल कॉलेज के अस्पताल में दाखिल था। मेरे मसर 
पर कई टााँके लगे थे। उसकी वजह से आज भी मेरी एक आाँि से ददिाई नहीिं देता।”सरकार ने जान 
पर िेलकर डाक की चीजें बचाने के मलए उसे ‘बेस्ट पोस्टमैन’ का इनाम ददया। यह इनाम 2004 में 
ममला। इस इनाम में 500 रुपये और प्रशश्स्त पत्र ममला। काँ वरमसिंह को इस बात पर गवव है कक वह 
‘बेस्ट पोस्टमैन’ है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 जररया-साधन 

 तबादला-स्थानान्तरण 

 भयिंकर-बहुत तेज  

 इनाम-पुरस्कार  

 प्रशश्स्त पत्र-प्रशिंसा के पत्र 

 बेस्ट पोस्टमैन-सबसे अच्छा डाककया 
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