
 

 

 

 

                          Std-VIII                             Subject-Hindi 

                    PERIODIC   ASSESSMENT- 3 (2020-21) 

मनुष्य को चाहिए हक संतुहित रिकर अहत के मार्गों का त्यार्गकर मध्यम मार्गग को अपनाए। अपने 

सामर्थ्ग की पिचान कर उसकी सीमाओ ंके अंदर जीवन हिताना एक कहिन किा िै। सामान्य पुरुष 

अपने अिं के वशीभूत िोकर अपना मूल्ांकन अहिक कर िैिता िै और इसी के फिस्वरूप वि उन 

कार्यों में िाथ िर्गा देता िै जो उसकी शक्ति में निी ंिैं। इसहिए सामर्थ्ग से अहिक व्यर्य करने वािो ंके 

हिए किा जाता िै हक ‘तेते पााँव पसाररए, जेती िांिी सौर’। उन्ी ंके हिए किा र्गर्या िै हक अपने सामर्थ्ग 

, को हवचार कर उसके अनुरूप कार्यग करना और व्यथग के हदखावे में स्वरं्य को न भुिा देना एक कहिन 

सािना तो अवश्य िै, पर सिके हिए र्यिी मार्गग अनुकरणीर्य िै। 

प्रश्न 

(क) अति का मार्ग क्या होिा है? 

(i) असंतुहित मार्ग 

(ii) संतुहित मार्गग 

(iii) अमर्यागहदत मार्गग 

(iv) मध्यम मार्गग 

(ख) कतिन कला क्या है? 

(i) सामर्थ्ग के हिना सीमारहित जीवन हिताना 

(ii) सामर्थ्ग को हिना पिचाने जीवन हिताना 

(iii) सामर्थ्ग की सीमा में जीवन हिताना 

(iv) सामर्थ्ग न िोने पर भी जीवन हिताना 

(र्) मनुष्य अहं के वशीभूि होकर 

(i) अपने को मित्त्विीन समझ िेता िै। 

(ii) हकसी को मित्त्व देना छोड़ देता िै। 

(iii) अपना सवगस्व खो िैिता िै। 

(iv) अपना अहिक मूल्ांकन कर िैिता िै। 

(घ) “िेिे पााँव पसाररए, जेिी लांबी सौर’ का आशय है 

(i) सामर्थ्ग के अनुसार कार्यग न करना 

(ii) सामर्थ्ग के अनुसार कार्यग करना 

(iii) व्यथग का हदखावा करना 

(iv) आर्य से अहिक व्यर्य करना 

(ङ) प्रसु्ति र्द्ांश का शीर्गक हो सकिा है 

(i) आर्य के अनुसार व्यर्य 

(ii) हदखावे में जीवन हिताना 

(iii) सामर्थ्ग से अहिक व्यर्य करना 

(iv) सामर्थ्ग के अनुसार कार्यग करना 

उत्तर- 

(क) (iii) 



 

 

(ख) (iii) 

(र्ग) (iv) 

(घ) (ii) 

(ङ) (iv) 

सुख हवश्वास से उत्पन्न िोता िै। सुख जड़ता से भी उत्पन्न िोता िै। पुराने जमाने के िोर्ग सुखी इसहिए 

थे हक ईश्वर की सत्ता में उन्ें हवश्वास था। उस जमाने के नमूने आज भी िैं, मर्गर वे मिानर्गरो ंमें कम 

हमिते िैं। उनका जमघट र्गााँवो,ं कस्ो ंर्या छोटे-छोटे नर्गरो ंमें िै। इनके िहुत अहिक असंतुष्ट न िोने का 

कारण र्यि िै हक जो चीज़ उनके िस में निी ंिै, उसे वे अदृश्य की इच्छा पर छोड़कर हनहित िो जाते िैं। 

इसी प्रकार सुखी वे िोर्ग भी िोते िैं, जो सचे्च अथों में जड़तावादी िैं, क्ोहंक उनकी आत्मा पर किखोदी 

हचहड़र्या चोचं निी ंमारा करती, हकंतु जो न जड़ता को स्वीकार करता िै, न ईश्वर के अक्तित्व को तथा जो 

पूरे मन से न तो जड़ता का त्यार्ग करता िै और न ईश्वर के अक्तित्व का, असिी वेदना उसी संदेिवादी 

मनुष्य की वेदना िै। पहिम का आिुहनक िोि इसी पीड़ा से ग्रि िै। वि न तो मनुष्य भैंस की तरि खा-

पीकर संतुष्ट रि सकता िै न अदृश्य का अविंि िेकर हचंतामुि िो सकता िै। इस अभारे्ग मनुष्य के 

िाथ में न तो िोक रि र्गर्या िै, न परिोक। िोक इसहिए निी ंहक वि भैंस िनकर जीने को तैर्यार निी ंिै 

और परिोक इसहिए निी ंहक हवज्ञान उसका समथगन निी ंकरता। हनदान, संदेिवाद के झटके खाता 

हुआ र्यि आदमी हदन-रात व्याकुि रिता िै और रि-रिकर आत्मित्या की कल्पना करके अपनी 

व्याकुिता का रेचन करता रिता िै। 

प्रश्न 

(क) सुख तकनसे उत्पन्न होिा है? 

(i) हवश्वास 

(ii) जड़ता 

(iii) (क) व (ख) 

(iv) कोई निी ं

(ख) र्ााँवो ंमें लोर् असंिुष्ट नही ंहैं क्योतंक 

(i) वे अदृश्य पर अपनी त ंिा छोड़ देिे हैं। 

(ii) उनके पास सभी सुहविाएाँ  िैं। 

(iii) वे शक्तिशािी िैं। 

(iv) कोई निी।ं 

(र्) सुखी वे होिे हैं जो 

(i) जड़ता को स्वीकार निी ंकरते 

(ii) ईश्वर के अक्तित्व को स्वीकार निी ंकरते 

(iii) (क) व (ख) 

(iv) कोई निी ं

(घ) पतिम का आधुतनक बोध तकससे पीतड़ि है 

(i) संदेिवादी दृहष्ट 

(ii) आक्तिकवाद 

(iii) अस्तस्तत्ववाद 

(iv) कोई निी ं

(ङ) ‘तवश्वास’ का तवलोम है 

(i) अतवश्वास 

(ii) िोखा 

(iii) भेदभाव 

(iv) कोई निी ं



 

 

वीरता की अहभव्यक्ति अनेक प्रकार से िोती िै। िड़ना-मरना, खून ििाना, तोप-तिवार के सामने न 

झुकना िी निी ंकणग की भााँहत र्याचक को खािी िाथ न िौटाना र्या िुद्ध की भााँहत रू्गढ़ तत्वो ंकी खोज में 

सांसाररक सुख त्यार्ग देना भी वीरता िी। िै। वीरता तो एक अंत:पे्ररणा िै। वीरता देश-काि के अनुसार 

संसार में जि भी प्रकट हुई, तभी अपना एक नर्या रूप िेकर आई और िोर्गो ंको चहकत कर र्गई। वीर 

कारखानो ंमें निी ंढिते, न खेतो ंमें उर्गाए जाते िैं, वे तो देवदार के वृक्ष के समान जीवनरूपी वन में स्वरं्य 

उर्गते िैं, हिना हकसी के पानी हदए, हिना हकसी के दूि हपिाए िढ़ते िैं। वीर का हदि सिका हदि और 

उसके हवचार सिके हवचार िो जाते िैं। उसके संकल्प सिके संकल्प िो जाते िैं। औरतो ंऔर समाज 

का हृदर्य वीर के हृदर्य में िड़कता िै। 

प्रश्न 

(क) वीरिा के प्रकार हैं 

(i) िड़ाई 

(ii) र्याचक को खािी िाथ न जाने देना 

(iii) ज्ञान की खोज में संसार-त्यार्ग 

(iv) उपयुगक्त सभी 

(ख) उपयुक्त शीर्गक दीतजए 

(i) वीरता 

(ii) वीरो ंका उद्भव 

(iii) वीरिा का मह  

(iv) कोई निी ं

(र्) वीर कहााँ उत्पन्न होिे हैं? 

(i) वे देवदार के वृक्ष के समान स्वयं उर्िे हैं िथा बडे़ होिे हैं। 

(ii) कारखानो ंमें 

(iii) खेतो ंमें 

(iv) कोई निी ं

(घ) वीर पुरुर् की क्या पह ान है? 

(i) वि सिका चिेता िोता िै। 

(ii) उसके संकल्प समाज के संकल्प िोते िैं। 

(iii) (क) व (ख) 

(iv) कोई निी।ं 

(ङ) ‘सुख’ का तवलोम है 

(i) दुख 

(ii) सुखी 

(iii) कमज़ोर 

(iv) कोई निी ं

हे मजूर, जो जेठ मास के इस निधूम अिल में 
कमममग्ि है अविकल दग्ध हुआ पल -पल में ; 
यह मजूर, जजसके अंगों पर नलपटी एक लैंगोटी; 
यह मजूर, जजमर कुटटया में जजसकी िसुधा छोटी; 
टकस तप में तल्लीि यहााँ है भूख -प्यास को जीते , 
टकस कठोर साधि में इसके युग के युग हैं बीते। 
टकतिे महा महानधप आए, हुए विलीि जिनतज में, 



 

 

िहीं दृवि तक डाली इसिे, निविमकार यह निज में। 
यह अविकंप ि जािे टकतिे घूंट वपए हैं विष के, 

आज इसे देखा जब मैंिे बात िहीं की इससे। 
अब ऐसा लगता है, इसके तप से विश्व विकल है, 

िया इंद्रपद इसके टहत ही निजित है निस्संशय। 
अर्ामत ्कवि को लगता है टक अब उसकी हालत में सुधार होगा। 
 

 1-जेठ के महीने में अपने काम में लगा हुआ मजदरू क्या अनुभव कर रहा है?  

 1-जेठ के महीिे में अपिे काम में लगा हुआ मजदरू अपिे काम में मग्ि है। गरम मौसम 
भी उसके 

   कायम को बानधत िहीं कर रहा है।  
 2-उसकी दीनहीन दशा को कवव ने ककस तरह प्रस्तुत ककया है -?  

 2- कवि बताता है टक मजदरू की दशा खराब है। िह नसर्म  एक लैंगोटी पहिे हुए है। उसकी 
कुटटया टूटी रू्टी है। िह पेट भरिे भर भी िहीं कमा पाता है। 
 3-उसका पूरा जीवन कैसे बीता है? उसने बडे  बडे लोगों को भी अपना कष्ट क्यों नहीीं -से -
बताया? 

3-मजदरू का पूरा जीिि तंगहाली में बीतता है। उसिे बडे से बडे लोगों को भी अपिा कि-
िहीं बताया,  क्योंटक िह अपिे काम में तल्लीि रहता र्ा।  
4-आशय स्पष्ट कीजजए‘ :नया इींद्रपद इसके कहत ही ननजित है ननस्सींशय। ’ 
4- इसका अर्म है टक मजदरू के कठोर तप से यह लगता है टक उसे िया इंद्रपद नमलेगा  
 

 ओ िए साल, कर कुछ कमाल, जािे िाले को जािे दे . 
टदल से अनभिंदि करते हैं, कुछ िई उमंगें आिे दे। 
आिे जािे से क्या डरिा, ये मौसम आतेजाते हैं-, 
ति झुलसे नशखर दपुहरी में कभी बादल भी छा जाते हैं। 
इक िह मौसम भी आता है, जब पत्ते भी नगर जाते हैं, 
हर मौसम को मिमीत बिा, ििगीत खुशी के गािे दे। 
जो भूल हुई जा भूल उसे, अब आगे भूल सुधार तो कर, 

बदले में प्यार नमलेगा भी, पहले औरों से प्यार तो कर, 
रू्टेंगे प्यार के अंकुर भी, िह जमीं ज़रा तैयार तो कर, 
भले जीत का जश्न मिा, पर हार को भी स्िीकार तो कर, 

मत िर्रत के शोले भडका, बस गीत प्यार के गािे दे। 
1.कावयाींश का शीर्षक नलजिए। 
1-कावयांश का शीषमक हैिए साल का अनभिंदि।        - 



 

 

2.‘वह ज़मीीं ज़रा तैयार तो कर’ पींवि में ननकहत अलींकार का नाम बताइए। 
2-‘िह ज़मीं ज़रा तैयार तो कर’ पंवि में अिुप्रास अलंकार है। 
3.कवव नए साल से क्या अपेक्षा रिता है? 

3-कवि िए साल से यह अपेिा रखता है टक िह कुछ विशेष करे और सबके नलए िई उमंगें 
लाए। 
4.‘आने-जाने से क्या डरना’ के माध्यम से कवव ककसके आने-जाने की बात कहता है? इसके 
नलए प्रकृनत से ककन-ककन उदाहरणों का सहरा लेता है 
4-आिे-जािे के माध्यम से कवि िे सुख और दखु के आिे-जािे की बात कही है। इसके 
नलए उसिे मौसमों के बदलते रहिे, दोपहरी में बादल छािे, पतझड के आिे-जािे के उदाहरणों 
का सहारा नलया है। 
5.कवव ने कववता में मनषु्य के नलए जो सीि दी है, उसे स्पष्ट कीजजए। 
5-कविता के माध्यम से कवि िे मिुष्य को सीख दी है टक 

(क) पीछे हो चुकी भूलों का सुधार करें। 
(ख) दसूरों से प्यार पािे के नलए उिसे प्यार करें। 
(ग) दखु और सुख को समाि रूप से अपिािा सीखें। 
(घ) घणृा रै्लािा बंद करके प्रेम के गीत गाएाँ। 
 

                                                        

 

   हमसाि उदािरण मैिी र्गन्दी

मुफ्त फोकट िवािा उले्लख करना

  कामचोर आिसी दिैि दबू्ब

घमासान भर्यानक िरहर्गज हििकुि 

पर्गा पर्गड़ी झर्गा कुरता

तन शरीर द्वार दरवाजा

 कािे न देत हकस कारण चााँहप हछपाना

 पोटरी पोटिी चाहि चिाना

 पर्यागउे अनजान मारर्ग रािा

 छानी झोपंड़ी कंचन सोने

 िाम मिि पनिी जूता

 चौकंने िैरानी नवसाक्षर नर्यी पढ़ी हिखी

 स्वािीनता आज़ादी र्गहतशीिता प्रर्गहत

 अहभव्यि प्रकट प्रतीक हनशानी

 कौशि प्रवीणता हशहवर सीखने के कैं प

फक्तिर्यााँ ताने

 



 

 

बच्ों के उधम म ाने के कारण घर तक क्या दुदगशा हुई

उ- िच्चों के उिम मचाने से घर की सारी व्यवस्था ख़राि िो र्गई। मटके सुराहिर्यााँ

इिर उिर िुढक र्गए। घर के सारे ितगन अि व्यि िो र्गए। पशु पक्षी इिर उिर

भार्गने िरे्ग। घर में िुि हमट्टी और कीचड़ का ढेर िर्ग र्गर्या। मटर की सब्जी िनने से

पििे भेड़ें खा र्गई। मुरे्ग मुहर्गगर्यों के कारण कपडे़ रं्गदे िो र्गए।

काम ोर कहानी क्या संदेश देिी है

उ र्यि एक िास्यप्रिान किानी िै। र्यि किानी संदेश देती िै की िच्चों को उनके

स्वभाव के अनुसार उम्र और रूहच ध्यान में रखते हुए काम करना चाहिए। हजससे वे

िचपन से िी रचनात्मक कार्यों में िर्गन तथा रूहच का पररचर्य दे सकें । उनके ऊपर

िड़ों की हजमे्मदारी थोपना िचपन को कुचिना िै। अतः िड़ों को चाहिए की समझदार

िच्चा िनकर िच्चों के िीच रिें और उन्ें सिी हदशा प्रदान करें ।

 सुदामा की दीनदशा देखकर श्रीकृष्ण की क्या मनोदशा हुई

उत्तर सुदामा की िाित देखकर श्रीकृष्ण को िहुत दुख हुआ। दुख के कारण श्री कृष्ण

की आाँखों से आाँसू ििने िरे्ग। उन्ोनें सुदामा के पैरों को िोने के हिए पानी माँर्गवार्या।

परनु्त उनकी आाँखों से इतने आाँसू हनकिे हक उन्ी आाँसुओं से सुदामा के पैर िुि र्गए। 

पानी पराि को हाथ छुयो नतहं नैनन के जल सो ं पर् धोए। पंस्तक्त में वतणगि

भाव का वणगन अपने शब्ों में कीतजए।

उत्तर प्रिुत दोिे में र्यि किा र्गर्या िै हक श्रीकृष्ण ने अपने िािसखा सुदामा के

आर्गमन पर उनके पैरों को िोने के हिए परात में पानी मंर्गवार्या परनु्त सुदामा की

दुदगशा देखकर उनको इतना कष्ट हुआ हक आाँसुओं से िी सुदामा के पैर िुि र्गए।

अथागत् परात में िार्या र्गर्या जि व्यथग िो र्गर्या। 

अपने र्ााँव लौटकर जब सुदामा अपनी झोपंड़ी नही ं खोज पाए िब उनके मन में

क्या क्या तव ार आए

उत्तर- द्वारका से िौटकर सुदामा जि अपने र्गााँव वापस आएाँ तो अपनी झोपंड़ी के स्थान

पर िडे़ िडे़ भव्य मििों को देखकर सिसे पििे तो उनका मन भ्रहमत िो र्गर्या हक

किी ं वे घूम हफर कर वापस द्वारका िी तो निी ं चिे आए। हफर सिसे पूछते हफरते िैं

तथा अपनी झोपड़ी को ढूाँढ़ने िर्गते िैं। 

शुरूआि में पुरुर्ो ं ने इस आंदोलन का तवरोध तकया परंिु आर साइतकल्स के

मातलक ने इसका समथगन तकया क्यों  

उत्तर शुरूआत में पुरुषों ने इस आंदोिन का हवरोि हकर्या परंतु आर साइहकल्स के

माहिक ने इसका समथगन हकर्या क्ोहंक आर साइहकल्स के माहिक की आर्य में वृक्तद्ध

िो रिी थी। र्यिााँ तक की िेडीज़ साइहकि कम िोने से महििाऐ जेंट्स साइहकि भी

खरीद रिी थी। आर साइहकल्स के माहिक ने आंदोिन का समथगन स्वाथगवश हकर्या। 

प्रारंभ में इस आंदोलन को  लाने में कौन कौन सी बाधा आई

उत्तर प्रारम्भ में साइहकि आंदोिन चिाने में कुछ मुक्तििें आईं जैसे  

 सवगप्रथम र्गााँव के िोर्ग िहुत िी रूहढ़वादी थे। उन्ोनें महििाओाँ के उत्साि को

तोड़ने का प्रर्यास हकर्या। 

 महििाओाँ के साइहकि चिाने पर उन पर फ़क्तिर्यााँ कसी।



 

 

 महििाओाँ के पास साइहकि हशक्षक का अभाव था हजसके हिए उन्ोनें स्वरं्य

साइहकि हसखाना आरम्भ हकर्या और आंदोिन की र्गहत पर कोई असर निी ं

पड़ने हदर्या।

आपके तव ार से लेखक ने इस पाि का नाम जहााँ पतहया है क्यों रखा

होर्ा

उत्तर पहिर्या र्गहत का प्रतीक िै। िेखक ने इस पाि का नाम जिााँ पहिर्या िै

तहमिनाडु के पुडुकोट्टई र्गााँव के साइहकि आंदोिन के कारण िी रखा िोर्गा। उस हजिे

की महििाओं ने साइहकि चिाना शुरू हकर्या ति से उनकी पररक्तस्थहत में सुिार आर्या

तथा उनके हवकास को र्गहत हमिी। इहसिए िेखक किते िै हक रे्य िात उस हजिे की

िै जिााँ पहिर्या िै ।  

 

क्या आप लेखक की इस बाि से सहमि हैं  

उत्तर िम िेखक की िात से पूणग सिमत िैं क्ोहंक जि जि हकसी पर जंजीरे कसी

जाती िै तो वि इन रूहढ़र्यों के िंिनों को तोड़ डािती िै। समर्य के साथ साथ

हवचारिाराओं में भी पररवतगन िोता रिता िै जि रे्य पररवतगन िोने प्रारम्भ िोते िैं तो

समाज में एक जिरदि िदिाव आता िै जो उसकी सोचने समझने की िारा को िी

िदि देता िै। मनुष्य आजाद स्वभाव का प्राणी िै। वि रूहढ़र्यों के िंिन को िदागश्त निी ं

करता और उसे तोड़ देता िै। जैसे तहमिनाडु के पुडुकोट्टई र्गााँव में हुआ िै। महििाओं

ने साइहकि चिाना आरम्भ हकर्या और समाज में एक नई हमसाि रखी। 

 तनधगनिा के बाद तमलने वाली संपन्निा का त त्रण कतविा की अंतिम पंस्तक्तयो ं में

वतणगि है। उसे अपने शब्ों में तलस्तखए।

उत्तर हनिगनता के िाद श्रीकृष्ण की कृपा से सुदामा को िन सम्पदा हमिती िै। जिााँ

सुदामा की टूटी फूटी सी झोपंड़ी हुआ करती थी विााँ अि स्वणग भवन शोहभत िै।

किााँ पििे पैरों में पिनने के हिए चप्पि तक निी ं थी और अि पैरों से चिने की

आवश्यकता िी निी ं िै क्ोहंक अि घूमने के हिए िाथी घोडे़ िैं पििे सोने के हिए

केवि र्यि किोर भूहम थी और आज कोमि सेज पर नीदं निी ं आती िै किााँ पििे

खाने के हिए चावि भी निी ं हमिते थे और आज प्रभु की कृपा से खाने को

हकशहमश मुनक्का भी उप्लब्ध िैं। परनु्त वे अचे्छ निी ं िर्गते।

 द्वारका से खाली हाथ लौटिे समय सुदामा मार्ग में क्या क्या सो िे जा रहे थे

वह कृष्ण के व्यवहार से क्यों खीझ रहे थे

उत्तर द्वारका से खािी िाथ िौटते समर्य सुदामा का मन िहुत दुखी था। वे कृष्ण द्वारा

अपने प्रहत हकए र्गए व्यविार के िारे में सोच रिे थे हक जि वे कृष्ण के पास पहुाँचे

तो कृष्ण ने आनन्द पूवगक उनका आहतर्थ् सत्कार हकर्या था। क्ा वि सि हदखावटी

था  वे कृष्ण के व्यविार से खीझ रिे थे क्ोहंक केवि आदर सत्कार करके िी श्रीकृष्ण

ने सुदामा को खािी िाथ भेज हदर्या था। वे तो कृष्ण के पास जाना िी निी ं चािते थे।

परनु्त उनकी पत्नी ने उन्ें जिरदिी मदद पाने के हिए कृष्ण के पास भेजा। उन्ें इस

िात का पछतावा भी िो रिा था हक मााँरे्ग हुए चावि जो कृष्ण को देने के हिए भेंट

स्वरूप िाए थे वे भी िाथ से हनकि र्गए और कृष्ण ने उन्ें कुछ भी निी ं हदर्या। 

 



 

 

  ोरी की बान में हौ जू प्रवीने।

उपयुगक्त पंस्तक्त कौन तकससे कह रहा है

इस कथन की पृष्ठभूतम स्पष्ट कीतजए।

इस उपालंभ तशकायि के पीछे कौन सी पौरातणक कथा है

उत्तर र्यिााँ श्रीकृष्ण अपने िािसखा सुदामा से कि रिे िैं हक तुम्हारी चोरी करने की

आदत र्या छुपाने की आदत अभी तक र्गई निी।ं िर्गता िै इसमें तुम पििे से अहिक

कुशि िो र्गए िो। सुदामा की पत्नी ने श्रीकृष्ण के हिए भेंट स्वरूप कुछ चावि हभजवाए

थे। संकोचवश सुदामा श्रीकृष्ण को र्यि भेंट निी ं दे पा रिे िैं। क्ोहंक कृष्ण अि द्वाररका

के राजा िैं और उनके पास सि सुख सुहविाएाँ िैं। परनु्त श्रीकृष्ण सुदामा पर दोषारोपण

करते हुए इसे चोरी किते िैं और किते िैं हक चोरी में तो तुम पििे से िी हनपुण िो।

इस हशकार्यत के पीछे एक पौरोहणक कथा िै। जि श्रीकृष्ण और सुदामा आश्रम में

अपनी अपनी हशक्षा ग्रिण कर रिे थे। उस समर्य एक हदन वे जंर्गि में िकहड़र्यााँ चुनने

जाते िैं। रु्गरूमाता ने उन्ें रािे में खाने के हिए चने हदए थे। सुदामा श्रीकृष्ण को हिना

िताए चोरी से चने खा िेते िैं। उसी चोरी की तुिना करते हुए श्रीकृष्ण सुदामा को दोष

देते िैं। 

बडे़ होिे बच्े तकस प्रकार मािा तपिा के सहयोर्ी हो सकिे हैं और तकस

प्रकार भार काम ोर कहानी के आधर पर अपने तव ार व्यक्त कीतजए।

अर्गर िच्चों को िचपन से अपना कार्यग स्वर्यं करने की सीख दी जाए तो िडे़

िोकर िच्चे माता हपता के िहुत िडे़ सिर्योर्गी िो सकते िैं। वि अर्गर अपने आप

निा िोकर सू्कि के हिए तैर्यार िो जाएाँ अपने जुराि स्वर्यं िो िें व जूते पाहिश

कर िें अपने खाने के ितगन र्यथा सम्भव स्थान पर रख आएाँ अपने कमरे को

सिज कर रखें तो माता हपता का िहुत सिर्योर्ग कर सकते िैं। र्यहद इससे उिटा

िम िच्चों को उनका कार्यग करने की सीख निी ं देते तो वि सिर्योर्ग के स्थान पर

माता हपता के हिए भार िी साहित िो ंर्गे। उनके िड़ा िोने पर उनसे कोई कार्यग

करार्या जाएर्गा तो वि उस कार्यग को भिी भांहत करने के स्थान पर तिस निस िी

कर देंर्गे जैसे की कामचोर िेख पर िच्चो ं ने सारे घर का िाि कर हदर्या था।

भरा पूरा पररवार कैसे सुखद बन सकिा है और कैसे दुखद काम ोर

कहानी के आधर पर तनणगय कीतजए।

र्यहद सारा पररवार हमि जुिकर कार्यग करे तो घर को सुखद िनार्या जा सकता

िै। इससे घर के हकसी भी सदस्य पर अहिक कार्यग का दिाव निी ं पडे़र्गा। सि

अपनी अपनी कार्यगक्षमता के आिार पर कार्यग को िााँट िें व उसे समर्य पर हनपटा

िें तो सि को एक दूसरे के साथ वि हिताने का अहिक समर्य हमिेर्गा इससे

सारे घर में आपसी प्रेम का हवकास िोर्गा और खुशिािी िी खुशिािी िोर्गी। इसके

हवपरीत र्यहद घर के सदस्य घर के कामो ं के प्रहत िेरूखा व्यविार रखेंर्गे और

हकसी भी काम में िाथ निी ं िटाएाँ र्गे तो सारे घर में अशांहत िी फैिेर्गी घर में

खचग का दिाव िनेर्गा घर के सभी सदस्य कामचोर िन जाएाँ र्गे और अपने कामो ं

के हिए सदैव दूसरो ं पर हनभगर रिेंर्गे हजससे एक िी व्यक्ति पर सारा दिाव िन

जाएर्गा। र्यहद इन सिसे हनपटने की कोहशश की र्गई तो विी िाि िोर्गा जो

कामचोर में घर के िच्चों ने घर का हकर्या था। वे घर की शक्तन्त व सुःख को एक

िी पि में ििागद कर देंर्गे। इसहिए चाहिए हक िचपन से िी िच्चों को उनके काम



 

 

स्वर्यं करने की आदत डािनी चाहिए ताहक उन्ें आत्महनभगर भी िनार्या जाए और

घर के प्रहत हज़म्मेदार भी।

या िो बच्ा राज कायम कर लो या मुझे ही रख लो। अम्मा ये कब कहा

और इसका पररणाम क्या हुआ

उ अम्मा ने िच्चों द्वारा हकए र्गए घर की िाित को देखकर ऐसा किा था। जि

हपताजी ने िच्चों को घर के काम काज में िाथ िाँटाने की नसीित दी ति उन्ोनें हकर्या

इसके हवपरीत सारे घर को तिस निस हकर्या। चारों तरफ़ समान हिखरा हदर्या मुहर्गगर्यों

और भेड़ों को घर में घुसा हदर्या। हजसका पररणाम र्यि हुआ हक काम करने के िजाए

उन्ोनें घर का काम कई रु्गना िढ़ा हदर्या हजससे अम्मा जी िहुत परेशान िो र्गई थी।ं

उन्ोनें हपताजी को साफ़ साफ़ कि हदर्या हक र्या तो िच्चों से करवा िो र्या मैं मार्यके

चिी जाती हाँ। इसका पररणाम रे्य हुआ हक हपताजी ने घर की हकसी भी चीज़ को िच्चों

को िाथ ना िर्गाने की हिदार्यत दे डािी निी ं तो सज़ा के हिए तैर्यार रिने को किा। 

कारक- 

किाग कारक

जो वाक् में कार्यग करता िै उसे कताग किा जाता िै। अथातग वाक् के हजस रूप से

हिर्या को करने वािे का पता चिे उसे कताग किते िैं।

दूसरे शब्द में  हिर्या का करने वािा कताग कििाता िै।

जैसे

राम ने रावण को मारा।

िड़की सू्कि जाती िै। 

रोिन ने किानी हिखा ।

वाणी ने खाना पकाई |

तुम किााँ जा रिे िो



 

 

कमग कारक

हजस संज्ञा र्या सवगनाम पर हिर्या का प्रभाव पडे़ उसे कमग कारक किते िै।

दूसरे शब्दों में  वाक् में हिर्या का फि हजस शब्द पर पड़ता िै उसे कमग कारक

किते िै।

इसकी हवभक्ति को िै। िेहकन किी ं किी ं पर कमग का हचन् िोप िोता िै।

जैसे  मााँ िचे्च को सुिा रिी िै। 

         राम ने रावण को मारा। 

        अध्यापक छात्र को पीटता िै।

सीता फि खाती िै।

ममता हसतार िजा रिी िै।

राम ने रावण को मारा।

र्गोपाि ने रािा को िुिार्या।

मेरे द्वारा र्यि काम हुआ। 

करण कारक

हजस विु की सिार्यता से र्या हजसके द्वारा कोई काम हकर्या जाता िै उसे करण

कारक किते िै।

जैसे

िम आाँखों से देखते िै।

िच्चा िोति से दूि पीता िै। 

िचे्च र्गेंद से खेि रिे िै।

राम िे रािण को बाण से मारा। 
 सम्प्रदान कारक का अथग िोता िै देना। हजसके हिए कताग काम

कताग िै उसे सम्प्रदान कारक किते िैं। 

(i) र्रीबो ंको खाना दो। 

(ii) मेरे हिए दूि िेकर आओ। 

(iii) मााँ बेटे के हिए सेि िार्यी। 

(iv) अमन ने श्याम को र्गाड़ी दी। 

(v) मैं सूरज के हिए चार्य िना रिा हाँ। 

(vii) भूखे के हिए रोटी िाओ। 

(viii) वे मेरे हिए उपिार िारे्य िैं। 

(ix) सोिन रमेश को पुिक देता िै। 

अपादान कारक :- संज्ञा या सिमिाम के जजस रूप से टकसी िस्तु के अलग 
होिे का बोध हो िहााँ पर अपादाि कारक होता है। 
हार् से छडी नगर गई।
पेड से आम नगरा।
चूहा वबल से बाहर निकला।



 

 

सींबींध कारक :- संज्ञा या सर्वनाम के जिस रूप की र्िह से एक र्सु्त की दूसरी र्सु्त 

से संबंध का पता चले उसे संबंध कारक कहते हैं। 

जैसे - 

(i) सीतापुर, मोहन का गााँव है। 
(ii) सेना के जवान आ रहे हैं। 
(iii) यह सुरेश का भाई है। 
(iv) यह सुनील की ककताब है। 
(v) राम का लड़का, श्याम की लडकी, गीता के बच्चे। 
अतधकरण कारक

शब्द के हजस रूप से हिर्या के आिार का ज्ञान िोता िै उसे अहिकरण

कारक किते िै। 

जैसे - 

(i) हरी घर में है। 
(ii) पुस्तक मेज पर है। 
(iii) पानी में मछली रहती है। 
(iv) किज में सेब रखा है। 
संबोधन कारक

हजन शब्दों का प्रर्योर्ग हकसी को िुिाने र्या पुकारने में हकर्या जाता िै उसे

संिोिन कारक किते िै। 

जैसे

(i) हे ईश्वर! रक्षा करो। 
(ii) अरे! बच्चो शोर मत करो। 
(iii) हे राम! यह क्या हो गया। 
     अरे! बच्चों शोर मत करो । 
 उपसर्ग- 

अन अनमोि अिर्ग अनजान अनकिा अनदेखा इत्याहद।

अि् अिजिा अिक्तखिा अिपका अिकचरा अिकच्चा अिमरा इत्याहद।

उन उनतीस उनचास उनसि इत्याहद।



 

 

भर भरपेट भरपूर भरहदन इत्याहद।

दु दुििा दुजगन दुिगि दुकाि इत्याहद।

हन हनर्गोड़ा हनडर हनकम्मा इत्याहद।

दु दुििा, दुजगन, दुिगि, दुकाि इत्याहद। 

अ अछूता, अथाि, अटि 

क कपूत, कचोट 

कु कुचाि, कुचैिा, कुचि 

अव औरु्गन, औघर, औसर, औसान 

  

सु सुडौि, सुजान, सुघड़, सुफि 

पर परिोक, परोपकार, परसर्गग, परहित 

हिन हिनब्यािा, हिनिादि, हिनपाए, हिनजाने 

  

प्रत्यय- 

  

प्रत्यय  धािु  कृदंि-रूप  

आऊ  हटक  हटकाऊ  

आक  तैर  तैराक  

आका  िड़  िड़का  

आड़ी  खेि  क्तखिाड़ी  

आिू  झर्गड़  झर्गड़ािू  

इर्या  िढ़  िहढ़र्या  

इर्यि  अड़  अहड़र्यि  



 

 

प्रत्यय  धािु  कृदंि-रूप  

इर्यि  मर  मररर्यि  

ऐत  िड़  िडै़त  

ऐर्या  िच  िचैर्या  

ओड़  िाँस  िाँसोड़  

ओड़ा  भार्ग  भर्गोड़ा  

 

 

ऐसी मानहसक र्या शारीररक हशहथिता हजसके कारण हकसी काम को करने में मन निी ं

िर्गता आिस्य िै । कार्यग करने में अनुत्साि आिस्य िै । सुिी और काहििी इसके

पर्यागर्य िैं । संतोष की र्यि जननी िै जो मानवीर्य प्रर्गहत में िािक िै । विुत र्यि

ऐसा राजरोर्ग िै हजसका रोर्गी कभी निी ं संभिता । असफिता पराजर्य और हवनाश

आिस्य के अवश्यम्भावी पररणाम िैं ।आिहसर्यों का सिसे िड़ा सिारा भाग्य िोता िै

। उन िोर्गों का तकग िोता िै हक िोर्गा विी जो रामरुहच रखा । प्रते्यक कार्यग को भाग्य

के भरोसे छोड़कर आिसी व्यक्ति पररश्रम से दूर भार्गता िै । इस पिार्यनवादी प्रवृहत्त के

कारण आिहसर्यों को जीवन में सफिता निी ं हमि पाती । भाग्य और पररश्रम के सम्बन्ध

में हवचार व्यि करते हुए सभी हवचारकों ने पररश्रम के मित्व को स्वीकार हकर्या िै

और भाग्य का आश्रर्य िेने वािों को मूखग और कार्यर ितार्या िै । हिना पररश्रम के तो

शेर को भी आिार निी ं हमि सकता । र्यहद वि आिस्य में पड़ा रिे तो भूखा िी

मरेर्गा ।स्वामी रामतीथग ने आिस्य को मृतु्य मानते हुए किा आिस्य आपके हिए मृतु्य

िै और केवि उद्योर्ग िी आपका जीवन िै । संत हतरूवलु्लवर किते िैं उच्च कुि

रूपी दीपक आिस्य रूपी मैि िर्गने पर प्रकाश में घुटकर िुझ जाएर्गा ।संत हवनोिा

का हवचार िै दुहनर्या में आिस्य िढ़ाने सरीखा दूसरा भरं्यकर पाप निी ं िै । हवदेशी

हवद्वान जैरेमी टेरि स्वामी रामतीथग से सिमहत प्रकट करते हुए किता िै आिस्य

जीहवत मनुष्य को दफना देतािै ।आिस्य के दुष्पररणाम केवि हवद्याथी जीवन में भोर्गने

पड़ते िों ऐसी िात निी ं । जीवन के सभी के्षत्रों में उसके कड़वे घंूट पीने पड़ते िैं

।शरीर को थोड़ा कष्ट िै आिस्यवश उपचार निी ं करवाते । रोर्ग िीरे िीरे िढ़ता जाता

िै । जि आप डॉक्टर तक पहुाँचते िैं ति तक शरीर पूणग रूप से रोर्गग्रि िो चुका

िोता िै रोर्ग भरं्यकर रूप िारण कर चुका िोता िै ।खाने की थािी आपके सामने िै

। खाने में आप अिसा रिे िैं खाना अस्वाद िन जाएर्गा । घर में कुसी पर िैिे िैिे



 

 

छोटी छोटी चीज के हिए िच्चों को ताँर्ग कर रिे िैं न हमिने र्या हविम्ब से हमिने पर

उन्ें डांट रिे िैं पीट रिे िैं घर का वातावरण अशांत िो उिता िै केवि आपके

थोडे़ से आिस्य के कारण ।आिस्य में दररद्रता का वास िै । आिस्य परमात्मा के हदए

हुए िाथ पैरों का अपमान िै । आिस्य परतन्त्रता का जनक िै । इसीहिए देवता भी

आिसी से पे्रम निी ं करते अत आिस्य को अपना परम शतु्र समझो और कतगव्यपरार्यण

िन पररक्तस्थहत का सदुपर्योर्ग करते हुए उसे अपने अनुकूि िनाओ । कारण कार्यग

मनोरथ से निी ं उद्यम से हसद्ध िोते िैं । जीवन के हवकास िीज आिस्य से निी ं

उद्यम से हवकहसत िोते िैं 

कंपू्यटर आज की आवश्यकिा 

मानव जीवन को सुखमर्य िनाने के हिए हवज्ञान ने अनेक सािन प्रदान हकए िैं।

कंपू्यटर इन्ी ं सािनों में एक िै हजसकी कार्यगप्रणािी और िढ़ते प्रर्योर्ग ने इसे अद्भुत

उपकरण िना हदर्या िै। कंपू्यटर अनेक र्यांहत्रक मक्तिष्ों का जहटि र्योर्ग िै जो काम को

अतं्यत तेज़ र्गहत सिी तरीके और कम से कम समर्य में कर सकता िै। इसके काम

करने की तेज़ र्गहत इसकी िोकहप्रर्यता का कारण िनी हुई िै। र्गहणतीर्य समस्याएाँ िि

करने में इसके जैसा दूसरा निी।ं आज कंपू्यटर िर कार्यागिर्यों के अिावा िर घर की

ज़रूरत भी िनता जा रिा िै।इसके माध्यम से आरक्षण हििों का भुर्गतान पुिकों का

प्रकाशन रोर्गों का इिाज हवहभन्न उपकरणों के पुों का हनमागण का काम सरि हुआ

िै। कार्यागिर्यों में फाइिें रखने की समस्या खत्म िो र्गई िै। कंपू्यटर के कारण अि

कार्यागिर्यों का काम घर िैिे हििाए हकए जा रिा िै। इंटरनेट के कारण इस रं्यत्र की

उपर्योहर्गता और भी िढ़ र्गई िै। िमें िर काम के हिए कंपू्यटर पर आहश्रत निी ं िोना

चाहिए। इसका प्रर्योर्ग आवश्यकतानुसार िी करना चाहिए। 

आत्मतनभगरिा

आत्महनभगरता दो शब्दों आत्म और हनभगरता से िना िै हजसका अथग िै

स्वरं्य पर हनभगर रिना। अथागत् अपने कार्यों और आवश्यकताओं को पूरा करने के हिए

दूसरे का मुाँि न ताकना। आत्महनभगरता उत्तम कोहट का मानवीर्य रु्गण िै। इससे व्यक्ति

कमग करने हिए स्वतः पे्रररत िोता िै। व्यक्ति को अपनी शक्ति र्योग्यता और कार्यगक्षमता

पर पूरा हवश्वास िोता िै। इसी िि पर व्यक्ति उत्साहित िोकर पूरी िर्गन से काम करता

िै और सफिता का वरण करता िै।आत्महनभगरता व्यक्ति के हिए स्वतः पे्ररणा का कार्यग

करती िै।र्यि पे्ररणा व्यक्ति को हनरंतर आरे्ग िी आरे्ग िे जाती िै। इससे व्यक्ति में

हनराशा र्या िीनता निी ं आने पाती िै। आरे्ग िढ़ते रिने से िम दूसरों के हिए आदशग

और अनुकरणीर्य िन जाते िैं। र्यिााँ एक िात र्यि अवश्य ध्यान रखना चाहिए हक िम

अहत उत्साहित िोकर अहत आत्महवश्वासी न िन जाएाँ क्ोहंक इससे िमारे कदम र्गित

हदशा में उि सकते िैं। अच्छा िो हक कोई कदम उिाने से पूवग िम अपनी कार्यग क्षमता

का आाँकिन कर िें इससे िम असफिता का हशकार िोने से िच जाएाँ रे्ग पर िमें

िर पररक्तस्थहत में आत्म हनभगर िनना चाहिए। 

 



 

 

सब्जीवाले और ग्राहक का वािागलाप

ग्राहक- ये मटर कैसे दिए है भाई ? 

सब्जीवाला- ले लो बाबू जी ! बहुत अच्छे मटर है, एकिम ताजा। 
ग्राहक- भाव तो बताओ। 
सब्जीवाला- बेचे तो पंद्रह रुपये ककलो हैं पर आपसे बारह रुपये ही लेंगे। 
ग्राहक- बहुत महाँगे है भाई ! 

सब्जीवाला- क्या बताएाँ बाबूजी ! मण्डी में सब्जी के भाव आसमान छू रहे हैं। 
ग्राहक- किर भी ....... । कुछ तो कम करो। 
सब्जीवाला- आप एक रुपया कम िे िेना बाबू जी ! कदहए ककतन ेतोल िूाँ ? 

ग्राहक- एक ककलो मटर िे िो। और ...... एक ककलो आलू भी। 
सब्जीवाला- टमाटर भी ले जाइए, साहब। बहुत सस्ते हैं। 
ग्राहक- कैसे ? 

सब्जीवाला- पााँच रुपये ककलो िे रहा हूाँ। माल लुटा दिया बाबू जी। 
ग्राहक- अच्छा ! िे िो आधा ककलो टमाटर भी। ..... और िो नींबू भी डाल िेना। 
सब्जीवाला- यह लो बाबू जी। धननया और हरी ममचच भी रख िी है। 
ग्राहक- ककतन ेपैसे हुए ? 

सब्जीवाला- मसिच  इक्कीस रुपये। 
ग्राहक- लो भाई पैसे। 

 रोगी और वैद्य 

रोगी- (औषधालय में प्रवेश करते हुए) वैद्यजी, नमस्कार! 
वैद्य- नमस्कार! आइए, पधाररए! कदहए, क्या हाल है ? 

रोगी- पहले से बहुत अच्छा हूाँ। बुखार उतर गया है, केवल खााँसी रह गयी है। 
वैद्य- घबराइए नहीं। खााँसी भी िरू हो जायेगी। आज िसूरी िवा िेता हूाँ। आप जल्ि अच्छे हो जायेंगे। 
रोगी- आप ठीक कहते हैं। शरीर िबुला हो गया है। चला भी नहीं जाता और बबछावन पर पड़े-पड़े तंग 

आ गया हूाँ। 
वैद्य- चचतंा की कोई बात नहीं। सुख-िुुःख तो लगे ही रहते हैं। कुछ दिन और आराम कीजजए। सब 

ठीक हो जायेगा। 
रोगी- कृपया खाने को बतायें। अब तो थोड़ी-थोड़ी भूख भी लगती है। 
वैद्य- िल खूब खाइए। जरा खटे्ट िलों से परहेज रखखए, इनसे खााँसी बढ़ जाती है। िधू, खखचड़ी और 
मूाँग की िाल आप खा सकते हैं। 



 

 

रोगी- बहुत अच्छा! आजकल गमी का मौसम है; प्यास बहुत लगती है। क्या शरबत पी सकता हूाँ ? 

वैद्य- शरबत के स्थान पर िधू अच्छा रहेगा। पानी भी आपको अचधक पीना चादहए। 
रोगी- अच्छा, धन्यवाि! कल किर आऊाँ गा। 
वैद्य- अच्छा, नमस्कार। 

 पिता और िुत्र में वाताालाि 

पपता- बेटे अतुल, कैसा रहा तुम्हारा परीक्षािल ? 

पुत्र- बहुत अच्छा नही ंरहा, पपताजी। 
पपता- क्यों ? बताओ तो ककतने अंक आए हैं ? 

पुत्र- दहन्िी में सत्तर, अंग्रेजी में बासठ, कामसच में अस्सी, अथचशास्त्र में बहत्तर...... 
पपता- अंग्रेजी में इस बार इतने कम अंक क्यों हैं ? कोई प्रश्न छूट गया था ? 

पुत्र- पूरा तो नहीं छूटा ..... सबसे अंत में 'ऐस्से' मलखा था, वह अधूरा रह गया। 
पपता- तभी तो...... । अलग-अलग प्रश्नों के समय ननधाचररत कर मलया करो, तो यह नौबत नहीं 
आएगी। खैर, गखित तो रह ही गया। 
पुत्र- गखित का पचाच अच्छा नहीं हुआ था। उसमें केवल पचास अंक आए हैं। 
पपता- यह तो बहुत खराब बात है। गखित से ही उच्च शे्रिी लाने में सहायता ममलती है। 
पुत्र- पता नहीं क्या हुआ, पपताजी। एक प्रश्न तो मुझे आता ही नही ंथा। शायि पाठ्यक्रम से बाहर का 
था। 
पपता- एक प्रश्न न करने स ेइतने कम अंक तो नहीं आने चादहए। 
पुत्र- एक और प्रश्न बहुत कदठन था। उसमें शुरू से ही ऐसी गड़बड़ी हुई कक सारा प्रश्न गलत हो गया। 
पपता- अन्य छात्रों की क्या जस्थनत है ? 

पुत्र- बहुत अच्छे अंक तो ककसी के भी नहीं आए पर मझुसे कई छात्र आगे हैं। 
पपता- सब अभ्यास की बात है बेटे ! सुना नहीं 'करत करत अभ्यास के, जड़मनत होत सुजान।' तुम तो 
स्वयं समझिार हो। अब वापषचक परीक्षाएाँ ननकट है। िरूिशचन और खेल का समय कुछ कम करके उसे 
पढ़ाई में लगाओ। 
पुत्र- जी पपताजी ! मैं कोमशश करूाँ गा कक अगली बार गखित में पूरे अंक लाऊाँ । 
पपता- मेरा आशीवाचि तुम्हारे साथ है। 
 

 

 


