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क्रम नंबर मिण ना पाठ / कणिता का नाम 

1 अकू्तबर  कणिता-10= झााााँसी की रानी 

व्याकरण = क्रिया 

ल  े खन -क्रिभेाग = 

िनब  े ध 

 पाठ-11= जो द  खकर भी नण  ी  ं द  खत   

व्येाकरण = क्रक्रेया-

क्रिश  े षण ल खन -क्रिभाग = 

स क्रेेाद ल खन 

 बाल रामायण = पाठ -7,8 

 पाठ -12 संसार पुस्तक ण    

व्याकरण – क्रेेाक्य 

ल खन क्रिभाग- अनुच्छ  द 

2 क्रनम्बर  किण त ा-13 म   ं सबस   

छ ोट ी ण  ोऊ व्येाकरण = 

मेुहाक्रेरे   और लोकेोक्तक्तयेाेाे  ल खन-

क्रिभाग- अनुच्छ  द

 कणिता-14 लोकगीत

व्येाकरण = अन  े क शब्ेो  े  के   िलए 

एक शब् ल खन-क्रिभाग- कहानी ल खन 

 बाल रामायण =पाठ -9,10

3 िदसम्बर  पाठ-15 नौकर 

व्याकरण = कारक 

ल खन = पत्र-ल खन 

 किण त ा-16 ण न क    

म ागग म   ं व्याकरण = 

क्रिराम-क्रिह्न ल खन = क्रिज्ञापन 

 पाठ-17 सााााँस सााााँस में 

बााााँस व्याकरण = अशुद्ध 

क्रेेाक्य ल  े खन = 

सेूक्रेना 

 बाल रामायण =पाठ- 11 12 



कणिता-10 झााााँसी की रानी 

- सुभद्रा कु मारी चौण  ान 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 कणिता का सार 

प्रसु्तत  किण ता  म   ं  कण णित्र ी  न    1857 क    स्ण तंत्रत ा  संग्राम  म   ं  झांसी  क ी  रानी  लक्ष ्मीब ाई  

द्व ार ा  णदखाए  गए 

णअम्ण   शौण ि  क ा  उल्ल ख  दणका  ह  ।  उस  ण  ुद्ध  म   ं  लक््षमीब ाई  न    अपनी  अद्भत  ण  ुद्ध  कौशल  

और  साहस  का 

पररचण   ण   कर  बड  -बड    ण  ीर  ण  ोद्धाओ ं  क ो  भ ी  ह  रान  कर  णदण  ा  थ ा।  उनक ी  

ण  ीरता  और  पराक्रम  स    उनक    ण श् ु  मन भ ी  प्रभाणित  थ  ।  उन ्ह   ं  बचपन  स    ही  तणल ारबाज ी, 

घ ुडसण  ारी, तीर ंण  ाज ी  और  िनश ान ब ाजी  क ा  शौक  थ ा। 

ण ह  बह ुत  छोट ी  उम्र  म   ं  ही  ण  ुद्ध-णिद्ि ा  म   ं  प ार ंगत  हो  गई  थ ी ं।  अपन   पित  क ी  असमण   

मत ्ण  ु  क    ब ाण   उन ्ह ो ंन  एक कु शल शासक की तरह झांसी का राजपाट संभाला तथा अपनी 

अंितम सांस तक अपन  राज्ण  को बचान  क    िलए  अंग्र जो ं  स    अत्ण  ंत  ण  ीरता  स    लडती  रही।ं  उनक     

पराक्रम  क ी  प्रशंस ा  उनक     शत्र ु  भ ी  करत    थ  । 

 कणठन शब्द 

1) भकु टी 2) सत्ताण न 

3) िबसात 4) सुभट 

5)  क   तज्ञ 6)  उदण त 

7) डलहौजी 8) णिषम 

9) ि्ण   ह 10) सनु्मख 

11)  आराध्ण  12)  प ुलदकत 



































 बहुणिकल्पी प्रश्नोत्तर

(क) ‘झेाेाे  सेी केी रानी’ कक्रितेा िकसन  े  िलखी ह  े ? 

(i) लक््षमेीबेाई (ii) स ुभद्र ा क ु म ारी चौण  ान 

(iii) सेुिमत्रेान  े दन प  े त (iv) के  देारनेाथ अग्रक्रेेाल 

(ख) रानी लक््षमेीबेाई क्रकसकेी मेुेाे  हबेोलेी बहन थेी? 

(i) अजीमेुल्लेा खेाेाे  (ii) अहमदशाह 

(iii) केुेाे  क्रेर िस  े ह (iv) नान ा ध ु ंध  प ंत प  शण  ा 

(ग) कक्रेियत्रेी न  े  झेाेाे  सेी केी रेानी केी कथा क्रकसके   मेुेाे  ह स  े  सेुनी थेी? 

(i) मराठो  क  (ii) बंुद लो ंक  

(iii) अपन  अध्यापक क  (iv) कक्रियो  क  

(घ) नाना साहब कहेाेाे  के   रहन  े  क्रेेाल  े  थ  े ? 

(i) इलेाहाबेाद (ii) झेाेाे  सी 

(iii) कानपुर (iv) ग्वािलयर 

(ङ) लक्ष्मीबाई का क्रिय ख ल था? 

(i) नकली युद्ध करना (ii) वू्यह की ररना करना, िशकार करना 

(iii) स  े न्य घ  े रना, देुगग तेोड  े ना (iv) उपर ् ु गक्त सभी 

 

 अितलघ ु उत्तर ीर् प्रश्न ोत्तर
प्रश्न 1. णमल में खुशी का कारर क्या था? 

उत्तर-  क्रिक्रेेाह के   बेाद रानी लक््षमेीबेाई केा महल म  े  े  आनेा खेुशेी केा क्रेमेुख केारण थेा। 

प्रश्न 2. डलण  ौज ी प्रसन्न क्ि ो ं थ ा? 

उत्तर- क्येोिे   क िन:स  े तान रेाजा ग  े गेाधर राक्रे केी म  े त्येु हेोन  े  पर झेाेाे  सेी केा अक्रधकेार स्वते    

हेी अ  े ग्र  े जी सरकार केो िमल जाना था इसिलए डलहौजी क्रेसन्न था। 

प्रश्न 3. णििटश सरकार न   झ ा ा ााँ सी क    द ु गग पर झ ंडा क्ि ो ं फण रार् ा? 

उत्तर-   क्येोक् रक क्रेहेाेाे  के   रेाजा िन:स  े तान म  े त्येु केो क्रेेाप्त हुए। 

प्रश्न 4. अंग्र जो ंन  भारत क  िकन-िकन क्ष त् ो ं पर अिधकार कर िलर् ा था? 

उत्तर-  अ  े ग्र  े जेो  े  न  े  भारत के   कई िहस्ेो  े  पर अिधकेार कर िलयेा था। उनम  े  े  स  े  क्रेमेुख ह  े  े -

िदल्लेी, लखनऊ, िबहार, नागपेुर, त  े जौर, सतेारेा, कनेागटक, िस  े ध, प  े जाब, मद्रेास आिद। 

प्रश्न 5. रािनर् ो ं और ब गमो ंकी क्या दशा थी? 

उत्तर- क्रे  े  परे   शान थेी,े    क्येोिे   क उनके   कपड  े  े  और गहन  े  खेुल  े आम बेाजारेो  े  म  े  े  ब  े क्रे  े  

जा रह  े  थ  े । 



 

 लघु उत्तरीर् प्रश्नोत्तर
प्रश्न 1. झ ा ा ााँ सी क ी रानी क    ज ीण न स   ण म क्ि ा प्र  ररा ल   सकत   ण    ं? 

उत्तर- झेाेाे  सेी केी रानी के   जेीक्रेन स  े  हम दे   श के   िलए मर िमटन  े , स्वािभमान स  े  जीन  े , क्रिपित्तयेो  े  

स  े  न घबरान  े , साहस, दृढ़ िनश्चय, नेारी अबलेा नहेी  े  सबलेा ह  े  आिद केी क्रे  े रणा ल  े  

सकत  े  ह  े  े । 

प्रश्न 2  भ ारत ीर ् ो ं न   अ ंग्र  ज ो ं को द   र करन   क ा िनश्चर् क्ि ो ं िकर् ा थ ा? 

उत्तर- भारत कई सेौ क्रेषेो  े  तक गेुलेाम रहेा। इस केारण यहेाेाे  के   लेोग स्वत  े त्रता के   महत््तव केो 

भेूल गए  थ  े । इस 

आ  े देोलन स  े  उन्ह  े  े  स्वत  े त्रता केा महत्त्व केो समझ म  े  े  आ गया। उन्होन  े  यह भी महससूे

 क्रकयेा क्रक िक्रेरे   गेी 

धीर  -धीर  अपन  साम्राज्य का क्रिस्तार कर रह  हैं। इस कारण भारतीयो  न  अ ग्र जो  को दू र भगान  का िनश्चय िकया। 

प्रश्न 3  ऐसी कौन-सी िण श  षत ाए ा ााँ   थ ी  ं िजनक    क ारर मराठ    लक्ष्मीब ाई को द  खकर 

प ुलिकत ह ुए? 

उत्तर- रानी लक्ष्मीबाई क्रेेीर और साहसी नारी थी   उन्हें युद्ध कला में महारथ हािसल थी। नकली युद्ध वू्यह की 

रक्रेना करना, खेूब िशकेार ख  े लनेा, स  े ना घ  े रना और देुगग तोड़ना उनके   क्रिय ख  े ल थ  े । 

लक््षमेीबेाई केी इन क्रिश षताओ  को द  खकर मराठ  बहुत पुलिकत होत  थ । 

 

व्याकरि 

िक्रर् ा की पररभ ाषा 

िजस शबे् के   द्वेारा िकसेी केायग के   करन  े  येा होन  े  केा बेोध होतेा ह  े  उस  े  िक्रेयेा 

कहत  े  ह  े । 

ज स - पढ़ना, खाना, पीना, जाना इत्यािद। 

'िक्रेया' केा अथग होतेा ह  े - करना। क्रेत्य  े क भाषेा के   क्रेेाक्य म  े  े  िक्रेयेा केा 

बहुत महत्त्व हेोता ह  े । अली पुस्तक पढ़ रहा ह । 

बाहर बाररश हो रही ह । 

बेाजार म  े  े  बम 

क्रेटा। बच्चेा 

पल  े ग स  े  िगर गया। 
 

 

 

 

 

 

 

1)  अकमगक िक्रर् ा-  अकमगक िक्रेयेा केा अथग होतेा ह  े , कमग के   िबना येा कमग रिहत। िजन िक्रेयाओ  े  

केो कमग केी जरेूरत नहेी  े  पडती और क्रक्रेयेाओ  े  केा क्रेल कतेाग 

पर हेी पड़ता ह  े ,  उन्ह  े  े  अकमगक क्रक्रेया कहत  हैं। 

ज  े स  े  - त  े रना, केू  दना, सेोनेा, उछलना, मरनेा, जीना, रोना, हेाे  सता, क्रेलतेा, देौड  े तेा, होनेा, 

ख  े लना, 
 

 

उदण  ारर - 

(i) क्रेह क्रेढ़तेा ह  े । 

(ii) क्रे  े  ह सत  हैं। 

(iii) नीता खा रही ह । 



(iv) पक्षी उड़ रह  हैं। 

(v) बच्चा रो रहा ह । 



2)  सकमगक िक्रर् ा-  सकमगक केा अथग होतेा ह  े , कमग के   साथ येा कमग सिहत। िजस िक्रेयेा केा 

क्रेभाक्रे कतेाग पर न पड़कर कमग पर पड  े ता ह  े  उस  े  सकमगक 

िक्रेयेा कहत  े  ह  े  े । अथेातग िजन शब्ेो  े  केी क्रेजह स  े  कमग केी 

क्रआश्यकतेा होतेी ह  े  उस  े  सकमगक क्रक्रेयेा होतेी ह  े । 

ज स  - 

(i) क्रेह क्रेढाई क्रेढ़तेा ह  े । 

(ii) म  े  े  खेुशेी स  े  हेाे  सतेा हेाे  । 

(iii) नीता खाना खा रही ह । 

(iv) बच्च  जोरो  स  रो रह  हैं। 
 

 

 

 

 

 

िनबंध 

दणशरा (णिजददशमी) 

रूपर  खा 

ल खन-णिभाग 

 

 

 
 

भ िमका 

1. भूिमका, आस्था का क्रेतीक 

2. मनान  की ितिथ या समय 

3. मनान  क  कारण (पौरािणक कथा) 

4. मनान  का ढ  ग या रूप 

5. उपस हार 

समय-समय पर भारत के    त्येोहार आकर हम  े  े  केोई न केोई स  े दे  श अथक्रेेा क्रे  े रणेा दे  त  े  

रहत  े  ह  े  े । य  े  त्येोहेार हमेारे   

क्रेेाक्रेेीन गेौरर के   क्रेतेीक ह  े  े । इन त्येोहारेो  े  के   आधेार पर हेी हम अपनेी 

क्रेेाक्रेेीन सभ्यतेा एक्रे  े  स  े स्क  ित स  े  जेुड  े  े  रहत  े  ह  े  े । भारत क  क्रििभन्न त्योहारो  में दशहरा भी 

एक क्रिश ष त्योहार ह  जो क्रिजयदशमी क  नाम स  भी क्रेिसद्ध ह । त्येोहार मनान  े  केा समय- दशहरे   केा 

पक्र गे आिक्रेन मास के   शेुक्ल पक्ष केी दशमेी के   िदन आतेा ह  े । आक्रिन मास के  शेुक्ल पक्ष केी 

क्रेथमेा स  े  नक्रेरात्र आरे   भ होत  े  ह  े  े । नक्रेरेात्र नौ िदन तक क्रेलत  े  ह  े  े , इन नेौ िदनेो  े  म  े  े  

म  े क्रदरेो  े  म  े  े  देुगेाग पेूजा केी जाती ह  े । नक्रेमी के   बेाद दशमेी केो दशहरे   केा पक्र गे 

मनायेा जाता ह  े । 

पौराणिक कथा 

क्रेत्य  े क त्येोहार येा पक्र गे केो मनान  े  के   पीछे   केु  छ न केु  छ केारण क्रअश्य होतेा ह  े । 

िक्रेजयदशमेी केा पक्रित्र क्रदन श्रेी राम कथा स  े  जेुड़ा ह  े । इसेी क्रदन राजा दशरथ के   पेुत्र श्रेी राम न  े  

ल  े केा के   अत्येाक्रेेारी राक्षसराज राक्रेण केा क्रेध िकयेा थेा। राक्रेण के   साथ श्रेी राम न  े  समस्त 

अत्येाक्रेेाररयेो  े  केा क्रिनेाश िकयेा और तभी स  े  स  े पेूणग दे  श म  े  े  रामराज्य से्थेािपत हो गयेा 

था। इसेी घटना केी येाद म  े  े  यह त्येोहार क्रिश  े ष रेूप स  े  िह  े दे ू   धमेागक्रेल  े िबयेो  े  द्वेारेा 

धेूमधेाम स  े  मनायेा जाता ह  े । ब  े गेाल म  े  े  इस  े  देुगेाग-पेूजा के   रूप म  े  े  मनायेा जाता ह  े । 

मनान  का रूप र् ा ढंग 

दशहरा पक्र गे स  े  ठीक दस क्रदन पहल  े  स  े  उत्तर भारत म  े  े  से्थान-से्थान पर श्रेी रेामकथा (रामलेीलेा) 

केा आयोजन क्रेेारे   भ हेो जाता ह  े । रेामलेीलेा राित्र आठ बज  े  स  े  शेुरू केी जातेी ह  े  जो 

ग्येारह तक िनयक्रमत रूप स  े  क्रेलती ह  े । रामलेीलेा दे  खन  े  गेाेाे  क्रे-गेाेाे  क्रे स  े  शहर-शहर 

स  े  क्रिशाल जनसमेूह उमड  े  पड  े ता ह  े । इन्हेी  े  िदनेो  े  से्थान-से्थान पर राक्रमररतमानस केा पाठ भी 



देोहराया जाता ह  े । लेोग घर पर नक्रेरेात्रेो  े  के   िदन व्रत रखत  े  ह  े  े  और नौ िदन तक मेाेाे  देुगेाग केी 

पेूजा करत  े  



ह  े  े । ब  े गेाल म  े  े  मेाेाे  देुगेाग केी िजन क्रेितमाओ  े  केी पेूजेा-अक्र गेनेा केी जाती ह  े , उन्ह  े  े  

क्रिजयदशमेी के   िदन नदेी येा समेुद्र म  े  े  क्रिसिजगत कर िदयेा जाता ह  े । इसेी िदन श्रेी रेाम, लक््षमण, 

सीतेा तथा समस्त क्रेेानर-दल केी आकषगक झेाेाे  िकयेाेाे  िनकेालेी जाती ह  े  े । एक बड  े  े  तथा 

खेुल  े  म  े देान म  े  े  लेोग रेाक्रेण, म  े घनाद तथा केु  े  भकरण के   बड  े  े -बड  े  े  पेुतल  े  बनात  े  

ह  े  े । श्रीराम के   रूप म  े  े  एक व्यक्तक्त इन पेुतलेो  े  पर अिक्रे बेाणेो  े  केी क्रेषेाग करता ह  े । इन 

पेुतलेो  े  म  े  े  बहुत पटाख  े  होन  े  के  केारण क्रे  े  क्रेट-क्रेट केी आक्रेेाज करके   

धेीरे   -धेीरे   समेाप्त हेो जात  े  ह  े  े । बच्च  े  इस क्रेकेार केा दृश्य दे  खकर क्र ेू ल  े  नहेी  े  

समात । 

प्र  ररा 

समेाज के   क्षक्रत्रय लेोग इस िदन अपन  े  अस््तर-शस्त्रेो  े  केी पेूजा करत  े  ह  े  े । व्येापारी लेोग इस िदन केो 

अत्य  े त शेुभ मेानत  े  ह  े  े । क्रिजयदशमेी केा त्येोहेार हम  े  े  क्रे  े रणा दे   ता ह  े  क्रक धमग केी अधमग 

पर, सत्य केी असत्य पर, अच्छेाई केी बेुराई पर सदा जीत होती ह । 

उपस ंण  ार 

इस िदन हम  े  े  यह स  े कल्प ल  े ना क्रेेािहए िक हम जीक्रेन म  े  े  सत्य, धमग और अच्छेाई के   मागग पर 

क्रेलत  े  रह  े  े ग  े  और श्रीराम क  आदशो  को जीक्रेन में उतारन  का क्रेयास करें  ग । 

 

 गितणििध- रानी लक्ष्मीब ाई का िचत् बनाए अथण  ा लगाए |

 



 

 
 

 

प्रश्न-  सोन   का णहरि क ौन बन ा थ ा? 

उत्तर- सोन  का क्रहरण मारीच बना था । 

प्रश्न- राम को क ु णहिा स   हनकलत   द  ख कर म ाि ािी णहरि न   

क्ि ा हकिा? उत्तर-  राम केो केु  क्रहयेा स  े  हनकलत  े  दे   ख कर मायेावी 

हक्रेरण केु  लेाच  े  े  भरन  े  लगेा । प्रश्न- णहरि हकस प्रकार चाल ाक था? 

उत्तर -क्रहरण चालेाक था के्ेोहक क्रव इतनी दे ू  र कभी नक्रेेीे ोे  जाता था हक क्रव राम के   पहेु  े च स  े  

बेाक्रेर क्रेेो जाए । 

प्रश्न- राम न   लक्ष्मि क ो क्ि ा आद  श हदिा था? 

उत्तर- राम न  लक्ष्मण को उनक  लौक्रेन  तक सीता की रक्षा का आद श हदया था । 

प्रश्न- सीत ा क्ि ा स ुनकर हिचहलत ण  ो गई? 

उत्तर - सीता मायावी पुकार सुनकर हवचहलत क्रेेो गई । 

प्रश्न- लक्ष्मि क    जात   ण  ी कौन आ 

पह ु ााँ चा? उत्तर - लक्ष्मण क  जात  क्रेेी रावण 

आ पहु चा । प्रश्न- रािि हकस ि  श म   ं 

आिा था? 

उत्तर - रावण तपस्वस्वयेोे ोे  के   व  े श म  े  े  आयेा था । 

प्रश्न- रािि न   सीत ा क    हकन ग ुि ो  ो ं की प्रश ो ंसा क ी? 

उत्तर -  रावण न  े  सीतेा के   क्रेरुप, सेोे  स्कार और साक्रेस केी प्रशेोे सेा केी । 

प्रश्न-  रािि सीत ा को ल  कर सीध   कण  ा ु ााँ  गि ा? 

उत्तर -  रावण सीतेा केो ल  े कर सीध  े  अपन  े  अेोे  त  पेुर म  े  े  गया। 

प्रश्न- म ारीच णिरण  क    र  प म   ं क्ि ो ं भ ागत ा रण  ा? 

उत्तर- मारीक्रे िहरण के   रेूप म  े  े  रेाम केो केु  िटयेा स  े  दे ू  र ल  े  जान  े  के   िलए भागता रहा । 

प्रश्न- राम न   लक्ष्मण  क ो क्ि ा आद  श िदर् ा थ ा? 

उत्तर-  राम न  े  लक््षमण केो उनके   लेौटन  े  तक सीतेा केी रक्षेा केा आदे  श िदयेा था । 

प्रश्न-  सीत ा क्ि ा स ुनकर िण चिलत ण  ो गई? 

उत्तर -सीतेा मायेाक्रेेी पेुकेार सेुनकर क्रिक्रेिलत हेो गई । 



प्रश्न- सीत ा क ो िण चिलत द  ख लक्ष्मण  न   उनस   क्ि ा कण  ा? 

उत्तर - लक््षमण न  े  सीतेा स  े  कहेा िक राम स  े कट म  े  े  हेो हेी नहेी  े  सकत  े  ह  े  े  । उनकेा केोई केु  छ 

नहेी  े  िबगेाड़ सकतेा। हमन  जो क्रआाज सुनी ह , क्रेह बनाक्रेटी ह  । 

प्रश्न- सीत ा क्र ोध स   क्ि ो ं उबल पड़ ी? 

उत्तर-  सीता क्रेेोध स  े  इसक्रलए उबल पड  े ेी क्येोक् रक राम केी पेुकेार सेुन कर भी लक््षमण शेाे  त 

खड  े  े  रह  े  । 

प्रश्न- सीत ा जी िकस   -िकस   अपनी स  चना र ामजी तक पह ु ा ााँ चान   को कण  रण  ी  ं थ ी? ं 

 

उत्तर -  सीतेा जी पशेुओ,े    पिक्षयो,े    पक्र गेतेो,े    निदयेो  े  स  े  अपनी सेूक्रेना रामजी तक 

पहेेुाे  क्रेेान  े  केो कह रहेी  े  थेी  े  । 

प्रश्न- क्र ोिधत राण ण  न   जट ार ् ु क    साथ क्ि ा िकर् ा? 

उत्तर-  क्रेेोिधत राक्रेण न  े  जटायेु के   प  े ख केाट क्रदए । 

प्रश्न- राण ण  न   िकतन   राक्षस ो ं क ो राम और लक्ष्मण  की िनगरानी क    िलए भ  ज ा थ ा? 

उत्तर -  राक्रेण न  े  आठ सबस  े  बिलष्ठ राक्षसेो  े  केो राम और लक््षमण केी िनगरानी के   िलए भ  े जा था। 



प ाठ-11 ज ो द  खकर भ ी णन ी  ं द  खत   

- ण   ल  न क   लर 
 

 

 

 पाठ का सार

क्रेस्तेुत पाठ ल  े क्तखकेा ह  े ल  े न के  लर द्वेारा िलखा गया क्रे  े रक ल  े ख ह  े । जो स्वय  े  दृक्रिहेीन और 

बिधर थी। इस पाठ 

के   द्वेारा उन्होन  े  मनषे् ेु ेो  े  केो अपनेा जीक्रेन बहतरे  बनान  े  केी 

क्रेरणाेे   देी ह।े   लक्तखे  केा केी सहलीेे   केु  छ क्रदन पहल  े  

ज  े गल केी स  े र कर आई थी। ल  े क्तखकेा न  े  जानना क्रेेाहा क्रक उसन  े  ज  े गल म  े  े  क्येा दे  खा 

परन्तेु उसन  े  बतायेा िक 

केु  छ खास नही। लक्तखे  केा केो ऐस  े  उत्तर सनुे  न  े  केी आदत हेो गई थी। इसिलए उन्ह  े  े  अपनेी 

सह  े लेी के   क्रजेाब 

पर आश्चयग नहेी  े  हुआ। ल  े क्तखकेा केो लगता था िक केोई इतना घेूमकर भी क्रिश  े ष क्रेेीज  े  े  के  स  े  

नहेी  े  दे  ख सकतेा, जबिक क्रेेो दृक्रिहीन होत  भी सब कु छ द  ख ल ती ह । 

ल  े क्तखकेा रोजानेा स  े कड़ेो  े  क्रेेीजेो  े  केो छे ू  कर पहक्रेेान ल  े ती थी। ल  े क्तखकेा के  क्रेल 

स्पशग मेात्र स  े  हेी भोजपत्र केी 

क्रिकनी छाल, क्रेेीड़ केी खेुरदरी छाल, क्रेस  े त म  े  े  क्तखलेी किलयेाेाे  तथा क्र ेू लेो  े  केी 

प  े खेुिड  ेयेो  े  केी मखमलेी सतह केो पहक्रेेान ल  े ती थी। अपनेी अेाे  गेुिलयेो  े  के   बेीक्रे 

बहत  े  पानेी केो महसेूस करन  े  म  े  े  उन्ह  े  े  आन  े द िमलता था। बदलता मौसम उनके   जीक्रेन 

म  े  े  खेुिशयेाेाे  भर दे   ता जब क्रेेीजेो  े  केो छे ू  न  े  मात्र स  े  हेी उन्ह  े  े  इतनी खेुशेी िमलती थी 

यिद क्रे  े  इन सब क्रेेीजेो  े  केो दे   ख पातेी तो क्रे  े  उन म  े  े  खो हेी जाती। 

ल  े क्तखकेा के   अनेुसार िजनकेी आेाे  ख  े  े  होतेी ह  े  क्रे  े  लेोग बहुत हेी कम दे  खत  े  ह  े  े । 

क्रे  े  क्रेके  ित केो ल  े कर अस  े क्रे  े दनशेील होत  े  ह  े  े । मनेुष् के   पास िजस क्रेेीज 

केी भी कमेी होतेी ह  े  उस  े  क्रेह पान  े  के   िलए लेालेाियत रहता ह  े । ईक्रेर स  े  

क्रेेाप्त दृक्रि केो मानक्रे एक सेाधेारण क्रेस्तेु समझकर उसकेा उक्रित क्रेयेोग करता हेी नहेी  े  

ह  े । परन्तेु यक्रद इसी 

क्रेेीज केा उक्रित क्रेयोग क्रकयेा जाय तो जीक्रेन म  े  े  इन्द्रधनेुषी रे   ग भरे   जा सकत  े  ह  े  े । 

 किठन शब्द

1) अक्रेरज 2) क्रक्रेक्रेेास 

3) क्रेके  ित 4) केालेीन 



5) स  े क्रे  े दना 6) रेोक्रेक 

7) दृक्रि 

























 बहुणिकल्पी प्रश्नोत्तर
(क) “जो द खकर भी नही   द  खत ’ पाठ क  ल खक कौन हैं? 

(i) क्रे  े मक्रे  े द (ii) सेु  े दरा स्वेामी 

(iii) जया क्रिक्रे  े क (iv) ण   ल  न क   लर 

(ख) ह  े ल  े न के  लर क्रेके  ित केी क्रेेीजेो  े  केो िकस क्रेकेार पहक्रेेानती ह  े  े ? 

(i) द खकर (ii) सु घकर 

(iii) छ   कर (iv) दे ू  सरेो  े  स  े  उसकेा क्रेणगन सेुनकर 

(ग) ल  े क्तखकेा केो िकसम  े  े  आन  े द िमलता ह  े ? 

(i) लोगो  स  बात करन  में 

(ii) क्रेके  ित केो िनहारन  े  म  े  े  

(iii) फ   ल ो ं की प ंख ुिड़र् ो ं क ो छ   न   और उसकी घ ुम ाण द ार बनाण ट को 

मण स  स करन   म   ं 

(घ) ल  े क्तखकेा िकसके   स्वर पर म  े त्रमेुग्ध हेो जाती ह  े ? 

(i) कोयल क  (ii) म ना क  

(iii) मोर क  (iv) िचिड़र् ा क  

(ङ) इनम  े  े  क्रकस प  े ड़ केी छेाल क्रिकनी होतेी ह  े ? 

(i) क्रेेीड़ (ii) भोज-पत ्   

(iii) पीपल (iv) बरगद 

 

 अहतलघु उत्तरीि प्रश्नोत्तर

-  ल  खखका क   कान ो  ो ं म   ं हकसक    मध ुर स्वर ग̨ ो ंजन   लगत   थ  ? 

उत्तर-  ल  े स्वखकेा के  केानेोे ोे  म  े  े  हचह क्रेयेोे ोे  के  मधेुर क्रेर गेूेोे  जन  े  लगत  े  थ  े । 

ल  खखका क ो प्रक   हत क   जाद̨ क ा अण सास कब ण  ोत ा ण   ? 

उत्तर-  फेू  लेोे ोे  केी पेोे  खेुह क्रेयेोे ोे  केी मखमलेी सतक्रे छे ू  न  े  और उनकेी घेुमावदेार बनेाक्रव 

मक्रेसेूस करन  े  स  े  ल  े स्वखकेा केो प्रके   हत के  जादे ू  केा क्रअसास क्रेेोतेा क्रे  े । 

- इस द ु हनिा क   लोग क   स   ण    ं? 

उत्तर-  इस देुहनयेा के  अहधकेाेोे  श लेोग सेोे व  े दनक्रेेीन क्रे  े  े । व  े  अपनेी क्षमताओे ोे  केी कद्र करना 

नक्रेेीे ोे  जानत  े । 

- ण   ल  न क   लर अपन   हमत ् ो  ो ं क ी परीक्षा क्ि ो  ो ं ल  त ी ण   ? 

उत्तर- क्रे  े ल  े न के  लर अपन  े  हमते्ेोे ोे  केी परीक्षेा यक्रे परखन  े  के  हलए ल  े ती क्रे  े  हक व  े  क्ेा 

दे  खत  े  क्रे  े  े । 

ल  खखका  क ो  झरन    क ा  पान ी  कब  आन ो ंहदत  करत ा  ण    

उत्तर- ल  े स्वखकेा जब झरन  े  के   पानेी म  े  े  अेु  े गेुहलयेाेु  े  डालकर उसके   बक्रेेाव केो मक्रेसेूस 

करती क्रे  े , तब क्रव आनेोे  हदत 

क्रेेो उठती क्रे  े । 

- 



 लघु उत्तरीि प्रश्नोत्तर

- ल  खखका क ो हकस काम स   ख ुशी हमलत ी ण   ? 

उत्तर-  ल  े स्वखकेा केो प्राके   हतक वस्तेुओे ोे  केो स्पशश करन  े  म  े  े  खेुशेी हमलती क्रे  े । क्रव चीजेोे ोे  केो 

छे ू  कर उनके   बेारे   म  े  े  जेान ल  े ती क्रे  े । यक्रे स्पशश उस  े  आनेोे हदत कर दे   ता क्रे  े । 

मन ुष्य क ा स्वभ ाि क्य ा ण   ? 

उत्तर-  मनेुष्य अपनेी क्षमतेाओे ोे  केी कदर नक्रेेीे ोे  करता। वक्रे अपनेी ताकत और अपन  े  गेुणेोे ोे  केो 

नक्रेेीे ोे  क्रपचानता। क्रव नक्रेेीे ोे  जानता हक ईश्वर न  े  उस  े  आशीवेाशद क्रेरूप क्ेा-क्ेा 

हदयेा क्रे  े  और उसकेा उपयेोग नक्रेेीे ोे  कर सकता क्रे  े । मनेुष्य के  वल उस चीज के  

पीछे   भागतेा ररता क्रे  े , जो उसके   पास नक्रेेीे ोे  क्रे  े । क्रयेी मनेुष्य केा क्रेभाव 

क्रे  े । 

 
 

 िक्रर् ा- िण श  षण  -ण ह  शब ्ण   ज ो  हमें  दक्रण  ाओ ं  क ी  णिश  षत ा  

क ा  बोध  कर ात   ह   ं , ण     शब्ण  दक्रण  ा-णिश षि  

कहलात   ह   ं।

 ण 

स 

र    शब्ण  ो ं  म   ं  -  जजन  शब ्ण  ो ं  स    दक्रण  ा  क ी  णिश षत ा  क ा  

पत ा  चलत ा  ह  , उन  शब ्ण  ो ं  क ो हम  दक्रण  ा-णिश षि  

कहत   ह   ं।  ज  स   -  दहरि  त ज  भ ागत ा  ह  । 

 इस  ण  ाक्ण   म  ं  भ ागन ा  दक्रण  ा  ह  ।  त  ज  शब ्ण   हमें  दक्रण  ा  दक  

णिश  षत ा  बत ा  रहा  ह    दक  ण ह क   स    भ ाग  रह ा  ह  ।  अत    त ज  शब्ण   

दक्रण  ा-णिश षि  ह  । 

णठिा-णिश षि क  भ द 

1)  स ्थ ाणन ाचक  ठण िा-िण श  षि - जजन  अिण क ारी  शब्ण  ो ं  स    दक्रण  ा  क     ि ्ण  ापार  

क     स ्थ ान  क ा  पत ा  चल  

उस    स ्थ ाणनाचक  दक्रण  ा-णिश षि  कहत    ह   ं। 

ज  स   - ण ह ा ा ााँ, ण हाा ााँ , कहााााँ, जहाा ााँ , सामन  , नीच  , ऊपर, 

आग  , भ ीतर, बाहर, ण र इधर, उधर, जजधर, ण  ाएा ााँ , बाएा ााँ , 

ण  ादहन    आदण । 

उदाहरि - 

(i) बच्च  ऊपर ख लत  हैं। 

, पास, अंण र, दकधर, इस ओर, उस ओर, 

(ii) अब  ण ह ा ा ााँ  अक   

ल ा  मजण र 

(iii) तुम बाहर ब ठो। 

(iv) ण ह ऊपर ब ठा ह । 

था। 

2)  क ालण  ाचक  ठण िा-िण श  षि - जजन  अिण क ारी  शब्ण  ो ं  स    दणक्र ा  क     ि ्ण  ापार  क     

समण   क ा पत ा 

- इस पाठ स   ण म   ं क्ि ा प्र  रिा हमलत ी ण   ? 

उत्तर- इस पाठ स  े  क्रेम  े  े  यक्रे प्र  े रणा हमलती क्रे  े  हक जीवन म  े  े  जीन  े  के   हलए मनेुष्य के   

पेास जो साधन उपलब्ध क्रेेो उनस  े  सेोे  तेुष्ट ररना चेाक्रहए। 

- 

व्याकरर 



चलत ा  ह  , उस    काणलाचक  दणक्र ा-णिश षि  कहत    ह   ं। 

ज स  - आज, कल, परसो,ं पहल , अब तक, अभी-अभी, लगातार, बार-बार, प्रितणदन, अक्सर, बाण  

में, जब, तब, अभी, कभी, िनत्ण , णसा, तुरंत, आजकल, कई बार, हर बार आणद। 



उदाहरि - 

(i) आज बरसात होगी। 

(ii) राम कल म र  घर आएगा। 

(iii) ण ह कल णआा था। 

(iv) तुम अब जा सकत  हो। 

3)   पररमािण  ाचक  ठण िा-िण श  षि - जजन  अिण क ारी  शब्ण  ो ं  स    दणक्र ा  क     पररम ाि  और  

उसक ी  संख्ण  ा 

क ा  पत ा  चलत ा  ह  , उस    पररमाणिाचक दक्रण  ा-णिश षि  

कहत    ह   ं। 

ज  स   - बह ुत, अिधक, प ितण  ा, क ु छ, थ ोडा, काफी, क   ण ल, इतन ा, उतना, दकतना, थ ोडा-थ ोडा, 

एक-एक  करक   , 

जरा, ख  ब, िबलक ु ल, ज्ण  ाण  ा, अल ्प, बडा, भार ी,  लगभग, क्रमश    आदण । 

उदाहरि - 

(i) अिधक पढो। 

(ii) ज्ण  ाण  ा  सुनो। 

(iii) कम बोलो। 

(iv) अिधक  िणपो। 

4)   रीततण  ाचक  ठण िािण श  षि - जजन  अिण क ारी  शब्ण  ो ं  स    दणक्र ा  क ी  रीित  ण  ा  

िण िध  क ा  पत ा 

चलत ा  ह  , उस    रीितण  ाचक  दणक्र ा-णिश षि  कहत    ह   ं। 

ज  स   - सचमुच, ठीक, णअश्ण , कण  ािचत, ऐस  , ण   स  , सहसा, त  ज, सच,  झ  ठ, ध ीर  ,  

ध ्ण  ानप ण िक, ह ंसत    ह ुए, त  जी  स , फटाफट आणद। 

उदाहरि - 

(i) अच ानक  क ाल   ब ाण ल  िघर  आए। 

(ii) हरीश ध्ण  ान प ण क पढ़ रहा ह । 

(iii) रम श धीर  -धीर  चलता ह । 

(iv) ण ह  त  ज  भागत ा  ह  । 
 

 

 

 

 

 

ल खन-णिभाग 

स ंण  ाद 

ल  खन 

दो िमत् ो ं क    बीच ण  ािषगकोत्सि पर स ंण  ाद ल  खन - 

अज ु गन - अ  े केु  र! आज तेुम क्रक्रेद्यालय क्येो  े  नहेी  े  जा रह  े  हेो? समय तो हेो गयेा ह  े । 

अ ंक ु र - िमत्र! आज देोपहर के   बेाद हमारे   क्रिद्यालय केा क्रेेािषगकेोत्सक्रे हेोना ह  े । इसिलए 

म  े  े  दे  र स  े  जाउ  े गेा। अज ुगन - आज तेुम्हेारे   िक्रेद्येालय म  े  े  उत्सक्रे ह  े  े  तब तो क्रेहेा  े  



बड़ी रौनक होगेी। उत्सक्रे केा क्रेब  े ध केौन कर रहा ह  े ? अ ंक ु र - उत्सक्रे के   क्रेब  े ध के   

िलए केु  छ छात्र-छेात्रेाएे    तथा िशक्षक क्रेहेा  े  उपक्तसे्थत ह  े  े । 



अज ु गन - क्रेलेो िमत्र! हम देोनेो  े  क्रेलत  े  ह  े  े । मेुझ  े  भी क्रिद्येालय केा समेारोह दे  खना ह  े । 

(देोनेो  े  क्रमत्र िक्रेद्येालय जात  े  ह  े  े ) 

अ ंक ु र - (क्रिद्यालय पहेु  े क्रेकर) यह हमेारा क्रिद्येालय ह  े । यहेाेाे  उत्सक्रे केी त  े यारेी म  े  े  

िशक्षकेो  े  के   साथ अन्य कमगक्रेेारेी तथा कु छ छात्र-छात्राए  लग  हुए हैं। 

अज ु गन - ऐसेा लगता ह  े  केी समेारोह क्रेेारम्भ होन  े  क्रेेाला ह  े । आज उत्सक्रे केा के  सेा 

केायगक्रेम ह  े ? 

अ ंक ु र - आज अन  े क क्रेकेार केा केायगक्रेम ह  े । केु  छ छेात्र-छात्रेाएे    गेीत 

गेाय  े  े ग  े , केु  छ अिभनय करे   े  ग  े  तथा केु  छ ख  े लेो  े  केा क्रेदशगन करे   े  ग  े । 

क्रक्रेर पेुरस्कारेो  े  केा क्रक्रेतरण होगेा। अ  े त म  े  े  सभेाध्यक्ष केा भाषण भी होगेा। 

अज ु गन - क्येा सभापित तेुम्ह  े  भी पेुरस्कार दे   े  ग  े ? 

अ ंक ु र - म  े  े  क्रेेािषगक परीक्षेा म  े  े  अपनेी कक्षेा म  े  े  क्रेथम आयेा थेा, मेुझ  े  भी पेुरस्कार िमल  े गेा। 

(थोड़ी द  र बाद समारोह क्रेेारम्भ हो जाता ह । दोनो  दोस्त ब ठ जात  हैं।) 
 

 

 गितणििध – प्रक   ित क ा िचत् बनाए |
 

 

 



बाल- रामार्ण  

 
 
 

 

प्रश्न-  राम लक््षमि स   क्ि ो  ो ं क्र ोहधत थ  ? 

उत्तर - राम लक््षमण स  े  इसहलए क्रेोहधत थ  े  के्ेोहक लक््षमण सीतेा केो अके  लेा छो क्रे कर राम केो 

ढे ू े ोे  ढ़न  े  के  हलए हनकल गए थ । 

प्रश्न- राम क ी ब  च  न ी क्ि ो  ो ं बढ़ गई? 

उत्तर -  जब राम के  पेुकेारन  े  पर भी केु  क्रहयेा स  े  सीतेा केी केोई आवाज नक्रेेीे ोे  आई तेो रेाम केी 

ब  े च  े नी बढ़ गई। 

प्रश्न-  हिरर म   ं राम न   सीत ा क ा पता हकस-हकस स   प छ̨ ा? 

उत्तर-  हवरक्रे म  े  े  राम न  े  सीतेा केा पतेा गेोदेावरी नदेी, पेोे  चक्रवी के  एक-एक व  े क्ष, क्रेेाथेी, 

श  े र, फेू  लेो,ेोे  पथरेोे ोे  और चट्टेानेोे ोे  स  े  पेूछा । 

प्रश्न-  सीत ा क ो िन म   ं ढ̨  ु ााँ ढ़त   हए राम क्य ा द  ख कर असम ो ंजस म   ं पड़ गए? 

उत्तर-  क्र ेू क्रे  े  हए रथ के  क्रेेुक  े क्रे  े , म  े त घो क्र  े  और मारेा हआ सारथी केो वन म  े  े  

दे  खकर राम असमे ोे  जस म  े  े  प  े क्रे गए। 

प्रश्न- रथ क   पास राम क ो सीत ा क ी क ौन सी िस्त ु हमल ी? 

उत्तर - राम को रथ क  पास पुष्पमाला हमली जो सीता न  व णी में गूेु  े थ रखा था। 

प्रश्न-  जण  ाि ु क ी अ ो ंहतम हक्रिा 

हकसन   क ी? उत्तर - क्रजायेु केी अेोे  हतम 

हक्रयेा राम न  े  केी। प्रश्न-  कब ो ंध न   राम 

स   क्य ा आणग्र हकि ा? 

उत्तर -  कबेोे  ध न  े  राम स  े  आग्रक्रे हकयेा हक उसकेा अेोे  हतम सेोे  स्कार राम करे   े  । 

प्रश्न-  िानरर ाज स ुग्र ीि कण  ा ु ााँ  रण त   थ  ? 

उत्तर -  वानरराज सेुग्रेीव पेोे  पेा सरोवर के  हनकक्रे ऋष्यमेूक पवशत पर ररत  े  थ  े । 

प्रश्न-  प ो ंपा सर ोिर क   प ास हकसक ा आश्रम थ ा? 

उत्तर -  पेोे  पेा सरोवर के  पास मतेोे  ग ऋक्रह केा आश्रम था। 

प्रश्न-  शबरी कौन थ ी और िो कण  ा ु ााँ  रण त ी थ ी? 

उत्तर -  शबरी मतेोे  ग ऋक्रह केी हशष्या थी और क्रव मतेोे  ग ऋक्रह के  आश्रम म  े  े  क्रेेी ररती थी। 

प्रश्न- िण रर ो ं न   िकस प्रक ार सीताजी क    ब ार   म   ं रामजी क ो स ंक   त िदर् ा? 

उत्तर- िहरणेो  े  न  े  िसर उठेाकर आसमेान केी ओर दे  खा और दिक्षण िदशेा केी ओर भाग गए। रेामजेी 

िहरणेो  े  



का स क  त समझ गए। 

प्रश्न- जट ार ् ु न   स ीता क    ब ार   म   ं क ौन सी णमत्वप  ण ग स  चना द ी थ ी? 

उत्तर -  जटायेु न  े  सीतेा के   बेारे   म  े  े  यह महत्वपेूणग सेूक्रेना देी थी िक राक्रेण सीतेा जी केो 

दिक्षण पिश्चम िदशेा केी ओर ल  गया ह । 

प्रश्न- शबरी िकसक ी प्रत ीक्ष ा म   ं थ ी और क्य ो? ं 

उत्तर- शबरी राम केी क्रेतेीक्षेा म  े  े  थी क्येोिे   क मत  े ग ऋिष न  े  सबरी केो बतेायेा था िक एक िदन 

राम आश्रम जरूर आएेाे  ग  े । 

प्रश्न- शबरी न   राम क ी आण भगत िकस प्रक ार क ी? 

उत्तर- शबरी न  े  राम केी स  े क्रेेा केी । उन्ह  े  े  मीठे    क्रेल क्रदए और रहन  े  केी जगह देी। 
 

 

 

 



 
 

 

 

 पाठ का सार

क्रेस्तेुत पाठ म  े  े  क्रजेाहरलेाल न  े हरेू अपन  े  पत्र के   माध्यम स  े  देु िनयेा और छेोट  े  दे  शेो  े  

के   बेारे   म  े  े  अपनेी पेुत्रेी केो बताना क्रेेाहत  े  थ  े । क्रजेाहरलेाल न  े हरेू इलेाहाबेाद 

म  े  े  थ  े  और उनकेी दस क्रेषेीय पेुत्रेी इ  े िदरा मसेूरी म  े  े  थेी।े   

क्रजेाहरलेाल न  े हरेू अपनेी ब  े टी इ  े िदरा स  े  कहत  े  ह  े  े  िक तेुमन  े  इ  े ग्ल  े ण्ड और िहनद्े ु स्तेान के   

क्रिषय म  े  े  इितहेास म  े  े  पढ़ा होगेा। इ  े ग्ल  े ण्ड एक टापेू ह  े  और जबिक िहन्दे ु स्तेान देु िनयेा केा एक 

बड़ा दे  श ह  े , िक्रेर भी देु िनयेा केा एक छेोटा 

िहस्ेा ह  े । यिद इ  े िदरा केो देु िनयेा केा हेाल जानना ह  े  तो उन्ह  े  े  देु िनयेा केी सब जाितयेो  े  केो 

जानना होगेा, न के  क्रेल उस दे  श केा िजसम  े  े  क्रे  े  प  े देा हुई ह  े  े ।इन छोट  े -छोट  े  पत्रेो  े  के   

माध्यम स  े  उसके   क्रपतेा के  क्रेल उस  े  थोड  े ेी हेी बेात  े  े  बता सकत  े  ह  े  े । ल  े क्रकन िक्रेर भी इन 

पत्रेो  े  के   माध्यम स  े  क्रे  े  जान पाएेाे  गेी क्रक देु िनयेा एक ह  े  और हम सभेी भाई-बहन ह  े । यह धरती 

करोड  े ेो  े  क्रेषग पेुरानी ह  े । पहल  े  धरती पर केोई जानदेार क्रेेीज नहेी  े  थी। क्रे  े ज्ञािनकेो  े  

न  े  यह साक्रबत क्रकयेा क्रक धरती क  गरम होन  क  कारण िकसी भी जीक्रे का क्रिकास स क्रभ नही   था। बाद में धीर  

-धीर  धरती पर जीक्रेन का 

क्रिकास आरे   भ हुआ। पहेाड  े , समेुद्र, िसतारे   , निदया, ज  े गल, जानक्रेरेो  े  केी पेुरानी हक्रक्रेयेो  े  

आिद स  े  देु िनयेा केा पेुरेाना इितहेास जाना जा सकता ह  े । जब धरती पर मनेुष् नहेी  े  था तो 

देु िनयेा केा पेुराना इक्रतहेास केौन क्रलखता। इसिलए धरती केा इितहेास जानन  े  के   िलए हम  े  े  

पत्थरेो  े  और पहेाड  े ेो  े  स  े  सीखना होगेा। ज  े स  े  क्रकसेी भाषेा केो सीखन  े  के   क्रलए हम अक्षर ज्ञान 

क्रेेाप्त करत  े  ह  े  े , उसेी क्रेकेार क्रेके  क्रत के   बेारे   म  े  े  जानन  े  के   क्रलए हम  े  े  पत्थरेो  े  

और क्रेट्टेानेो  े  स  े  जानना होगेा। सड  े क पर येा पहेाड़ के   नेीक्रे  े  केा छोटेा-सेा पत्थर केा 

टेुकड़ा भी पेुस्तक केा प  े ष्ठ बन जाता ह  े । केोई 

क्रिकना पत्थर भी अपन  े  बेारे   म  े  े  बहुत केु  छ बतातेा ह  े  िक यह गेोल, क्रिकना, क्रेमकेीलेा और 

खेुरदेु रे   िकनारे   केा 

क  स  हो गया। और अ त में जाकर क्रेह बालू का कण क  स  हो गया और सागर िकनार  जम गया। अगर छोटा-

सा पत्थर इतनी जानकेारी दे   सकता ह  े , तो पहेाड़ और अन्य क्रेेीजेो  े  स  े  हम  े  े  कई बेात  े  े  पता 



क्रेल सकती ह  े  े । 



 किठन शब्द

1) आबेाद 2) प  े ष्ठ 

3) प  े  े देा 4) घरोदे  

5) बालू 6) रोड़ा 

 






 अहतलघ ु उत्तरीि प्रश्न ोत्तर

- ण म इहणतास में क्या पढ़त  ण    ं  

उत्तर क्रेम  इहतक्रेेास  म  े  े   हवहभन्न  दे   शेोे ोे   के   बेीत  े   हए  समय  केी  जानकेारी  पढ़त  े   

क्रे  े  े   ज  े स  े   हक्र े ोे  देु स्तेान और  इेोे  ग्ल  े  े ड  केा  इहतक्रेेास। 

- ल  खक  न   प्रक   हत  क    अक्षर हकन्ह   ं   कण  ा  ण    

उत्तर ल  े खक  न  े   प्रके   हत  के   अक्षर  चट्टेानेोे ोे   के   क्रेेुक  े क्रे  े  व  े क्षेोे ोे 

 क्रपेा  े क्रेेोे ोे  नहदयेोे ोे  समेुद्र  

जानवरेोे ोे  केी  क्रेहक्रेयेाे ु  े    आहद  केो  कक्रेेा  क्रे  े । 

- द ु हनिा  क ा  ण  ाल  ज ानन     क    हलए  हकस  ब ात  क ा  ध्ि ान  रखना  पड़  गा 

उत्तर देु हनयेा  केा  क्रेेाल  जानन  े   के   हलए  देुहनयेा  के   सभेी  दे  शेोे ोे   और  क्रयेाेु  े    

बसेी  सभी 

जाहतयेोे ोे   केा  ध्यान  रखना  क्रेेोगेा।  के  वल  एक  दे  श  हजसम  े  े   क्रेम  

प  े देा  हए  क्रे  े  े  की 

जानकेारी  प्राप्त  कर  ल  े ना  केाफेी  नक्रेेीे ोे   क्रे  े । 

 बहुणिकल्पी प्रश्न 

(क) “स सार पुस्तक ह ’ पाठ क  ल खक कौन हैं? 

(i) क्रेक्रम  े  द (ii) क्रिनय महाजन 

(iii) प ं० जण  ाण रलाल नण र     (iv) के  ष्णेा सेोबती 

(ख) न  े हरेू जी न  े  यह पत्र क्रकसकेो िलखा थेा? 

(i) भारत क  बच्चो  को (ii) अपनी पुत् ी इंिदरा को 

(iii) भारत के   सािहत्यकारेो  े  केो (iv) धेािमगक न  े ताओ  े  केो 

(ग) लखे  क के   पत्रेो  े  केा स  े कलन िकस नाम स  े  ह  े ? 

(i) भारत एक खोज (ii) स सार पुस्तक ह । 

(iii) ससारे  एक रे   ग-मक्र  े  (iv) िपत ा क    पत् प ुत् ी 

क    नाम 

(घ) लखे  क न  े  क्रेके  क्रत के   अक्षर िकस  े  कहेा ह  े ? 

(i) पहाड़ो  को (ii) नदी और म दानो  को 

(iii) पिक्षयेो  े  और पडे  े    े ो  े  केो (iv) उपर ् ु गक्त सभी (ङ) िकसेी भाषेा केो सीखन  े  के   क्रलए सबस  े  पहल  े  क्येा 

सेीखना होतेा ह  े ? ग (ii) शब् (i) 

क्रेण (iii) क्रेेाक्य (iv) शब्दांश 



एक  र ोड़ा  दररि ा  म   ं  ल ुढ़कत ा  ल ुढ़कत ा  हकस  रूप  म   ं  बदल  ज ात ा  ण   

 

उत्तर रो क्रेेा  दररया  म  े  े   लेुढ़कत  े    लेुढ़कत  े   छेोक्रेेा  क्रेेोता  जाता  क्रे  े   

और  अेोे त  म  े  े   रे   त  केा  कण बन  जाता  क्रे  े । 

पत्थर  अपनी  कण  ानी  ण म   ं  क   स    बतात     ण    ं  

उत्तर पत्थरेोे ोे   केी  कक्रेेानेी  उनके  ऊपर  क्रेेी  हलखी  हई  क्रे  े ।  यहद  क्रेम  े  े   उस  े    

पढ़न  े   और  समझन  े   की दृहष्ट  क्रेेो  तेो  क्रेम  यक्रे  कक्रेेानेी  जान  सकत  े   

क्रे  े  े । 

 

 लघु उत्तरीर् प्रश्न

ल  खक  न    स ो ंसार  क ो  प ुस्तक  क्ि ो  ो ं  कण  ा  ण    

उत्तर  ज  े स  े   पेुस्तक  पढ़कर  बहत  सेी  जानकेारी  प्रेाप्त  केी  जा  सकती  क्रे  े  व  े स  े   

क्रेेी  सेोे सार  म  े  े  

ररकर  भी  क्रेम  े  े    बहत  सेी  जानकेाररय ाेे ु  े    प्रेाप्त  क्रेेो  सकती  क्रे  े  े ।  इसहलए  

ल  े खक  न  े   सेोे  सार  को पेुस्तक  कक्रेेा  क्रे  े । 

ल ाख ो  ो ं  करोड़ ो  ो ं  िर ्ष  णपल    ण म ार ी  धरत ी  क   सी  थी 

उत्तर लेाखेोे ोे   करो क्रेेोे ोे   वक्र शे  क्रपल  े   क्रेमेारी  धरती  बहत  गमश  थी  और  उस  पर  

केोई  जानदेार  चीज नक्रेेीे ोे   रर  सकती  थी।  इसेी  केारण  उस  समय  धरती  पर  

मनेुष्येोे ोे   केा  अस्वस्तत्व  नक्रेेीे ोे   था। धेीरे     धेीरे     उसम  े  े    पररवतशन  क्रेेोत  े   गए  

और  धरती  म  े  े   जानवरेोे ोे   और  पौध  े   केा  जन्म  हआ। 

द ु हनिा  क ा  प ुराना  ण  ाल  हकन  चीज़ ो  ो ं  स    जाना  जाता  ण    

उत्तर देुहनयेा  केा  पेुरेाना  क्रेेाल  चट्टेानेोे ोे   के   क्रेेुक  े क्रे  े  व  े क्षेोे ोे 

 क्रपेा  े क्रेेोे ोे  हसतारे   नहदयेोे ोे 

 समेुद्र जानवरेोे ोे   केी  क्रेहक्रेयेोे ोे   

आहद  चीजेोे ोे   स  े   जाना  जाता  क्रे  े । 

 

 दीघष  उत्तरीि  प्रश्न

-  न  ण रू  जी  न    प ुत् ी  क ो  क्य ा  सल ाण   दी 

उत्तर  न  े क्रेरेू  जी  न  े   पेुते्ेी  केो  कक्रेेा  हक  इेोे  ग्ल  े  े ड  के  वल  एक  छोक्रेेा  सेा  

क्रेेापेू  क्रे  े   और  हक्र े ोे  देु स्तेान  जो  एक  बहत  ब  े क्रेेा  दे   श  क्रे  े

 हफर  भी  देु हनयेा  केा  एक  छोक्रेेा  सेा  क्रहस्सा  

क्रे  े ।  अगर  तेुम्ह  े  े  इस  देुहनयेा  केा  केु  छ  क्रेेाल  जानन  े   केा  शौक  क्रे  े

 जो  तेुम्ह  े  े    सब  दे   शेोे ोे   केो  और  उन  सब जाहतयेोे ोे   

केा  जो  इसम  े  े   बसेी  हई  क्रे  े  े  केा  ध्यान  रखना  प  े क्रे  े गेा के  

वल  उस  एक  छोक्र  े    स  दे  श  केा  नक्रेेीे ोे   हजसम  े  े   तेुम  प  े देा  हई  क्रेेो। 

ग ोल  चमक ील ा  र ोड़ा  अपन ी  क्य ा  कण  ानी  बतात ा  ण    

उत्तर  गेोल  और  चमकेीलेा  हदखाई  दे   न  े   वाला  रो क्रेेा  क्रपल  े   ऐसेा  नक्रेेीे ोे   था।  एक  

समय  यक्रे  रो क्रेेा एक  चट्टेान  केा  क्रेेुक  े क्रेेा  था हजसम  े  े   हकनारे     और  

केोन  े   थ  े ।  क्रव  हकसेी  क्रपेा  े क्रे  के   देामन  म  े  े  क्रप ा था। जब पानी क  साथ 

क्रबकर क्रव नीच  आ गया और घाक्रेेी तक पहु च गया। क्रवाेु  े  

स  एक  क्रपा क्रेेी  नाल   न   ढक  ल  कर  उस   एक  छोक्रे  े   स   दररया में  पहु चा  हदया। पानी  

क   साथ हनरेोे  तर  ढके  ल  े   जान  े    के   केारण  उसके  केोन  े   हघस  गए।  दररया  उस  े    

- 

- 

- 



और  आग  े   बक्रेेाकर  ल  

गई।  इस  प्रकेार  केी  हनरेोे  तर  प्रहक्रयेा  के   साथ  क्रव  गेोल चमकदेार  और  हचकना  

क्रेेो  गया। ल  खक  न    इस  द ु हनिा  क ी  और  इस  द ु हनिा  क    छ ोण      बड़     

द  श ो  ो ं  क ी  छ ोण  ी  छ ोण  ी  कथ ाए ु ााँ  हलखन    क ा  इराद ा  क्ि ो  ो ं  हकिा 

उत्तर  जब  ल  े खक  और  उनकेी  पेुते्ेी  साथ  साथ  ररत  े   थ  े   तेो  ल  े खक  केी  पेुते्ेी  

न  े क्रेरेू  जी  स  े   कई प्रश्न  पेूछा  करती  थी।  न  े क्रेरेू  जी  तब  उसके  प्रश्नेो े ोे   

और  बेातेोे ोे   केा  उत्तर  हदयेा  करत  े   थ  े ।  जब 



ल  े खक  केी  पेुते्ेी  अपन  े   हपतेा  स  े   दे ू  र  मसेूरी  म  े  े   थी  तेो  उन  देोनेोे ोे   केी  

बेातचीत  नक्रेेीे ोे   क्रेेो  सकतेी थी।  अते  ल  े खक  न  े   ब  े क्रे  े    सरल  क्रसज  

तरीके  स  े   कई  देुलशभ  जानकेाररय ाेे ु  े    दे  न  े   के   हलए  इस 

देुहनयेा  केी  और  इस  देुहनयेा  के   छोक्र  े    ब  े क्रे  े    दे   शेोे ोे   केी  छोक्रेेी  

छोक्रेेी  कथेाएे ु  े  पते्ेोे ोे   के   माध्यम  

स  हलखन  का इरादा हकया। 
 

व्याकरर 

 ण  ाक्य-िण चार-  मन ुष्य अपन   भ ाण  ो ं र ् ा िण चार ो ं क ो ण  ाक्य म   ं 

ण  ी प्रकट करत ा ण   । ण  ाक्य स ाथगक शब्द ो क    व्यण स्थथत और क्रमबद्ध सम  ण  

स   बनत   ण    ं , जो िकसी िण चार को प  ण ग र  प स   प्रकट करत   ण    ं।

अथग प्रकट करन   ण  ाल   साथगक शब्द ो ं क    व्यण स्थथत सम  ण  को ण  ाक्य कण त   

ण    ं | 

 ज  स  -ओजस्व कमर   म   ं ट ी.ण  ी. द  ख रण  ा ण   ।

 

ण  ाक्य क    अ ंग – क्रेेाक्य के   देो अ  े ग होत  े  ह  े  े । 

 उद्द   श्य 

 क्रिध य 

1. उद्द  श्य – क्रेेाक्य म  े  े  िजसके   बेारे   म  े  े  केु  छ कहेा जाता ह  े , उस  े  उद्द  श्य कहत  े  ह  े  े ; ज  े स  े  

 राजा खाता ह । 

 पक्षी डाल पर ब ठा ह । 

इन क्रेेाक्येो  े  म  े  े  राजा और पक्षेी उद्द  श्य ह  े  े । 

2. िण ध  र् – उद्द  श्य के   क्रिषय म  े  े  जो केु  छ कहेा जाए, उस  े  क्रिध  े य कहत  े  ह  े  े ; ज  े स  े  

 राजा खाता ह । 

 पक्षी डाल पर ब ठा ह । 

इन क्रेेाक्यो  में खाता ह , और डाल पर ब ठा ह , क्रिध य ह । 

ण  ाक्य क    भ  द 

क्रेेाक्य के   िनम्नक्रलक्तखत देो भ  े द होत  े  ह  े  े । 

 ररना क  आधार पर 

 अथग के   आधेार पर 

1. रचना क    आध ार पर ण  ाक्य क    भ  द 

ररना क  अनुसार क्रेेाक्य क  तीन क्रेकार होत  हैं 

 सरल क्रेेाक्य 

 स युक्त क्रेेाक्य 

 िमिश्रत क्रेेाक्य 

(i) सरल ण  ाक्य – िजस क्रेेाक्य म  े  े  एक उद्द   श्य और एक क्रिध  े य हेोता ह  े , उस  े  सरल क्रेेाक्य कहत  े  

ह  े  े ; ज  े स  े  

 अ शु पढ़ रही ह । 

 िपता जी अखबार पढ़ रह  हैं। 

(ii) स ंर ् ुक्त ण  ाक्य – िजस क्रेेाक्य म  े  े  देो येा देो स  े  अिधक स्वत  े त्र क्रेेाक्य समेुच्चयबेोधक 

शबे् स  े  जेुड  े  े  रहत  े  ह  े  े , क्रेह स युक्त क्रेेाक्य कहलाता ह ; ज स  

 न  े हेा गेा रही ह  े  और अ  े शेु नेाक्रे रही ह  े । 

उपयुेगक्त क्रेेाक्य म  े  े  देो सरल क्रेेाक्य और स  े  जेुड  े  े  हुए ह  े  े  और समेुच्चयबेोधक 

हटेान  े  पर य  े  स्वत  े त्र 

क्रेेाक्य बन जात  हैं। 



(iii) िमणश्र ाक्य – िजस क्रेेाक्य म  े  े  एक क्रेधेान क्रेेाक्य होतेा ह  े  और अन्य क्रेेाक्य उस पर आिश्रत 

येा गेौण हेोत  े  ह  े  े , उस  िमिश्रत क्रेेाक्य कहत  हैं; ज स  

 जो कल घर आया था, क्रेह बाहर खड़ा ह । 



 केोमल िक्रेद्येालय नहेी  े  जा सकेी, क्येोक् रक क्रेह बेीमार ह  े । 

उपयुेगक्त पहल  े  और दे ू  सरे   क्रेेाक्य म  े  े  जो कल घर आयेा थेा तथा केोमल क्रिद्येालय  े  

नहेी  े  जा सकेी 

क्रेधेान उक्रपेाक्य ह  े  े , जो क्रेमशे   क्रेह बेाहर खड़ा ह  े  तथा क्येोक् रक क्रेह 

बेीमार ह  े , आिश्रत उक्रपाक्येो  े  स  े  जेुड  े  े  ह  े  े । अते   य  े  िमश्र क्रेेाक्य ह  े  े । 

2. अथग क    आध ार पर ण  ाक्य क    भ  द 

अथग के   अनेुसार क्रेेाक्य आठ क्रेकेार के   होत  े  ह  े  े  

1.   क्रिधाक्रनेाक्रेक 

2.   िनष  े धक्रेेाक्रेक 

3.   इच्छेाक्रेेाक्रेक 

4. क्रेक्रश्नाक्रेक 

5. आज्ञाक्रेेाक्रेक 

6. स क  क्रताक्रेक 

7.   क्रिस्मयसेूक्रेक 

8. स द  क्रहाक्रेक 

1. िण ध ानण  ाचक – िजस क्रेेाक्य म  े  े  िकसेी बेात केा होनेा येा करना पायेा जाए, क्रेह 

िक्रेधेानक्रेेाक्रेक क्रेेाक्य कहलेाता ह ; ज स  

 क्रेह म रा िमत्र ह । 

 अ  े शेु अपनेा केायग करती ह  े । 

2. ‘िनष  धण  ाचक ण  ाक्य-िजस क्रेेाक्य म  े  े  िकसेी बेात येा केाम के   न होन  े  केा बेोध 

हेो , क्रेह िनष  े धेात्मक क्रेेाक्य कहलाता ह ; ज स - 

 उसन  खाना नही   खाया। 

3. प्रश्नण  ाचक ण  ाक्य-िजस  े  क्रेेाक्य केा क्रेयेोग क्रेश्न पेूछन  े  के   िलए िकयेा जाए, उस  े  

क्रेश्नक्रेेाक्रेक क्रेेाक्य कहत  े  ह  े  े ; ज  े स  े  

 आप कहेाेाे  रहत  े  ह  े  े ? 

 तुम क्या पढ़ रह  हो? 

4. आज्ञाण  ाचक ण  ाक्य-िजस क्रेेाक्य स  े  आज्ञेा तथा उपदे  श केो बेोध होतेा ह  े , क्रेह 

आज्ञाक्रेेाक्रेक क्रेेाक्य कहलेातेा ह  े , ज स  

 तेुम यहेाेाे  स  े  क्रेल  े  जाओ। 

 अपना कमरा साफ़ करो। 

5. िण स्मर ् ािदण  ाचक ण  ाक्य-िजस क्रेेाक्य के   द्वेारा शेोक, हषग, आश्चयग आिद के   भाक्रे क्रेकट 

होत  े  ह  े  े , क्रेह क्रिस्मयािदक्रेेाक्रेक क्रेेाक्य कहलेाता ह  े ; ज  े स  े  

 क्रेेाह! क्या दृश्य ह । 

 अर  ! यह क्या कर डाला। 

6. स ंद  ण ण  ाचक ण  ाक्य-िजस क्रेेाक्य म  े  े  िकसेी केायग के   होन  े  के   बेारे   म  े  े  

स  े दे  ह क्रेकट िकयेा जाता ह  े , उस  े  स द क्रहाक्रेक क्रेेाक्य कहत  हैं; ज स  

 क्रेह शायद ही यह काम कर  

 क्रेह जयपेुर क्रेलेा गयेा होगेा। 

7. इच्छाण  ाचक ण  ाक्य-िजस क्रेेाक्य स  े  क्रकसेी आशीक्रेेागद, केामना, इच्छेा आिद केा बेोध हेो, 

उस  े  इच्छेाक्रेेाक्रेक 

क्रेेाक्य कहत  े  ह  े  े ; ज  े स  े  

 ईक्रेर तेुम्ह  े  े  देीघेागयेु बनाए। 

 जुग-जुग िजयो। 

8. स ंक   तण  ाचक ण  ाक्य-िजस क्रेेाक्य म  े  े  स  े के  त येा शतग हो, उस  े  स  े के  क्रताक्रेक क्रेेाक्य 

कहत  े  ह  े  े । ज  े स  े  

 यिद क्रेषेाग होतेी तो फ  े सल अच्छेी होतेी। 

 क्रषेाग हुई तेो गरमी कम हेो जाएगेी। 



ल खन णिभाग 

अनुच्छ  द – पुस्तको ंका णमत्व 

पेुस्तके  े  क्रेमेारे     जीवन  म  े  े   एक  मक्रेत्वपेूणश  रोल  अदेा  करती  क्रे  े  े   

के्ेोहक  पेुस्तकेोे ोे   स  े   क्रेम  े  े   ज्ञान  की प्रास्वप्त  क्रेेोतेी  क्रे  े ।  पेुस्तके  े

 क्रेमेारी  अच्छेी  हमत्  क्रेेोती  क्रे  े  े   एक  पेुस्तक  हजतना  वफेादेार  और  केोई

 नक्रेेीोेे  

क्रेेोतेा  क्रे  े ।  एक  पेुस्तक  ज्ञेान  तेो  क्रेम  े  े   दे   ती  क्रेेी  क्रे  े  े   इसस  े   क्रेमेारा  

अच्छेा  ख़ासा  मनोरेोे  जन  भी  क्रेेो  जेाता 

क्रे  े ।  इसीहलए  पेुस्तकेोे ोे   केो  क्रेमेारा  हमत्  कक्रेनेा  गलत  नक्रेेीे ोे   क्रेेोगेा।पेुस्तके  े

 तेो  प्र  े रणा  केा  भेोे डार  

क्रेेोतेी 

क्रे  े  े   इन्ह  े  े    पढ़कर  क्रेेी  क्रेम  े  े    जीवन  म  े  े   मक्रेेान  केायश  करन  े   केी  प्र  े रणा  

हमलती  क्रे  े ।  पेुस्तक  अपन  े   हवचेारेोे ोे  और  भावनाओे ोे   केो  दे ू  सरेोे ोे   तक  पहेोे  चान  े   केा  

सबस  े   अच्छेा  साधन  क्रे  े । पेुस्तके  े  प्र  े रणा  केी  भेोे  डार  

क्रेेोतेी 

क्रे  े  े   उन्ह  े  े    पढ़कर  जीवन  म  े  े   केु  छ  मक्रेेान  कमश  करन  े    केी  भावना  जागती  क्रे  े

 मक्रेेात्मेा  गेाे ु  े धेी  केो  मक्रेेान बनान  े   म  े  े   गेीता क्रेेालस्टेाय  और  

थोरो  केा  भरपेूर  योगदेान  था भारत  केी  आजादेी  केा  सेोे  ग्रेाम 

ल  े क्रेन  े   म  े  े   पेुस्तकेोे ोे   केी  भी  मक्रेत्वपेूणश  भेूहमकेा  थी प्रत्य  े क  छात्  केो  

अच्छेी  और  हशक्षाप्रद  पेुस्तकेोे ोे  केा  अध्ययन  करना  चाक्रहए।  इसस  े   हवद्याहथशयेोे ोे   के   चररत्  हनमेाशण  

पर  गक्रेरेा  असर  प क्रेता  क्रे  े ।  इस पेुस्तक  केो  पढऩ  े   स  े   धमश   के   मागश  पर  चलन  े   

केी  सीख  हमलती  क्रे  े ।  इसहलए  म  े री  दृहष्ट  म  े  े  

रामचररतमेानस बहत  क्रेेी  अच्छेी  पेुस्तक  क्रे  े । रामचररतमेानस म  े  े   मयेाशदेा  

पेुरुक्रेेोत्तम  श्रीराम  क  

चररत्  केा  वणशन  क्रे  े ।  राम  एक  आदशश  पेुरुक्रे  थ  े ।  व  े   चौदक्रे  वक्र शे  तक  लक््षमण  व  

सीताजेी  सक्रहत  वन 

म  े  े   रक्रे  े ।  व  े   एक  आदशश   राजा  थ  े ।  उन्होन  े   प्रजेा  केी  बेातेोे ोे   केो  बहत  मक्रेत्व  हदया।  

राम  का 

शासनकाल  आदशशपेूणश  था इसहलए  उनकेा  शासन  राम  राज  कक्रेलेाता  क्रे  े ।  सीतेा  एक  

आदशश  नारेी 

थेी।  लक््षमण  केी  भात  े भस्वस्व  प्रशेासनेोे   ेीय  क्रे।े    पेुस्तके  े    चररत्  हनमेाणश केा  सबस  े   अच्छेा  

साधन  क्रेेोतेी  क्रे  े  े  

अच्छ     हवचेारेोे ोे  प्र  े रणादायक  क्रकाहनयेोे ोे   स  े   भरपेूर  हकताबेोे ोे   स  े   दे  श  केी  येुवा  पीढ़ेी  

केो  एक  नयी हदशेा  देी  जा  सकती  क्रे  े ।  इनस  े   क्रेेी  दे   श  म  े  े   एकतेा  केा  पाठ  

पढ़ेाया  जा  सकता  क्रे  े ।  इसीहलए पेुस्तके  े  ज्ञान  केी  बक्रेतेी  हई  गेोे  गेा  क्रे  े  े   जो  

कभी  नक्रेेीे ोे   थमती।  हकन्तेु  दे  खा  गयेा  क्रे  े   के   केु  छ  पेुस्तके  े  

ऐसेी  भी  क्रेेोतेी  क्रे  े  े   जो  क्रेमेारा  गलत  मेागश  दशशन  करती  क्रे  े  े   इसीहलए  

क्रेम  े  े    ऐसेी  पेुस्तकेोे ोे   केो  पढन  े    स  बचना  चाक्रहए  क्रेम  े शेा  ज्ञानवधशक  और  प्र  े रणादायक  

पेुस्तके  े  क्रेेी  पढनी  चाहक्रेए   

 

 गितणििध- अपनी मन पस ंद ीदा प ुस्तक क    ब ार   म   ं िलस्खए |
 

 



 



कणिता-13 मैं सबस  छोटी ण  ोऊाााँ 

- सुिमत् ानन्द पंत 
 
 

 

 कणिता का सार

क्रेस्तेुत कक्रिता म  े  े  एक बेािलकेा अपनेी मेाे   केी सबस  े  छेोटी स  े तान बनन  े  केी इच्छेा रखती 

ह  े । ऐसेा करन  े  स  े  क्रेह सदेा अपनेी मेा  े  केा प्येार और देुलेार पातेी रह  े गेी। उसकेी गेोद 

म  े  े  ख  े ल पाएगेी। उसकेी मेाे   हम  े शेा उस  े  अपन  े  आ  े क्रेल म  े  े  रख  े गेी, उस  े  कभी अके  

लेा नहेी  े  छोड  े  े गेी। उस  े  लगता ह  े  िक क्रेह सबस  े  छोटी हेोगेी, तेो मेाेाे  उसकेा सबस  े  अिधक 

ध्येान रख गी। सबस  छोटी होन  स  उसकी मा  उस  अपन  हाथ स  नहलाएगी, सजाएगी और स क्रेेार  गी। उस  प्यार 

स  पररयो केी कहानेी सेुनाकर सेुलेाएगेी। क्रेह कभी बड़ी नहेी  े  होनेा क्रेेाहतेी क्येोिे   क 

इसस  े  क्रेह अपनेी मेाे   केा सेुरिक्षत और स्न  े ह स  े  भरा आ  े क्रेल खेो दे   गेी। 

 

 किठन शब्द

1) अ  े क्रेल 2) छलती 

3) कर 4) सिजज्त 

5) गेात 6) िनस्प  े ह 

 

 शब्दाथग



 

 बहुणिकल्पी प्रश्नोत्तर

(क)“म  े  े  सबस  े  छोटी होऊेाे  ’ कक्रिता िकसके   द्वेारा क्रलखी गई ह  े ? 

(i) भक्रगत शरण उपाध्याय (ii) गुणाकर मुल  

(iii) क्रिषु्ण क्रेभाकर (iv) सुिमत् ानंदन पंत 

(ख)सबस  छोटी होन  की कामना क्यो  की गई ह ? 

(i) अपनेी िजम्म  े देाररय ाेेाे  न सेाे  भालन  े  के   क्रलए। 

(ii) सदा मााााँ क  साथ ररन  क  िलए 

(iii) डर स  े  बक्रेन  े  के   िलए 

(iv) सदेा सेुरिक्षत रहन  े  के   िलए। 

(ग) बच्चेी िकसके   साथ रहन  े  के   क्रलए बड़ी नहेी  े  होनेा क्रेेाहतेी? 

(i) म ा ा ााँ  (ii) िपता 

(iii) दादा-दादी (iv) दोस्त 

(घ) मेाेाे  के   आेाे  क्रेल केी छायेा म  े  े  बच्चेी के  सेा महसेूस करतेी ह  े ? 

(i) िनभगर् (ii) उदेास 

(iii) भयभीत (iv) इनमें कोई नही   

(ङ) बड़ी बनन  का क्या नुकसान ह ? 

(i) बड़ी बनन   स   म ा ा ााँ  सद ा साथ नण  ी  ं रण त ी 

(ii) बड़ी होन  े  पर केोई क्तखलेौना नहेी  े  दे   ता 

(iii) बड़ी होन  े  पर केोई जन्म िदन नहेी  े  मानता 

(iv) बड़ी होन  पर शादी कर दी जाती ह । 

 अितलघु उत्तरीर् प्रश्न
प्रश्न1. ब ािलका क्ि ा नण  ी  ं छ ोड़न ा च ाण त ी? 

उत्तर- बेाक्रलकेा मेाेाे  केा आेाे  क्रेल नहेी  े  छोड़ना क्रेेाहतेी ह  े । 

प्रश्न2. किण त ा म   ं बच्च ी छोट ी क्ि ो ं बन ी रण न ा च ाण त ी ण   ? 

उत्तर- कक्रिता म  े  े  बच्चेी सबस  े  छोटी बनी रहन  े  केी केामना इसिलए करती ह  े  ताक्रक उस  े  हम  े शेा मेाेाे  

केा साथ और मेाेाे  केा प्येार िमलता रह  े । 

प्रश्न3. किण त ा म   ं ‘ऐसी बड़ ी न ण  ोऊ ा ााँ   म   ं’ क्ि ो ं कण  ा गर् ा ण   ? 

उत्तर- ऐसेा इसिलए कहेा गयेा ह  े  क्येोक् रक बड़ी बनकर क्रेह मेाेाे  केा प्येार नहेी  े  खोना 

क्रेेाहतेी। ऐस  े  बड  े  े  बनन  े  स  े  क्येा लेाभ िजसम  े  े  मेाेाे  अपन  े  हाथेो  े  न क्तखलेाए न 

नहलेा कर त  े यार करे   । 

प्रश्न4. म ा ा ााँ  बच्च ो ं क ो िकस प्रक ार छलत ी ण   ? 

उत्तर- मेाेाे  जब बच्चेी केो बड़ी बना दे   ती ह  े  तब उसकेा साथ छोड़कर अपन  े  केामेो  े  म  े  े  लग 

जाती ह  े   और कभेी- कभी क्रेह बच्चेो  े  केो क्तखलेौन  े  हाथ म  े  े  पकड़ाकर अपन  े  केाम 

म  े  े  लग जाती ह  े । उसके  साथ समय नहेी  े  

दे   ती ह  े । इस क्रेकेार मेाेाे  बच्चेो  े  केो छलती ह  े । 

 दीघग उत्तरीर् प्रश्न
प्रश्न1. बचपन स ुण  ाना क्ि ो ं ण  ोता ण   ? 

उत्तर- बक्रेपन म  े  े  मेाेाे  केा प्येार और सेािन्नध्य क्रमलता ह  े । सारेी िक्र  े ताएेाे   मेाेाे  पर छोड़कर बच्च  े  

मस्तेी म  े  े  रहा करत  े  ह  े  े । छोटी होकर हेी मेाेाे  केा हाथ पकड़ कर उनके   साथ घेूमत  े  

ह  े  े । मेाेाे  के   हेाथ स  े  खाना, मेुेाे  ह धेुलक्रेेानेा,  धेूल पोछक्रेेानेा, छोटी होत  े  हुए स  े क्रभ 

होतेा ह  े । मेाेाे  केा आेाे  क्रेल पकड़ कर बच्च  े  घेूमेा करत  े  ह  े  े , मेाेाे  केी गेोदेी म  े  े  

सोत  े  ह  े  े । बच्चेो  े  केो सेुखद पररयेो  े  केी कथा सेुनन  े  केा मेौकेा िमलता ह  े । मेाेाे  



बच्चेो  े  केा हाथ कभी नहेी  े  



छोड़ती। इसिलए बक्रेपन सेुहानेा होतेा ह  े । 

प्रश्न 2. बड़   ण  ोन   पर ण म क   स   म ा ा ााँ  स   अलग ण  ो ज ात   ण    ं? 

उत्तर- बड़ा बनाकर मेाेाे  बच्च  े  केो अपन  े  स  े  अलग करन  े  लगती ह  े  े  क्येोक् रक बड़ा हेोन  े  पर मेाेाे  

क्रदन-रात  हमारे   साथ नहेी  े  रह पातेी ह  े । क्रेह पहल  े  हम  े  े  क्तखलेौन  े  दे   कर अपन  े  आप 

ख  े लन  े  के   िलए छोड़ दे  ती  ह  े । िक्रेर क्रेह हम  े  े  

क्रिद्यालय भ जती ह । क्रिद्यालय में नए-नए िमत्र बनत  हैं। बच्चो  पर िजम्म दारी डाल दी जाती ह । पढ़ाई की, परीक्षेा 

केी, ग  े हकेायग केी, ख  े लकेू  द केी इत्येािद। इस क्रेकेार हम धेीरे   - धेीरे   मेाेाे  स  े  अलग 

हेो जात  े  ह  े  े । 

प्रश्न 3. म ा ा ााँ  क    आ ा ााँ चल क ी छार् ा द ु िनर् ा क ी सबस   स ुरिक्षत थथान ण   । क   स  ? 

उत्तर- मेाेाे  के   आेाे  क्रेल केी छेायेा स  े सार केी सबस  े  सेुरिक्षत से्थान ह  े । यहेाेाे  हम िबना क्रकसेी 

डर, िक्र  े ता और क्रक्रेक क रहत  े  ह  े  े । यहेाेाे  हम  े  े  िकसेी क्रेकेार केा खतरा महसेूस 

नहेी  े  होतेा। मेाेाे  हम  े  े  हर परे   शािनयेो  े  एक्रे  े  खतरेो  े  स  े  दे ू  र 

रखती ह  े । क्रेह हम  े  े  लेोगेो  े  केी बेुरी स  े गत और नजर स  े  बक्रेेाती ह  े । क्रेह हमेारी 

स्वास्थ्य और सफ  े ेाई पर भी ध्यान रखती ह  े । इसक्रलए मेाेाे  केा आेाे  क्रेल देु िनयेा केा सबस  े  

सेुरिक्षत से्थान ह  े । 

 

व्याकरर 

 मुण  ाण र  और लोकोस्क्तर् ा ा ााँ

‘मेुहाक्रेरा’ शब् अरबेी भाषेा स  े  िलयेा गयेा ह  े , िजसका अथग होतेा ह  े -अभ्यास। िह  े देी भेाषा 

केो सेु  े दर और 

क्रेभाक्रेशालेी बनान  े  के   िलए हम मेुहाक्रेरेो  े  और लेोकेोक्तक्तयेो  े  केा क्रेयेोग करत  े  ह  े  े । 

मेुहेाक्रेरेा ऐसेा शबे्-समेूह या 

क्रेेाक्येाे  श होतेा ह  े  जो अपन  े  शाक्तब्क अथग केो छोड़कर िकसेी क्रिश  े ष अथग केो क्रेकट करता 

ह  े । क्रिश  े ष अथग म  े  े  

क्रेयेुक्त होन  े  क्रेेाल  े  य  े  क्रेेाक्येा  े श हेी मेुहाक्रेरे   कहलेात  े  ह  े  े । 

नीच   क ु छ णमत्वप  ण ग म ुण  ाण र   िदए जा रण    ण    ं – 

1) अगर-मगर करना (टेाल-मटेोल करना) – मेाेाे  न  े  अ  े क्रकत स  े  पढ़न  े  के   िलए कहेा तो क्रेह अगर-मगर 

करन  े  लगेा। 

2) आेाे  ख  े  े  क्रेेुराना (अपन  े  केो क्रछपेाना) – गलत केाम करके   आेाे  ख  े  े  क्रेेुरान  े  स  े  केु  छ 

नहेी  े  होगेा। 

3) आेाे  ख  े  े  खेुलना (हेोश आना) – जब पेाे  डक्रे जेुए म  े  े  अपनेा सब केु  छ हार गए तो उनकेी 

आेाे  ख  े  े  खेुलेी।े   

4) आेाे  खेो  े  केा तारा (अितिक्रेय) – हर ब  े टा अपनेी मेाेाे  केी आेाे  खेो  े  केा तारा होतेा ह  े । 

5) आेाे  खेो  े  म  े  े  

धेूल झेोक 

ना (धोखा दे   ना) – ठग यात्रेी केी आेाे  खेो  े  

म  े  े  धेूल झेोक 

कर उसका सामान ल कर भाग गया। 

6) आसमेान िसर पर उठानेा (बहुत शोर करना) – अध्येापक के   कक्षेा स  े  क्रेल  े  जान  े  पर बच्चेो  े  न  े  

आसमेान िसर 

पर उठेा िलयेा। 

7) ईद केा क्रेेाेाे  द होनेा (बहुत िदनेो  े  बेाद क्रदखाई दे  ना) – अरे   आयेुष! कहेाेाे  रहत  े  हेो? तेुम तो 

ईद केा क्रेेाेाे  द हेो गए 

हो। 

8) कान भरना (क्रेेुगली करना) – क्रिशाल को कान भरन  की बुरी आदत ह । 

9) खाक छाननी (दर-दर भटकना) – नौकरी केी तलेाश म  े  े  ब  े क्रेेारा मोहन खाक छान रहा ह  े । 

10) कमर कसनेा (क्रेेुनौती के   िलए त  े यार होना) – भारतीय स  े िनक हर स  े कट के   क्रलए कमर कस  े  

रहत  े  ह  े  े । 

11) खेून-पसीनेा एक करना (कठोर पररश्रम करना) – खेून-पसीनेा करके   हेी हम, अपन  े  लक्ष्य तक 



पहेेुाे  क्रे सकत  े  हैं। 

12) खून का प्यासा (जान ल न  पर उतारू होना) – जायदाद बक्रटार  की समस्या न  दोनो  भाइयो  को एक-दू सर  क  

खेून केा प्येासा बना िदया। 

13) ई  े ट-स  े  ई  े ट बजाना (िक्रेनेाश करना) – पेाे  डक्रेेो  े  न  े  केौरक्रे-स  े ना केी ई  े ट-स  े  ई  े ट 

बजा देी। 

14) ईमान ब  े क्रेना (ब  े ईमान होना) – आजकल सीध  े -सेादे   आदमेी केो असानेी स  े  उल्लेू बनाया जा 

सकता ह  े । 

15) होश उड़ जाना (घबरा जाना)-अपन  सामन  जीत  – जागत  श र को द खकर म र  होश उड़ गए। 



लोकोस्क्तर् ा ा ााँ  

लेोकेोक्तक्त केा अथग होतेा ह  े -लेोक केी उक्तक्त अथेागत लेोगेो  े  द्वेारा कहेी गई बेात। इसम  े  े  

लेौिकक जीक्रेन केा सत्य एक्रे  े  अनेुक्रभ समेाया होतेा ह  े , य  े  स्वय  े  म  े  े  एक पेूणग क्रेेाक्य होतेी 

ह  े ; ज  े स  े -अधजल गगरी छलकत जाए। इसकेा अथग ह  े - कम जानकार द्वारा अपन  गुणो  का बखान करना। 

 

लोक ोस्क्त क    क ु छ प्रचिलत उद ाण रण  

1) अ  े धेो  े  म  े  े  केाना राजा (मेूखेाग म  े  े  कम पढ़ेा िलखा व्यक्तक्त) – हमेारे   गेाेाे  क्रे म  े  े  एक के  

पेाउ  े  डरे   हेी लेोगेो  े  केा इलेाज करता ह , सुना नही   ह -अ धो  में काना राजा। 

2) अ  े धेा क्रेेाह  े  देो आेाे  ख  े  े  (िजसके   पास जो क्रेेीज नहेी  े  ह  े , क्रेह उस  े  क्रमल जाना) – 

आयेुष केो एक घर केी क्रेेाह थेी, क्रेह उस  े  िमल गयेा ठीक हेी तो ह  े –अ  े धेा क्रेेाह  े  

देो आेाे  ख  े  े । 

3) अब पछतेाए हेोत क्येा जब क्रििड  ेयेा क्रेेुग गई ख  े त (केाम खराब हेो जान  े  के   बेाद 

पछतेाना ब  े केार ह  े ) – पेूरे   क्रेषग तो पढ़   नहेी  े  अब परीक्षेा म  े  े  क्र  े  ल हेो गए, तो आेाे  सेू 

बहेा रह  े  हो। ब  े टेा, अब पछताए होत क्येा जब क्रििड  ेयेा क्रेेुग गई ख त।। 

4) आट  े  के   साथ घेुन भी िपस जाता ह  े  (अपराधी के   सेाथ िनदेोष भी दे  ड भेुगततेा ह  े ) – क्ष  े त्र 

म  े  े  दे  गेा तो गेु  े डेो  े  न  े  क्रमायेा, पेुिलस देुकेानदेारेो  े  केो भी पकड़कर ल  े  गई। इस  े  

कहत  े  ह  े  े , आट  े  के   साथ घेुन भी िपस जाता ह  े । 

5) आग  े  नाथ न पेीछे    पगहेा (िजम्म  े देारी केा न होना) – क्रपतेा के   दे  हेाे  त के   बेाद रोहन 

िबलकेु  ल स्वत  े त्र हेो गयेा ह  े । आग  नाथ न पीछ  पगहा।। 

6) धेोबेी केा केु  त्ता न घर केा न घाट केा (कहेी  े  केा न रहना) – बेार-बेार दल-बदल करन  े  

क्रेेाल  े  न  े ता केी क्तसे्थित धोबी क  कु त्त  ‘ ज सी हो जाती ह , क्रेह न  घर का न घाट का रह जाता ह । 

7) खोदेा पहेाड़ िनकलेी क्रेेुिहयेा (अिधक पररश्रम कम लेाभ) – सारेा क्रदन पररश्रम के   बेाद भी केु  छ 

नहेी  े  िमलेा। 

8) आ ब  े ल मेुझ  े  मार (जान बेूझकर मेुसीबत मोल ल  े ना) – ब  े ट  े  के   जन्मिदन पर पहल  े  सबकेो 

बेुलेा िलयेा अब खक्रे  े  का रोना रोता ह । क्रस ह  आ ब ल मुझ  मार। 

9) नेाक्रे न जान  े  आेाे  गन ट  े ढ़ेा (केाम तो आतेा न हेो, दे ू  सरेो  े  म  े  े  देोष िनकेालना) – 

केाम करना तो आतेा नहेी, हेो औजार खराब ह  े । इसेी केो कहत  े  ह  े  े  नेाक्रे न 

जान  े  आेाे  गन ट  े ढ़ा। 

कहत  

10) भीगी िबल्ली बनना (दबकर रहना) – लाला की नौकरी करना ह , तो भीगी िबल्ली बनकर रहना पड़ गा। 



ल खन-णिभाग 

 

 

 गितिण िध- अपनेी मम्मेी के   बेारे   म  े  े  दस क्रेेाक्य क्रलक्तखए |

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
यह दृश्य िकसेी महेानगर के   क्रेेौराह  े  केा ह  े । लेाल बत्ती होन  े  के   केारण गेािड  ेयेाेाे  रुकेी 

हुई ह  े  े । क्र ेु टपेाथ पर एक बच्चेा एक क्रे  े द्ध मिहलेा केो सड  े क पार कररेा रहा ह  े । एक 

व्यक्तक्त अपन  े  स्कू  टर केो आध  े  क्र ेु टपाथ तक ल  े  आया ह  े  यह िनयम के   क्रिरुद्ध ह  े  येातायेात के   

िलए बनाए गए क्रनयमेो  े  केा पालन न करन  े  स  े  हेी देुघगटनाएेाे   होतेी ह  े  े । केु  छ लेोग हरेी बत्ती 

होन  े  केा इ  े तजार नहेी  े  करत  े  और गेाड  े ेी देौड  े ेाकर ल  े  जात  े  ह  े  े । ऐसेा करत  े  समय 

गेािड  ेयेाेाे  परस्पर 

टकरा जाती ह  े  े  और देुघगटना हेो जाती ह  े । अते   क्रेेाहन क्रेलेात  े  समय यातेायात के   

िनयमेो  े  केा पालन करना क्रेेािहए। 



 

 
 
 

 

प्रश्न-  स ुग्रीि क    बड़   भ ाई का क्ि ा 

न ाम था? उत्तर -  सेुग्रेीव के   

ब  े क्रे  े  भाई केा नाम बेालेी था। 

प्रश्न-  स ुग्रीि क    प्रम ुख स ाथ ी कौन थ  ? 

उत्तर - सुग्रीव क  प्रमुख साथी क्रेनुमान थ । 

प्रश्न- स ुग्रीि सीत ा ण रि क ा स ुनकर अचानक क्ि ो  ो ं उठ खड़   हए? 

उत्तर - सेुग्रेीव सेीता क्रेरण केा सेुनकर अचानक उठ ख़क्र  े  हए के्ेोहक वानरेोे ोे  न  े  उन्ह  े  े  एक 

स्त्री क्रेरण केी बेात बताई थी। 

प्रश्न-  स ुग्रीि न   राम को अपनी क्ि ा व्यथ ा स ुनाई? 

उत्तर- सुग्रीव न  राम को बताया हक बाली न  उस  राज्य स  हनकाल हदया । उसकी स्त्री छीन ली और उसका वध 

करन  े  केी च  े ष्टेा कर ररा क्रे  े  । क्रेनेुमान, नल और नील न  े  उसकेा साथ हदया क्रे  े  । 

प्रश्न-  स ुग्रीि राम स   क्ि ो  ो ं क ु हपत था? 

उत्तर-  सेुग्रेीव राम स  े  इसहलए केु  हपत था के्ेोहक राम प  े  े क्रे के   पीछे    ख  े क्रे  े  थ  े  

परन्तेु धनेुक्रे क्रेेाथ क्रेेोन  े  पर भी उन्हेोन सेुग्रेीव केो बचान  े  के   हलए तीर नक्रेेीे ोे  

चलेाया 

प्रश्न- हकसन   स ुग्र ीि को उनका राम को हदिा िचन िाद 

हदलाि ा? उत्तर- क्रेनुमान न  सुग्रीव को उनका राम को हदया वचन याद 

हदलाया । प्रश्न- िानरस  न ा एकत् करन   का आद  श स ुग्र ीि न   

हकस   हदि ा? 

उत्तर- वानरस ना एकत् करन  का आद  श सुग्रीव न  स नापहत नल को हदया । 

प्रश्न- र ाम स ुग्र ीि क    हकस व्यिण  ार स   क्ष थ  ? 

उत्तर -  राम सेुग्रेीव स  े  इसहलए क्षेुब्ध थ  े  के्ेोहेोे  क उन्होन  े  अपनेी वानरसने   ेा अभी तक नक्रेेीे ोे  भ  े जी 

थी । 

प्रश्न- राम न   स ुग्र ीण  को अपनी शस्क्त क ा पररचर् िकस प्रकार िदर ् ा? 

उत्तर - राम न  े  अपनेी शक्तक्त केा पररक्रेय तीर क्रेलेा के   िदयेा । शेाल के   सातेो  े  क्रिशाल 

क्रे  े क्ष उनके   एक ही बेाण स  े  कटकर क्रगर पड  े  े  । 

प्रश्न- ण  ानरस  न ा एकत् करन   का आद  श स ुग्र ीण  न   िकस   िदर् ा? 



उत्तर-  क्रेेानरस  े ना एकत्र करन  े  केा आदे   श सेुग्रेीक्रे न  े  स  े नेापित नल केो िदयेा । 

प्रश्न- र ाम स ुग्र ीण  क    िकस व्यण ण  ार स   क्ष ुब्ध थ  ? 

उत्तर- राम सेुग्रेीक्रे स  े  इसिलए क्षेुब्ध थ  े  

क्येोक् रक उन्होन 

प्रश्न- त ारा न   स ुग्र ीण  क ो क्ि ा 

सल ाण  द ी? 

 े  अपनेी क्रेेानरस  े ना अभी तक नहेी  े  भ  े जी थी । 

उत्तर - तारा न  े  सलेाह देी क्रक सेुग्रेीक्रे तत्केाल जाकर रेाम स  े  िमल  े  े  और छमेा याक्रेनेा करे   े  । 

प्रश्न- जामण  ंत क    पीछ    िकसक ी स  न ा थ ी? 

उत्तर - जाक्रम त क  पीछ  भालुओ  की स ना थी । 

प्रश्न- ण न ुम ान, नल और नील िकस दल म   ं थ  ? 

उत्तर - हनेुमान, नल और नेील दिक्षण जान  े  क्रेेाल  े  अिग्रम दल म  े  े  थ  े । 

प्रश्न- ल ंक ारोण ण  क    िलए ण  ानर ो ं की िकतन ी ट ोिलर ् ा ा ााँ  बन ी और अ ंगद को िकस 

दल का न  त ा बनार ् ा गर् ा? 

उत्तर - ल  े केारोहण के   क्रलए क्रेेानरेो  े  केी क्रेेार टोिलयेाेाे  बनी और अ  े गद केो दिक्षण जान  े  

क्रेेाल  े  अिग्रम दल केा न ता बनाया गया। 

प्रश्न- राम न   अपनी अ ा ााँ ग  ठी िकस   द ी और उसस   क्ि ा कण  ा? 

 

उत्तर - राम न  े  अपनेी अेाे  गेूठेी हनेुमान केो देी और उनस  े  कहेा क्रक जब सीतेा स  े  भ  े  े ट हेो 

तो उन्ह  े  े  य  े  म  े री अेाे  गेूठी दे   दे  ना। क्रे  े  इस  े  पहक्रेेान जाएेाे  गेी। 

प्रश्न-  जट ार ् ु क    भ ाई का क्ि ा नाम थ ा? 

उत्तर - जटायु क  भाई का स पाित नाम था। 



कणिता-14 लोकगीत 

- भगण त ीशरर  

उपाध्यार् 
 

 

 

 पाठ का सार

मनोरे   जन केी दे ू  िनयेाेाे  म  े  े  लेोकगेीतेो  े  केा महत्वपेूणग से्थान ह  े  े |गेीत स  े गेीत के   िबना हमेारा 

मन नीरस हेो जाता 

ह  े |हमेारी जीक्रेन म  े  े  लेोकगेीत और स  े गेीत केा अटे ू  ट स  े ब  े ध ह  े |लेोकगेीत उपनेी 

ताजगेी और लेोकक्रक्रेयता स  े  शास््तरेीय स  े गेीत स  े  िभन्न ह  े  े |य  े  सीध  े  जनता केा स  े गेीत ह  े  े |य  े  

गेाेाे  क्रे जनता केा स  े गेीत ह  े |इस के  क्रलए क्रेत्य  े क साधनाकेीजरुरत नहेी  े  ह  े  े |त्येोहारेो,े   और 

क्रक्रेश  े ष क्रअसरेो  े  पर य  े  गेीत गेाय  े  जेात  े  ह  े |य  े  गेीत बेाजो,े   ढोलक,करताल,बेाेाे  सेुरी,आिद 

केी मदद स  गाय  जात  हैं| लोकगीत कई क्रेकार क  होत  हैं|इनका एक एक क्रेकार बहोत सजीक्रे हैं|यह इस 

द  श का 

आिदक्रेेािसयेो  े  केा स  े गेीत ह  े  े |पेुरे   दे   श भर य  े  क्र  े  ल  े  हुए ह  े |अलग अलग राज्येोम  े ,अलग-

अलग भाषेाओे ाे  म  े  े  रग्बेी रे   गेी 

क्र ेू लेो  े  केी मेालेा केी तरह य  े  बन  े  ह  े |सभेी लेोकगेीत गेाेाे  क्रेेो  े  केी बेोिलयेो  े  म  े  े  

गेाय  े  जात  े  ह  े  े |क्रे  े तेा, कजरी,बेारहमेास,साक्रेन आिद उत्तरक्रेदे  श और बनारस म  े  े  गेाय  े  जात  े  

ह  े  े |बेोउल ,भक्रटयेालेी,ब  े गलेा के   लेोकगेीत ह  े  े |राजस्तान म  े  े  

ढोलेामारू,भोजपेुर म  े  े  िबदे   िशयेाेाे  परिसद्ध ह  े |एक दे ू  सरेो  े  केो क्रजेाब के   रूप म  े  े  दल म  े  े  

बेाेाे  टके    भी य  े  गेीत गेायेा जा सकता ह |जान  क  सात नाक्रेना भी होता ह | 

 किठन शब्द

1) लोक्रे 2) झा झ 

3) करताल 4) ह य 

5) आहदकर 6) िसरजती 

 

 शब्दाथग
1) लेोक्रे – लक्रेेीलेापन 2) करतेाल- ताक्रलयेाेाे  

3) झा झ – एक क्रेेाद्य य त्र 4) ह य -हीन 



5) िनद्रन्द्र – िबना क्रकसेी देु क्रक्रेधा के  6) ममग केो छे ू  नेा- क्रेभाक्रित करना 

7) िसरजती- बनाती 8) पुट – अ श 



 बहुणिकल्पी प्रश्नोत्तर
(क) “लोकगीत’ पाठ क  ल खक कौन हैं? 

(i) क्रे  े मक्रे  े द (ii) क्रिष्णेु क्रेभाकर 

(iii) क्रिनय महाजन (iv) भणगतशरर उपाध्यार् 

(ख) लोकगीतो  की भाषा क  सी होती ह ? 

(i) स स्क  तिनष्ठ (ii) शास्त्रीय 

(iii) आम बोलचाल (iv) अनगढ़ 

(ग) लोकगीत शास्त्रीय स गीत स  िकस मायन  में िभन्न ह ? 

(i) लय, सुर और ताल में (ii) मधुरता में 

(iii) सोच, त ाजगी और ल ोकिप्रर्त ा म   ं 

(iv) इनमें कोई नही   

(घ) लोकगीतो  की ररना में िकसका क्रिश ष योगदान ह ? 

(i) बच्चो  का (ii) स्ण र् ो ं का 

(iii) पुरुषो  का (iv) इनमें कोई नही   

(ङ) इनमें स  कौन ब गाल का लोकगीत ह ? 

(i) कजरी (ii) बाउल 

(iii) पूरबी (iv) साक्रेन 

 

 अितलघ ु उत्तर ीर् प्रश्न ोत्तर
प्रश्न 1. ल ोकगीत िकस अथग म   ं श ाण  ीर् स ंगीत स   िभन्न ण   ? 

उत्तर- लेोकगेीत अपनेी सेोक्रे, ताजगेी तथा लेोकक्रियता केी दृक्रि स  े  शास््तरेीय स  े गेीत स  े  िभन्न 

ह  े । इस गेीत केो गेान  े  के   क्रलए शेास्त्रीय स  े गेीत ज  े सेी साधना केी जरूरत नहेी  े  

होतेी ह  े । 

प्रश्न 2. ल ोकगीत ो ं क ी क्ि ा िण श  षत ा ण   ? 

उत्तर- लेोकगेीत सीध  े  जनतेा के   गेीत ह  े  े । इसके   क्रलए िक्रेश  े ष क्रेयत्न केी क्रआश्यकतेा नहेी  े  

पड  े ती। य  े  त्येोहारेो  े  और क्रिश  े ष क्रअसरेो  े  पर सेाधेारण ढोलक और झेाेाे  झ आिद केी सहायता 

स  े  गेाए जात  े  ह  े  े । इसके   िलए क्रिश  े ष 

क्रेकार क  क्रेेाद्यो  की क्रआश्यकता नही   होती। 

प्रश्न 3.  ल ोकगीत िकसस   ज ुड़   ण    ं? 

उत्तर-  लेोकगेीत सीध  े  आम जनता स  े  जेुड  े  े  ह  े  े ? य  े  घर, गेाेाे  क्रे और नगर केी जनता के   गेीत 

ह  े  े । 

प्रश्न 4. ण  ास्तिण क लोकग ीत ो ं का स ंब ंध कण  ा ा ााँ  स   ण   ? 

उत्तर- क्रेेास्तक्रिक लेोकगेीतेो  े  केा स  े ब  े ध दे   श के   

गेाेाे  क्रेेो  े  और दे  हातेो  े  स  े  ह  े । प्रश्न 5. स्ण र ् ा ा ााँ  

ल ोकगीत ग ात   समर् िकस ण  ाद्य का प्रर् ोग करत ी 

ण    ं? उत्तर- क्तस्त्रयेाेाे  क्रेेाये   ढेोलक केी मदद स  े  लेोकगेीत 

गेाती ह  े  े ? 

 

 लघु उत्तरीर् प्रश्नोत्तर
प्रश्न 1. ण म ार   र्ण  ा ा ााँ  स्ण र ् ो ं क    ख ास गीत क ौन-कौन स   ण    ं? 

उत्तर- हमेारे   यहेाेाे  केु  छ लेोकगेीत ऐस  े  ह  े  े  िजन्ह  े  े  क्तस्त्रयेो  े  के   खास गेीत कहेा जा सकता ह  े । 

ऐस  े  गेीतेो  े  म  े  े  त्येोहारेो  े  पर, निदयेो  े  म  े  े  नहात  े  समय के  , नहान  े  जात  े  हुए राह म  े  े  

गेाए जान  े  क्रेेाल  े , क्रिक्रेेाह के   मटकेोड के  , ज्येौनार के  

स  े ब  े िधयेो  े  के   िलए क्रे  े मयेुक्त गेालेी के  , जन्म आिद क्रअसरेो  े  पर गेाए जान  े  क्रेेाल  े  

क्रेमेुख ह  े  े । होलेी के   क्रअसर पर एक्रे  े  बरसात केी कजरी भी क्तस्त्रयेो  े  के   खास गेीत ह  े  े । 



इसके   अितररक्त सोहर, बेानी, स  े हरेा आिद उनके  

अन त गानो  में स  कु छ हैं। 

प्रश्न 2.भ ारत क    िण िभन्न प्रद  श ो ं म   ं क ौन-कौन स   ल ोकगीत गाए जात   ण    ं? 

उत्तर-भारत क  क्रििभन्न क्रेेा  े तो  में क्रििभन्न क्रेकार क  लोकगीत गाए जात  हैं। पहािड़यो  क  अपन -अपन  गीत हैं। 



उनके   अपन  े -अपन  े  िभन्न रूप होत  े  हुए भी अशेास्त्रेीय होन  े  के   केारण उनम  े  े  एकसमेान 

भेूिम ह  े । गक्रढ़ाल, िकन्नेौर, केाेाे  गड़ा आिद के   अपन  े -अपन  े  गेीत और उन्ह  े  े  गेान  े  केी 

अपनेी-अपनेी क्रक्रेिधयेाेाे  ह  े  े । क्रे  े तेा, कजरी, 

बेारहमेासेा, साक्रेन आिद िमज ाेगपेुर, बनारस और उत्तर क्रेदे  श के   पेूरबेी और क्रबहार के   

पिश्चमेी िजलेो  े  म  े  े  गेाए जात  े  ह  े  े । बेाउल और भितयेालेी ब  े गेाल के   लेोकगेीत ह  े  े । 

प  े जेाब म  े  े  मािहयेा आिद इसेी क्रेकेार के   ह  े  े । हीर-रेाेाे  झा, सोहनी-महीक्रेेाल स ब धी गीत 

राजस्थान में गाए जात  हैं। 

प्रश्न 3. स्ण र ् ो ं द्ि ारा ग ाए जान   ण  ाल   लोकग ीत ो ं की क्ि ा िण श  षत ा ण   ? 

उत्तर- गेाेाे  क्रेेो  े  म  े  े  क्तस्त्रयेाेाे  क्रेेाक्रेेीन केाल स  े  हेी लेोकगेीत गेातेी आ रही ह  े  े ? 

इनके   गेीत आमतेौर पर दल बेाेाे  धकर ही गेाए जात  े  ह  े  े । अन  े क के  ठ एक साथ क्र ेू 

टत  े  ह  े  े । यद्यिप अिधकतर उनम  े  े  म  े ल नहेी  े  होतेा, िक्रेर भी त्येोहारेो  े  और शेुभ क्रअसरेो  े  

पर क्रे  े  बहुत हेी भल  े  लगत  े  ह  े  े । क्तस्त्रयेाेाे  ढोलक के   साथ गेाती ह  े  े । क्रेेाये    उनके   गेीत 

के   सेाथ नाक्रे  े  भी जुड़ा होता ह । 

 

 दीघष   उत्तरीि  प्रश्न

 

1) िनबंध क  आधार पर और अपन  अनुणभ क  आधार पर िदद तुम्हें लोकगीत सुनन  क  मौक 

 िमल  ण    ं तो तुम लोकगीतो ं की कौन 

सी णिश षताएाााँ बता सकत  ण  ो 

उत्तर लेोकगेीतेो  े   केी  अपनेी  कई  क्रिश  े षताएेाे  ह  े  े  

लोकगीतो  को सुनन  स  ही हमें अपन  िमट्टी स  जुड़ाक्रे का अनुक्रभ  होता ह । 

लेोकगेीत  हम  े  े   गेाेाे  क्रे  के   जीक्रेन  स  े   पररिक्रेत  कररेात  े   ह  े  े । 

इनक  साथ बजाए जान  क्रेेाल  क्रेेाद्य य त्र अत्य त सरल होत  

हैं। इन  गेीतेो  े   स  े   मन  म  े  े   उत्सेाह  और  उम  े ग  केा  

स  े क्रेेार  होतेा  ह  े । 

इन  गेीतेो  े   केो  गेान  े   के   िलए  िकसेी  क्रिश  े ष  ज्ञान  केी  क्रआश्यकतेा  नहेी  े   होतेी  

ह  े । 

- य  सरल और सहज गीत होत  हैं। 

इनक  ररनाकार स्त्री और पुरुष दोनो  होत   हैं। 

य  े   क्ष  े त्रेीय  येा  आम  बेोलक्रेेाल  के   भाषेा  म  े  े   गेाए  जात  े   ह  े  े   । 

2)   पर  सार     द  श  क   अपन     अपन    िण द्ि ापित  ण    ं इस  ण  ाक्य  क ा  क्य ा  अथग   

ण    

उत्तर  कक्रि  क्रक्रेद्येापित  बहुत  क्रेिसद्ध  कक्रि  ह  े  े ।  उन्ह  े  े  म  े िथल  केोिकल  भी  कहेा  जाता  

ह  े   ।आज  भी क्रिद्यापक्रत  के   गेीत  पेूरब  म  े  े   हम  े  े   सेुनन  े   के   िलए  िमलत  े   ह  े  े ।पर  

सारे     दे  श  के अपन  े    अपन  े  

क्रिद्यापित  ह  े  े  इस  क्रेेाक्य  केो  ल  े खक  के   कहन  े   केा  तात्पयग  यह  ह  े   िक  अपन  े    

अपन  े   इलेाके  में जो लोग इस क्रेकार क  लोकगीतो  की ररना करत  हैं क्रे  े  क्रिद्यापित 

क  समान हैं। 

3) ज  स     ज  स    णशर  फ   ल  रण      ण    ं  और  ग ा ा ााँ ण   िसक ु ड़  रण      ण    ं

 ल ोकगीत ो ं  पर  उनका  क्य ा  

असर पड़ ररा ण    

उत्तर  अब  गेाेाे  क्रे  भी  शहरीकरण  स  े   अछेू  त  े   नहेी  े   रह  गए  ह  े  े ।  िसन  े मेा

 घर   घर  ट  े लेीक्रिजन   मनोर  जन क  सस्त  साधन उपलब्ध हो जान  क  कारण भी अब 



लोकगीत कम होत  जा 

रह  े    ह  े  े  यहेाेाे    तक  िक  शादेी  क्रिक्रेेाह  ज  े स  े   पक्रित्र  क्रअसरेो  े   पर  भी  लेोकगेीत  

नहेी  े   सेुनाई  दे  त  े  अब लोग भी लोकगीतो  की जगह िफ़ल्मी गीत सुनना ज़्यादा पस द करत  

हैं िजनमें लोकगीतो  केी  सरसतेा  केी  जगह  के  क्रेल  शोर शराबेा  हेी  सेुनाई  दे  ता  

ह  े   ।  कई  बेार  शब्ेो  े   के   माधेुयग                                                                                                                                                                                                                             की जगह क्रेेू हड़ शब् का शोर ही सुनाई पड़ता 

ह  । 



व्याकरर 

 अन  क शब ् ो  ो ं क   एक शब ् : 
हक्र े ोे  देी शब्ेोे ोे  म  े  े  अन  े क शब्ेोे ोे  के  से्थान पर एक शबे् केा प्रयेोग कर 

सकत  े  क्रे  े  े । अथातश हक्र े ोे  देी भाक्रेेा म  े  े  कई शब्ेोे ोे  केी जगक्रे पर एक शबे् बेोलकर 

भाक्रेेा केो प्रभावशालेी बनाया जा सकता क्रे  े । हक्र े ोे  देी भाक्रेेा म  े  े  अन  े क शब्ेोे ोे  म  े  े  एक 

शबे् केा प्रयेोग करन  े  स  े  वाक् के  भेाव केो पतेा लगेायेा जा सकता क्रे  े । 

 

 

ल खन-णिभाग 

 णकानी ल खन – सारस और लोमड़ी की णकानी

एक बार एक लोक्रम ी न  अपन  दोस्त सारस को खान  की न्यौता हदया और खान  

म  े  े   खीर  बनाया  और  उस  े   ब  े क्रे  े    थालेी  म  े  े   परोस  हदयेा  हफर  सारस  और  लेोक्रम ी  

थालेी  म  े  े   परोस  े   खीर को खान  लग  थाली काफी चौ क्रेेी थी हजसस  सारस क  चोच में खीर 

की थो क्रेेी क्रेेी मात्ेा आ पाती थी   जबहक   लेोक्रम ी   अपन  े    जीभ   स  े    जल्दी   जल्दी   सारेा   

खीर   खेा   हलयेा   जबहक   सारस   केा   प  े क्रे   भी क्रनी भरा था हजसस  लोक्रम ी अपनी चतुराई स  

मन क्रेेी मन खुश हई तो हफर सारस न  भी लोक्रम ी को खान  का न्योता हदया हफर अगल  हदन 

सारस न  भी खीर बनाया और और लम्ब  सुराक्रेेी में भर   हदयेा   हजसके     बेाद   देोनेोे ोे    खीर   

खान  े    लग  े    सारस   अपन  े    लम्ब  े    चोच   केी   क्रसायता   स  े    सेुराक्रेेी   म  े  े  खेूब   खीर   खाया   

जबहक   लेोक्रम ी   सेुराक्रेेी   लम्बेा   और   उसकेा   मेुक्रे   छोक्रेेा   क्रेेोन  े    के    केारण   

क्रवा   तक पहच   क्रेेी   नक्रेेी   पातेा   हजसके     केारण   क्रव   सेुराक्रेेी   पर   हगरे     हए   खीर   

केो   चेाक्रेकर   सेोे तोक्रे   हकयेा   हफर 

इस प्रकार सारस न  अपन  अपमान का बदला ल  हलया और लोक्रम ी  को अपन  द्वारा हकय    हए इस 

व्यव्हार पर बहत पछतावा हआ  

कण  ानी  स    हशक्ष ा  ज  े स  े   केो  त  े सेा  केी  सोच  आधेाररत  यक्रे  कक्रेेानेी  

क्रेम  े   क्रयेी  हसखेाती  क्रे  े   केी  क्रेम  े  कभी भी हकसी का 

अपमान क्रनी करना चाक्रहए ऐसा अपमान अपन  साथ भी हो सकता क्रे  े  

इहतक्रेेास  स  े   सेोे  बेोे  ध  रखन  े   

वाला 

ऐहक्रताहसक 

एक सप्ताक्रे में क्रेेोन   वाला साप्ताक्रहक 

ऋक्रहयेोे ोे   के   ररन  े   केा  से्थान 

कहठनता स  प्राप्त क्रेेोन  वाला 

हकसी स  भी न डरना वाला 

हकसी प्राणी को न मारना 

हजस स्त्री का पहत जीहवत क्रेेो 

हजसकी कोई सीमा न क्रेेो 

क्रजेाेु  े    लेोगेोे ोे   केा  हमलन  

क्रेेो 

हजसक  आन  की हतहथ न क्रेेो जो  आेु  े खेोे ोे   के   सामन  े   

न  क्रेेो वन में ररन   

वाला मनुष्य त ज गहत स  

चलन  वाला 

हजसका कोई कारण न 

क्रेेो 

आश्रम 

देुलश

भ 

हनडर 

अहक्र े ोे  सा 

सधवा 

असीम 

सम्म लन 

अहतहथ 

परोक्ष वनवासी 

दु्रतगामी 

अकारण 



 

 
 
 

 

प्रश्न-  सम ुद्र क    अ ो ंदर कौन सा पिषत था? 

उत्तर-  समेुद्र के   अेोे दर म  े नेाक पवशत था। 

प्रश्न-  ण न ुम ान क ी परछाई सम ुद्र म   ं क   स   हदखत ी थ ी? 

उत्तर - क्रेनुमान की परछाई समुद्र में नाव की तरर हदखती । 

प्रश्न-  स ुरसा कौन थ ी और िण  क्ि ा च ाण त ी थी? 

उत्तर -  सेुरसा हवरेाक्रे शरीर वाली राक्षसेी थी और क्रव क्रेनेुमान केो खा जाना चेाक्रेतेी थी । 

प्रश्न-  ल ो ंका नगर ी क ो ठ ीक स   द  खन   क   हलए ण न ुम ान न   क्य ा हकि ा? 

उत्तर -  लेोे केा नगरी केो ठेीक स  े  दे   खन  े  के   हलए क्रेनेुमान एक पक्रेेा  े क्रेेी पर चढ़ गए । 

प्रश्न-  रािि की रानी का क्ि ा नाम था? 

उत्तर-  रावण केी रानी केा नाम मे ोे  देोदरी 

था। प्रश्न-  राक्षसी हत ्जण  ा न   सपन   

म   ं क्ि ा द  ख ा? 

उत्तर-  हते्क्रजा न  े  सपन  े  म  े  े  दे   खा हक पेूरी लेोे  केा समेुद्र म  े  े  डे ू  ब गई क्रे  े । 

प्रश्न-  ण न ुमान न   सीत ा क    मन क ी श ो ंक ा क ो क   स   द̨ र हकि ा? 

उत्तर -  क्रेनेुमान न  े  पवशत पर फे  े  के   आभेूक्रेणेोे ोे  केी येाद हदलेाकर सीतेा के   मन के   सेोे  दे   

क्रे केो दे ू  र हकयेा । 

प्रश्न-  रािि क    प ुत् अक्षक ु म ार क ी म  त्ि ु क   स   हई? 

उत्तर - रावण क  पुत् अक्षकु मार की म तु्य क्रेनुमान स  क्रल त  हए हई। 

प्रश्न-  ण न ुम ान अशोक िाणहका क ी ओर क्य ो  ो ं भ ाग  ? 

उत्तर-  क्रेनेुमान केो सेीता केी हचेोे  ता थी। उन्ह  े  े  डर था हक कक्रेेीे ोे  आग उन तक न पहेु  े च गई 

क्रेेो इसहलए क्रेनेुमान अशोक वाक्रहका की ओर भाग । 

प्रश्न- ण न ुम ान क ो उनक ी शस्क्त की र् ाद िदलान   म   ं कौन 

सफल ह ुए? उत्तर - हनेुमान केो उनकेी शक्तक्त केी येाद िदलेान  े  

म  े  े  जामक्रे  े त सक्रेल हुए । प्रश्न-  ण न ुम ान छल ा ा ााँ ग कर 

िकस पण गत पर जा खड़   ह ुए? 

उत्तर - हनेुमान छलेाेाे  ग कर मह  े  े द्र पक्र गेत पर जा खड  े  े  हुए । 

प्रश्न-  ण न ुम ान िकस प्रक ार राक्षसी स ुरसा को द   कर िनकल आए? 

उत्तर -हनेुमान उस  े  क्रेकमेा दे   कर उसके   मेुेाे  ह म  े  े  घेुसकर िनकल आए। 



प्रश्न- ण न ुम ान क ो क्ि ा िच ंत ा थ ी? 

उत्तर- हनेुमान केो िक्र  े ता थी िक क्रेह सीतेा केो के  स  े  ढे ू े ाे  ढे   े  ग  े  और के  स  े  पहक्रेेान  े  े ग  े ? 

प्रश्न- ल ंका नगर ी क ो ठीक स   द  खन   क    िलए ण न ुम ान न   क्ि ा िकर् ा? 

उत्तर - ल  े केा नगरी केो ठेीक स  े  दे   खन  े  के   िलए हनेुमान एक पहाड  े ेी पर क्रेढ़ गए । 
 

 

 

 

 



पाठ- 15 नौकर 

- अनु बधोपाध्यार् 
 

 

 

 पाठ का सार

नौकर ' पाठ अनेु ब  े देोपाध्येाय द्वेारा क्रलखा गयेा ह  े  | क्रेस्तेुत पाठ म  े  े  गेाेाे  धेी जी के   

बेारे   म  े  े  क्रेणगन िकयेा गयेा ह  े  | गेाेाे  धेी जी अपनेा केाम स्वय  े  करत  े  थ  े  | क्रेह शारीररक 

पररश्रम स  े  कभी भी मनेा नहेी  े  करत  े  ह  े  | क्रेह आश्रम म  े  े  छोट  े -छोट  े  केाम स्वय  े  करत  े  

थ  े  , ज  े स  े  आटेा िपसना , पानेी लेाना , खाना बनाना | गेाेाे  धेी जी आश्रम म  े  े  सक्रेेाई 

स्वय  े  करत  े  थ  े  , क्रेह अपन  े  झठे    बतनग भी साक्रे करत  े  थ  े  | क्रेह अपनेा केाम दे ू  सरेो  े  स  े  कभी 

नहेी  े  कररेात  े  थ  े  | 

आश्रम केो घरे   लेू नौकरेो  े  केो परररेार केी तरह रखत  े  थ  े  , आश्रम म  े  े  नौकरेो  े  नहेी  े  

मानेा जाता था | गेाेाे  धेी जी कहत  े  थ  े  क्रक आप म  े री स  े क्रेेा करत  े  ह  े  , उसकेा मेूल्य म  े  े  

नहेी  े  दे   सकता हेाे  , ल  े क्रकन ईक्रेर आपकेो जरूर दे   गेा | 

 किठन शब्द

1) कौपनधारी 2) ह रत 

3) छात्र 4) आ गतुक 

5) प  े  े देी 6) केािलख 

7) तश्तररयेो  े  8) सक्र गेथा 

 शब्दाथग

 

 अहतलघु उत्तरीि प्रश्नोत्तर

ग ा ो ंध ी  जी  घर  क    हलए  णआ ा  क   स    त  िार  करत     थ  

उत्तर  गेाेोे  धेी  जी  जरूरत  केा  मक्रेेीन  येा  मोक्रेेा  क्रआेा  सेुबक्रे  शाम  चक्की  स  े   

पीसकर  त  े यार  कर ल त  थ । 

ग ा ो ंध ी  द्ि ारा  भ ोजन  परोसन    क    कारि  आश्रमि ाहसि ो  ो ं  क ो  क्य ा  णसना  पड़त ा  था 

उत्तर उनको ब क्रेेाद भोजन  खाकर  क्रेेी ररना  क्रप ता  था। 



ब ोअर  ि ुद्ध  क    द ौरान  ग ा ो ंध ी  ज ी  न    क्य ा  हकिा 

उत्तर बेोअर  येुद्ध  के   देौरान  गेाेोे  धेी  जी  न  े   घायलेोे ोे   केो  स्टर  े चर  पर  ढोयेा  था। 

ग ा ो ंध ी  जी  हलखत     समि  हकस  बात  क ा  ध्ि ान  रखत    थ   

उत्तर  गेाेोे  धेी  जी  रात  केो  लेालक्रे  े न  केी  रोशनी  म  े  े   पते्  हलखत  े   थ  े ।  जब  त  े ल  

खत्म  क्रेेो  जाता  तब  व  चेोे  द्रमेा  केी  रोशनी  म  े  े   पते्  पेूरा  करत  े   थ  े । 

 

 लघु उत्तरीि प्रश्नोत्तर

- आश्रम  क    हनम ाषि  क    समि  कौन   स ी  घण न ा  घणहत  हई 

उत्तर  आश्रम  के   हनमेाशण  के   समय  क्रवेाेु  े    आन  े   वाल  े   म  े क्रेमेानेोे ोे   केो  तेोे  बेुओे ोे   म  े  े   

सोनेा  प क्रेता  था।  एक नवागत  केो  पतेा  नक्रेेीे ोे   था  हक  अपनेा  हबस्तर  कक्रेेाेु  े    

रखना  चाहक्रेए इसहलए  उसन  े   हबस्तर  

को लप  े क्रेकर  रख  हदयेा  और  यक्रे  पतेा  लगेान  े    गयेा  हक  उस  े   कक्रेेाेु  े    

रखना  क्रे  े ।  लेौक्रेत  े   समय  उसन  े  दे  खा  हक  गेाेोे  धेी  जी  खेुद  उसकेा  हबस्तर  केोे  

ध  े   पर  उठाए  रखन  े   चल  े   जा  रक्रे  े    क्रे  े  े । 

न ौकर ो  ो ं  क    ब ार     म   ं  ग ा ो ंध ी  ज ी  क    क्य ा  हिच ार  थ   

उत्तर गेाेोे  धेी  जी  नौकरेोे ोे   केो  भी  अपन  े   भाइयेोे ोे   के   समेान  मानत  े   थ  े ।  उनकेा  हवचेार  

था  हक  नेौकर 

व तन ल न  वाल  मजदू र क्रनी। क्रेमें उनक  साथ सद व भाई ज सा व्यक्रवार करना चाक्रहए। 

 



- आश्रम  म   ं  कॉल  ज  क    छ ात् ो ो ं  स    ग ा ु ााँ ध ी  जी  न    क ौन   सा  काम  

करि ािा  और  क्ि ो  ो ं उत्तर आश्रम  म  े  े   के ल  े ज  के   छाते्ेोे ोे   स  े   गेाे ु  े धेी  जी  

न  े   ग  े  े हेु  े    बेीनन  े   केा  केाम  करवाया।एक  बेार 

गेाे ु  े धेी  जी  स  े   हमलन  े   के   हलए  के ल  े ज  के   केु  छ  छात्  आए  थ  े ।  उन  सभेी  केो  

अपन  े   अेोे  ग्र  े जी 

ज्ञान  पर  ब  े क्रेेा  गवश  था।  बेातचीत  के   देौरान  छाते्ेोे ोे   न  े   उनस  े   केायश  

मेाे ु  े गेा  छाते्ेोे ोे   केो  लगेा  हक गेाे ु  े धेी  जी  उन्ह  े  े    पढ़न  े    हलखन  े   स  े   सेोे  बेोे हधत  

केोई  केायश  दे   े ग  े  े   गेाे ु  े धेी  जी  उनकेी  इस  मेोे  शेा  को 

भेाे ु  े प  गए  और  गेाे ु  े धेी  जी  न  े   छाते्ेोे ोे   केो  ग  े  े हेु  े    बेीनन  े   केा  केायश  सौप  

हदया।  वास्तव  म  े  े   इस  केायश 

द्वेारा  गेाे ु  े धेी  जी  छेाते्ेोे ोे   केो  समझाना  चेाक्रेत  े   थ  े   हक  केोई  केायश  छोक्रेेा  

येा  ब  े क्रेेा  नक्रेेीे ोे   क्रेेोतेा। 

- ल ो ंदन  म   ं  भ ोज  पर  ब ुलाए  जान    पर  ग ा ु ााँ ध ी  जी  न    क्य ा  हकिा 

उत्तर  दहक्षण  अफ्रेीकेा  म  े  े   ररन  े   वाल  े   भारतीयेोे ोे   के   जान  े    मान  े   न  े ता  के   रूप  

म  े  े   गेाे ु  े धेी  भारतीय प्रवाहसयेोे ोे   केी  मेाे ु  े गेोे ोे   केो  हक्रेक्रहश  सरकार  के   

सामन  े   रखन  े   के   हलए  एक  बेार  लेोे  दन  गए। 

क्रवेाेु  े    उन्ह  े  े    भारतीय  छाते्ेोे ोे   न  े   एक  शाकेाक्रेेारेी  भोज  म  े  े   हनमेोे  हते्त  हकयेा।  

- 

- 

- 

आश्रम  म   ं  हकसी  णसािक  क ो  रखत    समि  ग ा ो ंध ी  जी  क ा  क्य ा  क्य ा  आणग्र  

रण त ा  था क्ि ो  ो ं 

उत्तर  आश्रम  म  े  े   हकसेी  क्रसायक  केो  रखत  े   समय  गेाेोे  धेी  जी  इस  बेात  केा  आग्रक्रे  

करत  े   थ  े   हक 

क्रेररजन  केो  रखेा  जाए।  उनकेा  कक्रेनेा  था  हक नौकरेोे ोे   केो  

क्रेम  े  े    व  े तनभोगेी  मजदे ू  र  नक्रेेीे ोे  अपन  भाई क  समान समझना चाक्रहए। इसस  कु 

छ कहठनाई क्रेेो सकती कु छ चोररयाेु  े  

क्रेेो  सकती  क्रे  े  े ।  हफर  भी  क्रेमेारी  केोहशश  सवशथा  हनष्फल  नक्रेेीे ोे   जाएगेी। 



छाते्ेोे ोे   न  े   इस  अवसर 

के   हलए  क्रेयेोे   क्रेेी  शाकेाक्रेेारी  भोजन  त  े यार  करन  े   केा  हनश्चय  हकयेा  था।  

तीसरे    क्रपर  देो  बज  े    एक दुबला पतला और छरररा आदमी आकर उनमें शाहमल क्रेेो 

गया और तश्तररयाेु  े  धोन  

सब्जेी  साफ  करन  े   और  अन्य  छे ु  क्रे  पेुक्रे  केाम  करन  े   म  े  े   उनकेी  मदद  करन  े   

लगेा।  बेाद  म  े  े   छाते्ेोे ोे  केा  न  े ता  क्रवेाेु  े    आयेा  तेो  क्ेा  दे   खता  क्रे  े   हक  क्रव  

देुबलेा  पतलेा  आदमेी  और  केोई  नक्रेेीे ोे  उस 

शाम  केो  भोज  म  े  े   हनमेोे  हते्त  उनके 

 सम्माहनत  अहतहथ  गेाे ु  े धेी  थ  े ।  इस  प्रकेार  ग ाेे ु  े धेी  

जी  न  े   हबना 



हकसेी  सेोे  केोच  के   छाते्ेोे ोे   केी  मदद  केी। 

गा ु ााँ धी जी न  श्रीमती पोलक क  बच्च  का द  ̨ध क  स  छु ड़िािा 

उत्तर एक  बेार  दहक्षण  अफ्रेीकेा  म  े  े   ज  े ल  स  े   छे ू  क्रेन  े   के   बेाद  घर  

लेौक्रेन  े   पर  उन्होन 

 

 
 े   दे  खा  हक 

उनके  हमत्  केी  पत्नेी  श्रीमतेी  पोलक  बहत  क्रेेी  देुबलेी  और  कमजेोर  क्रेेो  

गई  क्रे  े  े ।  उनकेा बच्चेा  उनकेा  दे ू  ध  पीनेा  छो क्रेता  नक्रेेीे ोे   था  और  क्रव  

उसकेा  दे ू  ध  छे ु  े  क्रेेान  े   केी  केोहशश  कर 

ररी  थेी।  बच्चेा  उन्ह  े  े    च  े न  नक्रेेीे ोे   लने  े  दे  ता  था  और  रो  रोकर  उन्ह  े  े    जगेाए  

रखता  था।  गेाे ु  े धेीजी 

हजस  हदन  लेौक्रे  े  उसेी  रात  स  े   उन्होन  े   बच्च  े   केी  दे  खभाल  केा  केाम  अपन  े   

क्रेेाथेोे ोे   म  े  े   ल  े   हलया। 

बच्च  े   केो  श्रीमतेी  पोलक  के   हबस्तर  पर  स  े   उठाकर  अपन  े   हबस्तर  पर  हलक्रेेा  

ल  े त  े   थ  े ।  क्रव चारपाई क  पास एक बरतन में पानी भरकर रख ल त  बच्च  को प्यास लग  

तो उस  हपला दें। एक पखवा क्रे  े  तक माेु  े  स  अलग सुलान  क  बाद बच्च  न  माेु  े  का 

दू ध छो क्रे हदया। इस उपाय स  गाेु  े धी जी न  बच्च  का दू ध छु े  क्रेवाया। 

आश्रम में काम करन  िा करिान  का कौन सा तरीका गा ु ााँ धी जी अपनात  थ  

उत्तर गेाे ु  े धेी  जी  दे ू  सरेोे ोे   स  े   केाम  करवान  े   म  े  े   ब  े क्रे  े    सख्त  थ  े ।  परन्तेु  

अपन  े   हलए  केाम  करवाना उन्ह  े  े    पसेोे  द  न  था।  व  े   अपनेा  केायश  क्रेयेोे    करत  े   

थ  े   उसम  े  े   व  े   हकसेी  केी  क्रसायता  भी  नक्रेेीे ोे  ल  े त  े   थ  े ।  गेाे ु  े धेी  जी  केो  

केाम  करता  दे  ख  उनके  अनेुयायेी  भी  उनकेा  अनेुकरण  कर  

केायश करन  े   लगत  े   थ  े ।  इस  प्रकेार  गेाे ु  े धेी  जी  अपन  े   क्रेयेोे   के   उदेाक्रेरण  

द्वेारा  लेोगेोे ोे   केो  केाम 

की प्र रणा द  त  थ । 
 

व्याकरर 

 कारक

कारक की पररभार् ा 

सेोे  ज्ञेा येा सवशनाम के   हजस रूप स  े  वाक् के   अन्य शब्ेोे ोे  के   साथ उनकेा (सेोे  ज्ञेा येा सवशनाम केा) 

सम्बन्ध सेूहचत क्रेेो, उस  े  (उस रूप केो) 'केारक' कक्रेत  े  क्रे  े  े । 

कारक क  भ द- 

(1)कतेाश केारक 

(2)कमश केारक 

(3)करण कारक 

(4)सम्प्रदान कारक 

(5)अपादान कारक 

(6)सम्बन्ध कारक 

(7)अहधकरण कारक 

(8)सेोे  बेोधन 

केारक 

 
(1)  कत ाग  क ारक  :-  जो क्रेेाक्य म  े  े  केायग करता ह  े  उस  े  कतेाग कहेा जाता ह  े । 

अथेातग क्रेेाक्य के   िजस रूप स  े  िक्रेयेा केो करन  े  क्रेेाल  े  केा पतेा 

क्रेल  े  उस  े  कतेाग कहत  े  ह  े  े । 

राम न  े  पत्र िलखा। 

- 

- 



हम कहेाेाे  जा रह  े  

ह  े  े । रम श न  आम 

खाया। 

(2)  कमग  कारक  :-  िजस व्यक्तक्त येा क्रेस्तेु पर िक्रेयेा केा क्रेभाक्रे पड  े ता ह  े  उस  े  कमग केारक 

कहत  े  ह  े  े । 



- ममता िसतार बजा रही ह । 

- राम न  राक्रेण को मारा। 

- गोपाल न  राधा को बुलाया। 

(3)  करि  क ारक  :-  िजस साधन स  े  क्रक्रेयेा हेोती ह  े  उस  े  करण केारक कहत  े  ह  े  े । इसकेा 

क्रिभक्तक्त क्रिन्ह स  े  और क  द्वारा होता ह । 

- बच्च  गेंद स  ख ल रह  हैं। 

- बच्चा बोतल स  दू ध पीता ह । 

- राम न  राक्रेण को बाण स  मारा। 

(4) सम्प्रद ान कारक :- हजसके   हलए केोई हक्रयेा केाम केी जाती क्रे  े , उस  े  सम््परदेान केारक 

कक्रेत  े  क्रे  े । 

- क्रे  े  म  े रे   क्रलए उपहेार लेाय  े  ह  े  े । 

-  मेाेाे  ब  े ट  े  के   क्रलए स  े ब लेायी। 

-  म  े  े  सेूरज के   िलए क्रेेाय बना रहा हेाे  । 

(5) अप ाद ान  क ारक  :-  स  े ज्ञेा येा सक्र गेनाम के   िजस रूप स  े  िकसेी क्रेस्तेु के   अलग हेोन  े  

केा बेोध हेो क्रेहेाेाे  पर अपादान कारक होता ह । 

हाथ स  े  छड़ी िगर गई। 

क्रेेूहेा िबल स  े  बेाहर 

िनकलेा। प  े ड़ स  े  आम 

क्रगरा। 

(6) स ंब ंध  क ारक  :-  स  े ज्ञेा  येा  सक्र गेनाम  के   िजस  रूप  केी  क्रेजह  स  े   एक  

क्रेस्तेु  केी  दे ू  सरेी  क्रेस्तेु  स  े   स  े ब  े ध केा  पतेा  क्रेल  े   उस  े   

स  े ब  े ध  केारक  कहत  े   ह  े  े । 

राम  केी  हकताब  श्याम  केा  

घर। चाेु  े दी की थाली सोन  का 

क्रगना। 

(7) अिधकरर  क ारक  :-अिधकरण  केा  अथग  होतेा  ह  े   –  आधेार  येा  आश्रय।  स  े ज्ञेा  के   िजस  रूप  

की 

क्रेजह स  क्रिया क  आधार का बोध हो उस  अिधकरण कारक कहत  हैं। 
 

पुस्तक म ज पर ह । 

पानी में मछली रहती ह । 

क्रिज में स ब रखा ह । 

(8) सम्बोधन क ारक :-  स  े ज्ञेा येा सक्र गेनाम के   िजस रूप स  े  बेुलेान  े  येा पेुकेारन  े  केा बेोध 

हेो उस  े  सम्बेोधन केारक कहत  हैं। 

ह  क्रईर ! रक्षा करो। 

अर  ! बच्चो शोर मत करो। 

ह  राम ! यह क्या हो गया। 



ल खन -णिभाग 

 पत्-ल खन 

पि ाषिरि  म   ं  ण  ो  रण  ी  क्षहत  क    सन्दभष  म   ं  अहधक  स    अहधक  ि  क्ष  

लग ान     क ा  हनि  दन  करत   हए  हकसी  प्रहतहण त  द  हनक  पत ्  क    सम्पादक  क ो  

पत्  हलखखए। 

424, शालीमार बाग, 

हदल्ली। 

हदन ा ो ंक 16 माचश, 2020 

स वा में, 

सम्पादक क्रमोदय, 

नवभारत 

क्रेेाइम्स, 

हदल्ली। 

हिर्ि- अहधक स  े  अहधक व  े क्ष लगेान  े  के  सम्बन्ध 

म  े  े । क्रमोदय, 

इस पते् के  माध्यम स  े  म  े  े  प्रशेासन, सरकार व आम जनता केा ध्यान इस ओर आकहक्र शेत करना 

चेाक्रेतेी हेु  े  हक व  े क्षेोे ोे                                                                                                                                                         केी अन्धेाधेुन्ध कक्रेेाई व केारखेानेोे ोे  स  े  हनकलन  े  वाल  े  धेुएे ु  े  के  

केारण पयेाशवरण केो अत्यहधक क्षहत क्रेेो ररी क्रे  े । यद्यहप वन मक्रेेोत्सव के  अवसर पर वन 

हवभेाग द्वेारा व  े क्षारेोपण केायशक्रम आरम्भ हकयेा जातेा क्रे  े  तथा अन  े क व  े क्ष भी लगेाए जात  े  

क्रे  े  े , परन्तेु उनकेी दे   खभाल नक्रेेीे ोे  केी जाती हजसके   केारण पयेाशवरण म  े  े  प्रदे ू  क्रेण 

केा खतरा बढ़तेा जा ररा क्रे  े । 

म  े रा सभेी स  े  हनव  े दन क्रे  े  हक क्रेम सभेी केो हमलकर अहधक स  े  

अहधक व  े क्ष लगेान  े  क्रेेोग सुरहक्षत कर पाएु  ग । 

धन्यवाद। 

भवदीय 

राहल 

 
 गितिण िध- ग ा ंध ीज ी का िचत् बनाओ |

 े  हजसस  े  क्रेम पयेाशवरण को 

 

 

 

 



 
 

 

 

प्रश्न-  हदन रात चलकर स  न ा न   कण  ा ु ााँ  पर ड  रा डाला? 

उत्तर -  हदन रात चलकर स  े ना न  े  मक्रे  े  े द्र पवशत पर ड  े रा डालेा । 

प्रश्न-  ल ो ंक ारोण ि क   हलए हकसन   और हकतन   हदन ो  ो ं म   ं प ुल त  िार हकिा? 

उत्तर-  लेोे  केारोक्रेण के  हलए नल न  े  पेाे ु  े च हदनेोे ोे  म  े  े  पेुल त  े येार हकयेा । 

प्रश्न-   राम न   अपनी स  न ा क ो हकतन   भ ाग ो  ो ं म   ं ब ा ु ााँ ण  ा थ ा? 

उत्तर-  राम न  े  अपनेी स  े ना केो चार भागेोे ोे  म  े  े  ब ाेे ु  े क्रेेा था । 

प्रश्न-  सम ुद्र न   राम क ो क्य ा सल ाण  द ी? 

उत्तर - समुद्र न  राम को सलाक्रे दी हक आपकी स ना में नल नाम का एक वानर क्रे  े  जो पुल बना सकता क्रे  े  । 

प्रश्न-  म  घनाद कौन थ ा और उसकी क्य ा हिर ्  शत ाए ु ााँ  थ ी? ो ं 

उत्तर-  म  े घनाद रावण केा ज्य  े ष्ठ पेुत् था । क्रव मायेावी थेा और हकसेी केो हदखाई नक्रेेीे ोे  प क्रेता 

था । क्रव हछपकर युद्ध करता था । 

प्रश्न-  क ो ं ु भकिष कौन थ ा? 

उत्तर -  केुेोे  भकणश रावण केा भाई था। क्रव एक मक्रेेाबलेी था जो छक्रे मक्रेेीन  े  सोतेा था। 

प्रश्न-  ण न ुम ान कौन सी ब˛ण  ी लाए? 

उत्तर -  क्रेनेुमान सेोे  जीवनेी बेूक्रेेी लेाए। 

प्रश्न-  राम न   हकसस   हिभ ीर्ि क   राजिहभर ्  क क ी त  िारी 

करन   क ो कण  ा? उत्तर-  राम न  े  लक््षमण स  े  हवभीक्रेण के  

राजयहभक्रे  े क केी त  े यारेी करन  े  केो कक्रेेा। प्रश्न-  रािि क   बाद 

ल ो ंका क ा राजा हकस   बन ािा गि ा? 

उत्तर -  रावण के  बेाद लेोे  केा केा राजा हवभेीक्रेण केो बनाया गया। 

प्रश्न- सम ुद्र पार र ाम क    िशिण र म   ं अच ानक खलबली क्ि ो ं 

मच गई? उत्तर- क्रिभीषण क  जान  पर राम क  िशक्रिर में क्रअेानक खलबली 

क्रम गई। प्रश्न- ण  ानर िण भ ीषण  को िकसक    पास ल   गए? 

उत्तर-  क्रेेानर क्रिभेीषण केो सेुग्रेीक्रे के   पास ल  े  गए। 



प्रश्न- क ं ु भकण ग की म  त्ि ु क   स   ह ुई? 

उत्तर-  केु  े  भकणग केी म  े त्येु रणभेूिम म  े  े  राम और लक््षमण के   बेाणेो  े  स  े  हुई। 

प्रश्न- राण ण  िकस   अपना द ािण ना ण  ाथ म ानत ा थ ा? 

उत्तर-  राक्रेण केु  े  भकणग केो अपनेा देािहना हाथ मानतेा था । 

प्रश्न- म  घनाद को इ ं द्रिजत क्ि ो ं कण  ा ज ाता ण   ? 

उत्तर - म घनाद न  एक बार इ द्र को परास्त िकया था इसिलए उस  इ द्रिजत कहा जाता ह । 

प्रश्न- लक्ष्मण  क ा ब ाण  लगन   पर म  घनाद न   क्ि ा िकर् ा? 

 

उत्तर - लक्ष्मण का बाण लगन  पर म घनाद पीछ  मुड़ा और महल की ओर भागा। 



किण त ा-16 ण न क    मागग म   ं 

- तुलसीदास 
 

 

 

 

 कणिता का सार

कक्रि कहत  े  ह  े  क्रक राम िक पत्नेी सीताजेी नगर स  े  क्रेन के   मागग म  े  े  बहुत ध  े यग धेारण करके   िनकलेी 

|क्रेन के   मागग म  े  े  

क्रेह के  क्रेल देो हेी कदम क्रेलेी थी िक उनके   माथ  े  पर पसेीन  े  िक बेुेाे  दे   झलकन  े  लगेी |  उनके   

मधेुर होठ भी सेुख गए 

|उसके   बेाद उन्होन  े  श्रेी राम स  े  पेूछा िक अभी िकतनी दे ू  र और क्रेलना ह  े  ?आप पत्तेो  े  क्रेेाली केु  

िटयेा कहेा बनाएेाे  ग  े  ? पत्नेी जी िक यह व्येाकेु  लता दे   खकर राम िक आ  े खो म  े  े  स  े  आेाे  सेू बहन  े  लग  े  

|सीताजेी श्रेी राम स  े  कहतेी ह  े  िक जल लेान  े  गए लक््षमण तो अभी बेालक हेी ह  े  ,उन्ह  े  े  समय लग 

जाएगेा | म  े  े  आपके   पसीन  े  केो पोछकर क्रहेा कर दे  ती हेाे  

|तेुलसीदेास जी कहत  े  ह  े  िक अपनेी पत्नेी के   ऐस  े  क्रेक्रेनेो  े  केो सेुनकर और सेीताजी क्रक 

व्येाकेु  लता केो दे  खकर श्री राक्रमन्द्र ब  े ठकर बहुत दे   र तक अपन  े  प  े रो स  े  केाेाे  ट  े  िनकेालत  े  रह  े  | 

 किठन शब्द

1) िनकसेी 2) मग 

3) भाल 4) कनी 

5) पणगकेु  टी 6) तीय 

7) ितय 8) बयारी 

9) भूभुरर 10) नाह 

11) लख्ेो  े  12) क्रिलोक्रेन 

 शब्दाथग

1) पेुर- नगर 2) िनकसेी- िनकलेी 

3) मग – रास्ता 4) डग – कदम 

5) ससकेी – िदखाई देी 6) भेाल- मस्तक 

7) कनी-बेुेाे  दे   8) पेुर- होठे  

9) के  ितक- िकतना 10) पणगकेु  टी- पत्तेो  े  केी बनी केु  क्रटयेाेाे  

11) ितय- पत्नेी 12) क्रेेारु- सेु  े दर 



13) बयारर- क्रहेा 14) क्रिलोक्रेन- आेाे  ख  े  े  

 

 बहुणिकल्पी प्रश्नोत्तर

(क) ‘क्रेन के   मागग म  े  े ’ पाठ के   कक्रि केौन ह  े  े ? 

(i) क्रिषु्ण क्रेभाकर (ii) जय त क्रिषु्ण नालीकर 

(iii) त ुलसीद ास (iv) सेुिमत्रेान  े दन प  े त 

(ख) रघुबीर की क्रेधू कौन थी? 

(i) गीता (ii) सीता 

(iii) द्रौपदी (iv) कु  ती 

(ग) राम केी आेाे  खेो  े  म  े  े  आेाे  सेू क्येो  े  आ गए? 

(i) क्रेन के   कक्रेेो  े  के   केारण 

(ii) घर की याद आन  स  

(iii) सीता की व्याकु लता द खकर 

(iv) अपन  े  क्रपतेा केो याद करके  

(घ) पनगके ु  टी िकस क्रेेीज स  े  बनती ह  े ? 

(i) पत्थर स  (ii) पानी स  

(iii) पत्तो ंस  (iv) इनमें स  कोई नही   

(ङ) राम और सीता क  साथ कौन बन गया? 

(i) लत्सक्ष्म (ii) भरत 

(iii) शतु्रघ्न (iv) इनमें स  कोई नही   

 अितलघ ु उत्तर ीर् प्रश्न ोत्तर

प्रश्न 1.प्रथम सण   र् ा म   ं किण  न   राम-सीत ा क    िकस प्रस ंग क ा ण ण गन िकर् ा ण   ? 

उत्तर- क्रेथम सक्रे  े येा म  े  े  कक्रि न  े  श्रीराम क्रे सीतेा के   अयेोध्येा स  े  िनकलकर क्रेन गमन केा 

क्रेणगन िकयेा ह  े । 

प्रश्न 2. र ाम और सीता कण  ा ा ााँ  जान   क    िलए िनकल   थ  ? 

उत्तर- राम और सीतेा क्रेन जान  े  के   िलए िनकल  े  थ  े । 

प्रश्न 3. ण न गमन क  समर् सीता न  राम स  क्या प छा? 

उत्तर- क्रेन गमन के   समय सीतेा जी न  े  राम जी स  े  पेूछा िक िकतना और क्रेलना ह  े ? और 

पणगकेु  टी कहेाेाे  बनाइएगा? 

प्रश्न 4. पनगक ु ट ी िकस च ीज स   बनत ी ण   ? 

उत्तर- पनगके ु  टी पत्तेो  े  स  े  बनती ह  े । 

प्रश्न 5. राम न  रुककर क्या िकर् ा? 

उत्तर- राम न  े  रुककर थोड  े ेा क्रिश्रेाम िकयेा और प  े रेो  े  म  े  े  क्रेेुभ  े  केाेाे  टेो  े  केो दे  र तक 

िनकेालत  े  रह  े । 

 लघु उत्तरीर् प्रश्नोत्तर
प्रश्न 1. ण न क    म ागग म   ं स ीत ा को ण  ोन   ण  ाल ी किठन ाईर ् ो ं क    ब ार   म   ं 

िलख ो। 

उत्तर- सेीतेा क्रेन के   मेागग पर थोड  े ेी दे ू  र क्रेलन  े  स  े  हेी थक गई  े । उनके   मेाथ  े  पर पसेीना 

िदखाई दे  न  े  लगेा। उनक 

होठ सखूे गए। क्रे  े  बहेुत बक्रेे  े    न हेो उठेी े   और पछने ेू लगेी  े  िक अभी क्रकतनी दे ू  र जाना 

ह।े    मागग केाेाे  टेो  े  स  े  भरा 

था िजसस  े  सीतेा केा क्रेलना मेुस्वक्तल हेो रहा था। 

प्रश्न 2. सीत ा ज ी ब  च  न ण  ोकर श्रीराम स   क्ि ा ब ात   ं कण  ी? 

उत्तर- सीतेा जी अपन  े  पित राम स  े  पेूछती ह  े  े  क्रक अब और हम  े  े  क्रकतना अिधक क्रेलना ह  े  तथा 

पनगके ु  टी कहेाेाे  बनाना ह  े । अभी लक््षमण पानेी ल  े न  े  गए ह  े  े । अत   आप िकसेी प  े ड़ केी 

छायेा म  े  े  खड  े  े  होकर उनकेी क्रेतेीक्षेा कीिजए। जब तक लक्ष्मण पानी ल कर नही   आ जात  तब 



तक प ड़ की छाया में रुककर हम लोग क्रिश्राम कर ल त  हैं। 



प्रश्न 3. अपन  प्रित राम का प्र म द खकर सीता जी की क्या दशा हुई? 

उत्तर- अपन  े  क्रेक्रत राम केा क्रे  े म दे   खकर सेीता जी मन-हेी-मन पेुलक्रकत हेो जाती ह  े  े । 

प्रश्न 4. “धरर ध ीर दए’ का आशर् क्ि ा ण   ? 

उत्तर- ‘धरर धेीर दए’ केा आशय ह  े -धेीरज धेारण करके   यानेी मन म  े  े  िहम्मत बेाेाे  धकर केोई केाम 

करना। 

 

व्याकरर 

 िण राम-िचह्न  िण र ाम शब्द का अथग ण    – र ुकन ा र् ा ठण रन ा।

ण  ाक्य ो ं क    ब ीच-ब ीच म   ं थ ोड़ी द  र क    िलए र ुकन   का स ंक   त करन   ण  ाल   

िचह्न ो ं क ो िण र ाम-िचह्न कण त   ण    ं। 

 

1. प  ण ग िण र ाम ( । ) – पेूणग क्रिरेाम क्रेेाक्य के   अ  े त म  े  े  लगेायेा जाता ह  े । जब क्रेेाक्य 

पेूरा होतेा ह  े , तब इसकेा क्रेयेोग करत  हैं। ज स  

 पक्षेी देाना क्रेेुग रह  े  ह  े  े । 

 सूयोदय हो रहा ह । 

2. अल्प िण राम ( , ) – अल्प क्रिरेाम केा अथग ह  े -थोड़ा क्रिरेाम। जब पेूणग क्रिरेाम स  े  कम समय के   िलए 

क्रेेाक्य के  बेीक्रे म  े  े  रुकना पड  े  े , तो अल्पक्रक्रेरेाम क्रिह्न केा क्रेयोग 

क्रकयेा जाता ह  े | 

ज  े स  े - भारत म  े  े  ग  े हेाे  , क्रेना, बेाजरा, मक्केा, आिद बहुत सेी फ  े सल  े  े  

उगेाई जाती ह  े  े । 

3. अधग िण राम ( ; ) – क्रेेाक्य िलखत  े  येा बेोलत  े  समय, एक बड  े  े  क्रेेाक्य म  े  े  एक स  े  

अिधक छोट  े  क्रेेाक्येो  े  केो जेोड़न  े  के   क्रलए अधगक्रिरेाम केा क्रेयेोग िकयेा 

जाता ह  े | 

ज  े स  े —िनरे   तर क्रेयत्नशील रहो; रेुकना केायरता ह  े । 

4. प्रश्नण  ाचक िचह्न ( ? ) – बेाक्रतीत के   देौरान जब क्रकसेी स  े  केोई बेात पेूछी जाती ह  े  अथक्रेेा 

केोई क्रेश्न पेूछा जेाता ह  े , तब क्रेेाक्य के   अ  े त म  े  े  क्रेश्नसेूक्रेक क्रिह्न 

केा क्रेयोग क्रकयेा जाता ह  े ; ज  े स  े  

 आपका क्या नाम ह ? 

 तुमन  क्या कहा ह ? 

5. िण स्मर ् ािधब ोधक िचह्न ( ! ) – क्रिस्मये   आश्चयग, शोक, हषग आिद भाक्रेेो  े  केो क्रेकट करन  े  क्रेेाल  े  

शब्ेो  े  केो 

क्रिस्मयािद बोधक क्रिह्न कहत  हैं। 

 क्रेेाह! हम यह म  े क्रे भी जीत गए। 

 िछ   यहेाेाे  इतनी ग  े दगेी क्येो  े  ह  े ? 

6. र् ोजक र् ा िण भ ाजक िचह्न ( – ) – देो शब्ेो  े  केो जेोड  े न  े  के   िलए इसकेा क्रेयेोग क्रकयेा 

जाता ह  े | 

ज  े स  े -छोटेा-बड़ेा, रात-िदन, धेीरे   -धेीरे   । 

उदेाहरण-जीक्रेन म  े  े  सेुख-देुख तो क्रेलता हेी रहतेा ह  े । 

7. िनद  शक (ड  श) िचह्न ( _ ) – केोई भी िनदे  श अथक्रेेा सेूक्रेना दे  न  े  क्रेेाल  े  क्रेेाक्य के   

बेाद िनदे  शक-क्रिह्न केा क्रेयेोग 

िकया जाता ह | 

ज  े स  े -न  े हेा न  े  कहेा-म  े  े  कल जाऊेाे  गेी। 

8. उद्धरण  िचह्न (“…..”) (‘ ‘) – उद्धरण क्रिह्न देो क्रेकेार के   होत  े  ह  े  े - एकहरे   (‘ ‘) तथा देोहरे   (” “) 

एकहरे   

उद्धरण क्रिह्न केा क्रेयेोग िकसेी क्रिश  े ष व्यक्तक्त, ग्र  े थ, उपनाम आिद केो 

क्रेकट करन  े  के   िलए िकयेा जाता ह  े | ज  े स  े  

 राक्रमररत मानस’ तुलसीदस द्वारा रक्रित ग्र थ ह । 



 रामधेारी िस  े ह ‘क्रदनकर’ महेान कक्रि थ  े । 

9. िण ण रर िचह्न (:-) – इसकेा क्रेयेोग िनदे   श दे  न  े  के   िलए होतेा ह  े  येा क्रकसेी क्रिषय केा 

क्रिक्रेरण दे  न  े  के   िलए। ज स  कारक क  आठ भ द हैं: 

10. क ोष्ठक – क्रेेाक्य के   बेीक्रे म  े  े  आए शब्ेो  े  अथक्रेेा पदेो  े  केा अथग स्वस्प करन  े  के   िलए 

केोष्ठक केा क्रेयेोग िकया जाता ह | 

ज  े स  े  केाक्रलदेास (स  े स्क  त के   महेाकक्रि) केो सभेी जानत  े  ह  े  े । 



11. त ् ुिटप  रक िचह्न (λ) – हेाे  सपद-िलखत  े  समय जब केोई अ  े श श  े ष रह जाता ह  े  तो इस क्रिह्न केो 

लगेाकर उस शबे् केो ऊपर . िलख क्रदयेा जाता ह  े | 

ज स   

 बगेीक्रे  े  म  े  े  λ क्र ेू ल क्तखल  े  ह  े  े  

 म  े  े न  े  λ तेुमस  े  पहल  े  λ हेी कह िदयेा था। 

12. ल ाणघ िचह्न (०) – िकसेी बड  े  े  अ  े श केा स  े िक्षप्त रूप िलखन  े  के   क्रलए इस क्रिह्न केा 

क्रेयेोग िकयेा जाता ह  े | ज  े स  े  म  े  े बर ऑक्रे पाक्रलगयाम  े  े ट- एमपी, 

डे क्टर-ड ., अिजगत क्रअकाश. । 

 
 
 

ल खन-णिभाग 

लक्रेली’ पिसल  े े  े  े  बनान  े  

क्रेेाली के  पनेी के   िलए क्रिज्ञापन तयारे 

 केीक्रजए। 

 गितणििध- श्री रामजी का और सीताजी का क्रित्र बनाए | 



बाल- रामार्ण  

पाठ-12 राम का राज्यिभष क 
 

 

उत्तर- पुष्पक हवमान स  राम और सीता अयोध्या गए। 

प्रश्न-  हिभ ीर ्ि क   आणग्र करन   पर भी राम ल ो ंका म   ं क्ि ो  ो ं नण  ी  ो ं र ुकन ा चाण त   थ  ? 

उत्तर -  हवभेीक्रेण के   आग्रक्रे करन  े  पर भी राम लेोे  केा म  े  े  नक्रेेीे ोे  रुकना चाक्रेत  े  थ  े  के्ेोहेोे  

क उनके   वनवास के   चौदक्रे वक्र शे पूर  क्रेेो गए थ  और क्रव तत्काल अयोध्या लौक्रेना चाक्रेत  थ । 

प्रश्न- सीत ा क    आणग्र पर हिम ान हकखक ो ं ध ा म   ं क्ि ो  ो ं उतरा? 

उत्तर-सीतेा के   आग्रक्रे पर हवमान हकस्वकेोे  धेा म  े  े  सेुग्रेीव केी राहनयेोे ोे  तारा और रूपेा केो ल  े न  े  

उतरा। 

प्रश्न-  ग ो ंगा-िम ुन ा क    स ो ंगम पर हकसक ा आश्रम थ ा? 

उत्तर -गेोे  गेा-यमेुना के   सेोे  गम पर ऋक्रह भरद्धेाज केा आश्रम था। 

प्रश्न-  राम का र ाजहतलक हकसन   हकिा? 

उत्तर -राम केा राजहतलक मेुहन वहशष्ठ न  े  हकया। 

प्रश्न- सीत ा न   आपन   गल   का ण  ार हकस   हदिा? 

उत्तर - सीतेा न  े  आपन  े  गल  े  केा क्रेेार क्रेनेुमान केो हदया। 

प्रश्न-भरत क    प्रसन्नत ा क ा क ारर क्ि ा थ ा? 

उत्तर- भरत क  क्रेसन्नता का कारण राम का क्रेेापस अयोध्या लौटना था। 

प्रश्न- शत ् ुघ्न न   र ाम क    र ाज्यािभष  क की क   सी त  र् ारी की थ ी? 

उत्तर-  राम के   राज्येािभष  े क के   क्रलए पेूरा नगर देीपेो  े  और क्र ेू लेो  े  स  े  सजायेा गयेा था । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
प्रश्न- िण भ ीषण  क्ि ो ं चाण त   थ   िक र ाम क ु छ िदन ल ंका म   ं र ुक ज ाए ा ााँ  ? 

उत्तर-  क्रिभेीषण क्रेेाहत  े  थ  े  क्रक राम केु  छ िदन ल  े केा म  े  े  रेुक जाएेाे   क्येोक् रक क्रेह राम स  े  रीित - 

नेीित सीखना क्रेेाहत  े  थ  े । 

प्रश्न कौन स   हिम ान स   र ाम और सीता अि ोध्ि ा गए? 



प्रश्न-रामराज्य की िण ष  शत ाए ा ााँ   िल ंख   ं। 

उत्तर-  राम के   राज म  े  े  क्रकसेी केो कक्रे नहेी  े  था। सब सेुखी थ  े । भ  े दभाक्रे नहेी  े  था। केोई 

बेीमार नहेी  े  पड  े ता था। ख  े त हरे   -भरे   थ  े । प  े ड़ क्रेलेो  े  स  े  लदे   रहत  े  थ  े । रेाम 

न्येायक्रिय थ  े । 

प्रश्न- राम न   प ुष्पक िण म ान को िकसक    प ास भ  ज िदर् ा? 

उत्तर - राम न  े  पेुष्पक क्रिमेान केो केु  ब  े र के   पास भ  े ज िदया। 

प्रश्न- प ुष्पक िण म ान िकसका थ ा और उस   िकस   छीन िलर् ा थ ा? 

उत्तर -  पेुष्पक क्रिमान केु  ब  े र केा था और उस  े  राक्रेण न  े  बल स  े  छीन िलयेा था। 

प्रश्न- अर् ोध्ि ा क    नगरण  ासी क्ि ो ं प्रसन्न थ  ? 

 

उत्तर- अयोध्येा के   नगररेासेी क्रेसन्न थ  े  क्येोक् रक उन्ह  े  े  उनके   राम क्रेेापस िमल गए थ  े । 



पाठ-17 सााााँस सााााँस म न बााााँस 

- एल  क्स एम ज ॉजग 
 

 

 

 पाठ का सार 

सेाे  स सेाे  स म  े  े  बेाे  स" नामक पाठ म  े  े  कक्रि न  े  बेा  े स के   महत्व केो बतात  े  हुए उसकेी 

उपयेोिगता केा क्रेणगन िकयेा ह  े । बेाे  स मेुख् रूप स  े  भारत के   उत्तर पेूक्रेेी क्ष  े त्रेो  े  के   7 

राज्येो  े  म  े  े  अत्यिधक मेात्रेा म  े  े  उगता ह  े । 

यहेाे   के   लेोग बेाे  स स  े  कई तरह केी क्रेेीज  े  े  बनाकर अपनेी रोजेी-रोटी कमात  े  ह  े  े । क्रे  े  

लेोग बेाे  स स  े  कई तरह केी 

क्रेटाइयेाे  , टोिपयेाे  , बतगन, क्रेनेीक्रेर और घर केा सजाक्रेटी सामेान बनात  े  ह  े  े । 

जेुलेाई स  े  अक्ट ू  बर तक अत्यिधक क्रेषेाग होतेी ह  े  िजस केारण इन लेोगेो  े  के   पास ज  े गल स  े  

बेाे  स लेान  े  और उसस  े  सामेान बनान  े  केा सहेी समय होतेा ह  े । क्रे  े  अपनेी केारीगरी स  े  

बेाे  स स  े  बहेुत हेी आकषगक क्रेस्तेुएे    बना दे  त  े  ह  े  े । बेाे  स यहेाे   के   लेोगेो  े  केी 

आजीिक्रेकेा केा क्रेमेुख साधन ह  े । 

 किठन शब्द 
1) करतब 2) बहुतायत 

3) क्रेलन 4) श  े केु  

5) मसलन 6) गठान 

7) तजगनी 8) हुनर 

 

 शब्दाथग 

1) करतब- करामत 2) बहुतायत- बहुत अिधक 

3) क्रेलन- रररेाज 4) तरकेीब- तरीकेा 

5) ईधन- जलान  का समान 6) पालना- झला 

7) मसलन- उदेाहरण के   क्रलए 8) हुनर- कलकेारी 

9) तजगनी- अ  े गेूठे    केी पास केी उेाे  गलेी 10) क्रेक्रक्रेयेा- तरीकेा 



 बहुणिकल्पीर् प्रश्नोत्तर
(क) भारत म  े  े  बेाेाे  स िकस क्रेेा  े त म  े  े  अक्रधक पायेा जाता ह  े ? 

(i) नागालैंड (ii) असम 

(iii) मिणपेुर क्रे ित्रपेुरा (iv) उपर ् ु गक्त सभी 

(ख) बेाेाे  स इकट्ठेा करन  े  केा मौसम केौन-सेा ह  े ? 

(i) जनक्रेरेी स  े  माक्र गे (ii) ज ुलाई स   अक्ट   बर 

(iii) नक्रे  े बर एक्रे  े  िदस  े बर (iv) अक्रे  े ल स  े  जेून 

(ग) बेूढ़ेा बेाेाे  स के  सेा होतेा ह  े ? 

(i) नरम (ii) कमजोर 

(iii) सख्त (iv) लक्रेेीलेा 

(घ) क्रे  े गकेीक्रे  े गलनबेा थ  े ? 

(i) क्रे  े ज्ञािनक (ii) ल  े खक 

(iii) जाद  गर (iv) कारीगर 

(ङ) ‘सेाेाे  स-सेाेाे  स म  े  े  बेाेाे  स’ पेाठ म  े  े  िकस राज्य केी बेात केी जा रही ह  े ? 

(i) मिणपेुर (ii) क्रत्रपेुरा 

(iii) असम (iv) नागालैंड 

 

 अितलघ ु उत्तर ीर् प्रश्न ोत्तर

प्रश्न 1. भ ारत म   ं ब ा ा ााँ स कण  ा ा ााँ -कण  ा ा ााँ  बहुत ार ्त स   प ार् ा जाता ण   ? 

उत्तर- बेाेाे  स भारत के   उत्तर-पेूक्रेेी क्ष  े त्र के   सातेो  े  राज्येो-े  अरुणाक्रेल क्रेदे  श, असम, 

म  े घेालय, नागेाल  े  े ड, मिणपेुर, िमजोरम क्रे ित्रपेुरा म  े  े  बहुतेायत स  े  पायेा जाता ह  े । 

क्रेहेाेाे  के   लेोग बेाेाे  स केा भरपेूर उपयेोग करत  े  ह  े  े । यह 

क्रेहेाेाे  के   लेोगेो  े  के   पालन-पोषण केा बहेुत बड़ा सेाधन ह  े । 

प्रश्न 2. ब ा ा ााँ स स   क्ि ा-क्ि ा चीज   ं बनाई जाती ण    ं? 

उत्तर- बेाेाे  स स  े  क्रेटाइयेाेाे  , टेोकररयेाेाे  , बरतन, ब  े लगेािड  ेयेाेाे  , फ  े नेीक्रेर, क्तखलेौन  े , सजाक्रेटी 

सामेान, जाल, मकेान, पेुल आिद क्रेेीज  े  े  बनाई जेाती ह  े  े | 

प्रश्न 3. खपस्च्चर् ा ा ााँ  बनान   क    िलए िकस प्रक ार क    ब ा ा ााँ स ो ं की आण श्िकत ा ण  ोत ी 

ण   ? 

उत्तर- खपक्तच्चयेाेाे  ऐस  े  बेाेाे  सेो  े  स  े  बनायी जाती ह  े  े  जो सख्त न हेो, क्येोक् रक सख्त बेाेाे  स टे ू  ट जात  े  ह।े  े    

बढे ेू   े  बेाेाे  स सख्त 

होत  े  ह  े  े । एक स  े  तीन क्रेषग केी उम्र क्रेेाल  े  बेाेाे  स लक्रेेील  े  होत  े  ह  े  े । ऐस  े  बेाेाे  स 

खपक्तच्चयेाेाे  बनान  े  के   क्रलए बहुत उपयोगी होत  हैं। 

प्रश्न 4. ब  ढ   ब ा ा ााँ स की क्ि ा णपचान ण   ? 

उत्तर- तीन सेाल स  े  अक्रधक आयेु केा बेाेाे  स बेूढ़ेा मानेा जेाता ह  े । बेूढ़ेा बेाेाे  स सख्त होतेा ह  े  

िजसके   केारण बहुत जल्दी टू ट जाता ह । 

 

 लघुउत्तरीर् प्रश्नोत्तर
प्रश्न 1. जाद   गर च ंगक ीच ंगलनबा क ी कण  क    साथ क्ि ा िकस्स ा ज ुड़ा ण   ? 

उत्तर- एक जादे ू  गर थ  े -क्रे  े गकेीक्रे  े गलनबेा। अपन  े  जीक्रेन म  े  े  उन्होन  े  कई बड  े  े -बड  े  े  

करतब िदखलेाए। जब क्रे  े  मरन  े  

केो हेुए तो लेोगेो  े  स  े  बेोल  े , मेुझ  े  दफ  े नाए जान  े  के   छठे    िदन म  े री कब्र खोदकर दे   

खोग  े  तो केु  छ नयेा-सा पाओग  े । कहेा जाता ह  े  कह  े  मेुतािबक मेौत के   छठे    िदन उनकेी 

कब्र खोदेी गई और उसम  े  े  स  े  िनकल  े  बेाेाे  स केी टेोकररयेो  े  के   कई सारे   िडजाइन। 

लेोगेो  े  न  े  उन्ह  े  े  दे  खेा, पहल  े  उनकेी नकल केी और क्रक्रेर नई िडजाइन  े  भी बनाई। 

प्रश्न 2. ब ा ा ााँ स की ब ुनाई क   स   ण  ोती ण   ? 

उत्तर- बेाेाे  स केी बेुनाई क्रे  े सेी हेी होतेी ह  े  ज  े स  े  केोई और बेुनाई। पहल  े  खपक्तच्चयेो  े  केो 



आड  े ेा-ितरछा रखेा जाता ह  े , िक्रेर बेान  े  केो। बेारी-बेारी स  े  तान  े  स  े  ऊपर-नेीक्रे  े  

क्रकयेा जाता ह  े । इसस  े  क्रे  े क केा िडजाइन बनता ह  े । पल  े ग 



केी िनक्रेेाड़ केी बेुनाई केी तरह। टेोकरी के   िसरे   पर खपक्तच्चयेो  े  केो येा तो क्रेेोटी 

केी तरह गेू  े थ िलयेा जाता ह  े  येा िक्रेर कट  े  िसरेो  े  केो नेीक्रे  े  केी ओर मेोड  े कर 

क्र े ाे  सेा क्रदयेा जाता ह  े । 

प्रश्न 3. खपस्च्चर् ो ं को िकस प्रकार स   र ं गा जाता ण   ? 

उत्तर- खपक्तच्चयेो  े  केो गेुड़हल के   क्र ेू लेो  े  क्रे इमलेी केी पक्रत्तयेो  े  आिद के   रस स  े  रे   गेा 

जेाता ह  े । केाल  े  रे   ग के   िलए खपक्तच्चयो  को आम की छाल में लप टकर िमट्टी में दबाकर रखा जाता ह । 

प्रश्न 4. िकस म ौसम म   ं ल ोग ो ं क    पास ख ाल ी ण क्त ण  ोत ा ण   ? ऐस   म ौसम म   ं 

ण    क्ि ा करत   ण    ं? 

उत्तर- जेुलेाई स  े  अक्ट ू  बर के   महेीनेो  े  म  े  े  खेूब क्रेषेाग हेोती ह  े । बेाररश के   इस मौसम म  े  े  

लेोगेो  े  के   पास बहुत खालेी समय होतेा ह  े । इस समय म  े  े  लेोग ज  े गलेो  े  म  े  े  बेाेाे  स 

इकट्ठेा कर सकत  े  ह  े  े । 

 

 दीघग  प्रश्न ो ं क    उत्तर िलस्खए | 

प्रश्न - खपस्च्चर् ो ं को त  र् ार करन   म   ं िकस ब ात का ध्यान रखा ज ाता ण   ? 

उत्तर- खपक्तच्चयेो  े  के   क्रलए ऐस  े  बेाेाे  सेो  े  केो क्रेेुना जाता ह  े  क्रजनम  े  े  गेाेाे  ठ-गेाेाे  ठ दे ू  र-दे ू  र 

हेोती ह  े । देाओ यानेी क्रेेौड  े  े  क्रेेाेाे  द ज  े सेी क्रेेाल क्रेेाल  े  क्रेेाकेू   स  े  

इन्ह  े  े  छेीलकर खपक्तच्चयेाेाे  त  े यार केी जाती ह  े  े । खपक्तच्चयेो  े  केी ल  े बेाई पहल  े  स  े  ही 

तय कर लेी जाती ह  े ; ज  े स  े -आसन ज  े सेी छोटी क्रेेीज  े  े  बनान  े  के   क्रलए बेाेाे  स केो हरे   क 

गठान स  े  केाटा जाता ह  े । य  े करी बनान  े  के   क्रलए लगभग देो येा तीन गठानेो  े  क्रेेाली ल  े बेी 

खपक्तच्चयेाेाे  केाटी जाती ह  े  े । यह इस बेात पर 

िनभगर करती ह  े  िक टेोकरी केी ल  े बेाई िकतनी ह  े । 

 

व्याकरर 
 

 अश ुद्ध ण  ाक्य ो ं का स ंश ोधन

 
(i) पाररराररक (ii) परीबारीक 

(iii) पररराररक 

7. योस केा सहेी क्रिकल्प क्रेेुक्रनए 

(i) योग (ii) र् ोग्य 

(iii) योग्या 

1. ररिष केा सहेी क्रिकल्प क्रेेुक्रनए 

(i) ररषी (ii) ररशी 

(iii) ऋिष (iv) रीिष 

2. ब्रह्मण केा सहेी क्रिकल्प क्रेेुिनए 

(i) बरेाहमण (ii) 

ण  ाह्मण  

(iii) ब्रामण (iv) बराहण 

3. शरीमती केा सहेी क्रिकल्प क्रेेुिनए 

(i) श्रीमित (ii) श्रीमती 

(iii) श्रीमत (iv) शीरीमती 4. क्रेदगिशगनी केा सहेी क्रिकल्प 

क्रेेुिनए 

(i) क्रिदशनग  ेी 

(iii) क्रेदक्रशिनग 

(ii) प्रदशगनी 

5. उदे  श्य केा सहेी िक्रेकल्प 

क्रेेुिनए 

(i) उद्द  श्य (ii) उद्द   

ष्ेा 

(iii) उद्द  स्य 

6. परीबेारीक केा सहेी क्रिकल्प 

क्रेेुिनए- : 



8. शेुद्ध क्रेेाक्य के   िक्रेकल्प केो क्रेेुिनए 

(i) अपन  को घर जाना ह । 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

(ii) म ुझ   घर जाना ण   । 

(iii) मैं घर जाना ह । 

(iv) हमार  को घर जाना ह । 

9. शेुद्ध क्रेेाक्य के   िक्रेकल्प केो क्रेेुिनए 

(i) स  े ब केो केाटकर न  े हेा केो क्तखलेाओ 

(ii) न  े हेा केा केाटकर क्तखलेाओ स  े ब 

(iii) स  े ब केो न  े हेा केो केाटकर क्तखलेाओ 

(iv) न  ण  ा को स  ब काटकर स्खल ाओ 

10. शेुद्ध क्रेेाक्य के   िक्रेकल्प केो 

क्रेेुिनए 

(i) उनकेो आज आ जाना 

क्रेेािहए। 

(ii) उन्ह  े  े  आज आ जाना क्रेेािहए। 

(iii) आज उन्हें आ जाना चाणिए। 



 

 
26 जुलाई 2020 

ल खन-णिभाग 

स चना 

देोहा गेायन क्रेितयोिगता के   क्रलए सेूक्रेनेा 

 

सभेी क्रिद्यािथगयेो  े  केो सेूक्रित क्रकयेा जाता ह  े  िक अन्ते    क्रिद्यालयेी देोहा गेायन क्रेितयोक्रगता क्रिद्यालय के   

सभागार म  े  े  आयोिजत ह  े  | इस क्रेितयोक्रगता म  े  े  भाग ल  े न  े  के   िलए क्रिद्येािथगयेो  े  के   नाम आम  े ित्रत ह  े  े | 

िदनेाे  क -   30 

जेुलेाई 20 समय -

 क्रेेाते    10 

बज  े  

स्थान - क्रिद्यालय सभागार 

क्रिषय -  दोहा गायन 

क्रेितयोिगता म  े  े  भाग ल  े न  े  के   इच्छ ु  क क्रिद्याथी अपनेा नाम 30 जेुलेाई 20 तक िह  े देी सािहत्य 

सिमित के   सिक्रेक्रे को दें  | 

हरीओम दू ब  

सिक्रेक्रे 

िह  े देी सािहत्य सिमित 

 

 गितिण िध – बेाे  स के   उपयेोग के   बेारे   म  े  े  दस क्रेेाक्य िलक्तखए |
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	प्रश्न 1. मिल में खुशी का कारि क्या था?
	प्रश्न 2. डलिौजी प्रसन्न क्यों था?
	प्रश्न 3. णिणटश सरकार ने झााँसी के  दुगग पर झंडा क्यों फिरार्ा?
	प्रश्न 4. अंग्रेजों ने भारत के णकन-णकन क्षेत्ों पर अणधकार कर णलर्ा था?
	प्रश्न 5. राणनर्ों और बेगमों की क्या दशा थी?

	 लघु उत्तरीर् प्रश्नोत्तर
	प्रश्न 1. झााँसी की रानी के  जीिन से िम क्या प्रेरिा ले सकते िैं?
	प्रश्न 2  भारतीर्ों ने अंग्रेजों को दू र करने का णनश्चर् क्यों णकर्ा था?
	प्रश्न 3  ऐसी कौन-सी णिशेषताएाँ  थी ं णजनके  कारि मराठे  लक्ष्मीबाई को देखकर पुलणकत हुए?

	व्याकरण
	उदिारि -

	णनबंध
	लेखन-विभाग
	भूणमका
	पौराणिक कथा
	मनाने का रूप र्ा ढंग
	प्रेरिा
	उपसंिार
	 गणतणिणध- रानी लक्ष्मीबाई का णचत् बनाए अथिा लगाए |
	प्रश्न- राम ने लक्ष्मण को क्या आदेश हदया था?
	प्रश्न- सीता क्या सुनकर हवचहलत िो गई?
	प्रश्न- रावण ने सीता के  हकन गुणोों की प्रशोंसा की?
	प्रश्न-  रावण सीता को लेकर सीधे किाुँ गया?
	प्रश्न- मारीच णिरि के  रूप में क्यों भागता रिा?
	प्रश्न- राम ने लक्ष्मि को क्या आदेश णदर्ा था?
	प्रश्न-  सीता क्या सुनकर णिचणलत िो गई?
	प्रश्न- सीता को णिचणलत देख लक्ष्मि ने उनसे क्या किा?
	प्रश्न- सीता क्रोध से क्यों उबल पड़ी?

	पाठ-11 जो देखकर भी निी ं देखते
	 पाठ का सार
	 कणठन शब्द
	 बहुणिकल्पी प्रश्नोत्तर (1)
	(iii) फू लों की पंखुणड़र्ों को छू ने और उसकी घुमािदार बनािट को मिसूस करने में

	 अहतलघु उत्तरीय प्रश्नोत्तर
	-  लेखखका के कानोों में हकसके  मधुर स्वर ग˛ोंजने लगते थे?
	लेखखका को प्रकृ हत के जाद˛ का अिसास कब िोता िै?
	- इस दुहनया के लोग कै से िैं?
	- िेलेन के लर अपने हमत्ोों की परीक्षा क्योों लेती िै?
	लेखखका  को  झरने  का  पानी  कब  आनोंहदत  करता  िै

	 लघु उत्तरीय प्रश्नोत्तर
	- लेखखका को हकस काम से खुशी हमलती िै?
	मनुष्य का स्वभाव क्या िै?

	ठिया-विशेषण के भेद
	1)  स्थानिाचक  ठिया-विशेषण - जजन  अविकारी  शब्िों  से  दक्रिा  के   व्िापार  के   स्थान  का  पता  चले
	उदाहरण -
	(ii) अब  िहााँ  अके ला  मजिर
	2)  कालिाचक  ठिया-विशेषण - जजन  अविकारी  शब्िों  से  दक्रिा  के   व्िापार  के   समि  का पता
	उदाहरण - (1)
	(ii) राम कल मेरे घर आएगा।
	3)   पररमाणिाचक  ठिया-विशेषण - जजन  अविकारी  शब्िों  से  दक्रिा  के   पररमाण  और  उसकी  संख्िा
	उदाहरण - (2)
	4)   रीततिाचक  ठियाविशेषण - जजन  अविकारी  शब्िों  से  दक्रिा  की  रीयत  िा  वियध  का  पता
	उदाहरण - (3)
	(ii) हरीश ध्िान पूिक पढ़ रहा है।

	लेखन-णिभाग
	दो णमत्ों के  बीच िाणषगकोत्सि पर संिाद लेखन -
	बाल- रामार्ि
	प्रश्न-  राम लक्ष्मण से क्योों क्रोहधत थे?
	प्रश्न- राम की बेचैनी क्योों बढ़ गई?
	प्रश्न-  हवरि में राम ने सीता का पता हकस-हकस से प˛छा?
	प्रश्न-  सीता को वन में ढ˛ ुँढ़ते हए राम क्या देख कर असमोंजस में पड़ गए?
	प्रश्न- रथ के पास राम को सीता की कौन सी वस्तु हमली?
	प्रश्न-  वानरराज सुग्रीव किाुँ रिते थे?
	प्रश्न-  पोंपा सरोवर के पास हकसका आश्रम था?
	प्रश्न-  शबरी कौन थी और वो किाुँ रिती थी?
	प्रश्न- णिरिों ने णकस प्रकार सीताजी के  बारे में रामजी को संके त णदर्ा?
	प्रश्न- जटार्ु ने सीता के  बारे में कौन सी मित्वपूिग सूचना दी थी?
	प्रश्न- शबरी णकसकी प्रतीक्षा में थी और क्यो?ं
	प्रश्न- शबरी ने राम की आिभगत णकस प्रकार की?

	 पाठ का सार (1)
	 कणठन शब्द (1)
	 अहतलघु उत्तरीय प्रश्नोत्तर (1)
	- िम इहतिास में क्या पढ़ते िैं
	- लेखक  ने प्रकृ हत  के  अक्षरहकन्हें   किा  िै
	- दुहनया  का  िाल  जानने   के  हलए  हकस  बात  का  ध्यान  रखना  पड़ेगा
	एक  रोड़ा  दररया  में  लुढ़कता  लुढ़कता  हकस  रूप  में  बदल  जाता  िै
	पत्थर  अपनी  किानी  िमें  कै से  बताते   िैं

	 लघु उत्तरीर् प्रश्न
	लेखक  ने  सोंसार  को  पुस्तक  क्योों  किा  िै
	लाखोों  करोड़ोों  वर्ष  पिले  िमारी  धरती  कै सी  थी
	दुहनया  का  पुराना  िाल  हकन  चीज़ोों  से  जाना  जाता  िै

	 दीघष  उत्तरीय  प्रश्न
	-  नेिरू  जी  ने  पुत्ी  को  क्या  सलाि  दी
	गोल  चमकीला  रोड़ा  अपनी  क्या  किानी  बताता  िै

	व्याकरि
	 िाक्य-णिचार-  मनुष्य अपने भािों र्ा णिचारों को िाक्य में िी प्रकट करता िै। िाक्य साथगक शब्दो के  व्यिस्थथत और क्रमबद्ध समूि से बनते िैं, जो णकसी णिचार को पूिग रूप से प्रकट करते िैं।
	 जैसे-ओजस्व कमरे में टी.िी. देख रिा िै।
	िाक्य के  भेद
	1. रचना के  आधार पर िाक्य के  भेद
	2. अथग के  आधार पर िाक्य के  भेद

	लेखन णिभाग
	कणिता-13 मैं सबसे छोटी िोऊाँ
	 कणिता का सार
	 कणठन शब्द (2)
	 शब्दाथग
	(ii) सदा मााँ के साथ रिने के णलए
	(i) बड़ी बनने से मााँ सदा साथ निी ं रिती

	 अणतलघु उत्तरीर् प्रश्न
	प्रश्न1. बाणलका क्या निी ं छोड़ना चािती?
	प्रश्न2. कणिता में बच्ची छोटी क्यों बनी रिना चािती िै?
	प्रश्न3. कणिता में ‘ऐसी बड़ी न िोऊाँ  मैं’ क्यों किा गर्ा िै?
	प्रश्न4. मााँ बच्चों को णकस प्रकार छलती िै?

	 दीघग उत्तरीर् प्रश्न
	प्रश्न1. बचपन सुिाना क्यों िोता िै?
	प्रश्न 2. बड़े िोने पर िम कै से मााँ से अलग िो जाते िैं?
	प्रश्न 3. मााँ के  आाँचल की छार्ा दुणनर्ा की सबसे सुरणक्षत थथान िै। कै से?

	व्याकरि (1)
	नीचे कु छ मित्वपूिग मुिािरे णदए जा रिे िैं –
	लोकोस्क्तर्ााँ
	लोकोस्क्त के  कु छ प्रचणलत उदािरि

	लेखन-णिभाग (1)
	प्रश्न- सुग्रीव सीता िरण का सुनकर अचानक क्योों उठ खड़े हए?
	प्रश्न-  सुग्रीव ने राम को अपनी क्या व्यथा सुनाई?
	प्रश्न-  सुग्रीव राम से क्योों कु हपत था?
	प्रश्न- राम सुग्रीव के  हकस व्यविार से क्ष थे?
	प्रश्न- राम ने सुग्रीि को अपनी शस्क्त का पररचर् णकस प्रकार णदर्ा?
	प्रश्न- िानरसेना एकत् करने का आदेश सुग्रीि ने णकसे णदर्ा?
	प्रश्न- राम सुग्रीि के  णकस व्यििार से क्षुब्ध थे?
	प्रश्न- तारा ने सुग्रीि को क्या सलाि दी?
	प्रश्न- जामिंत के  पीछे  णकसकी सेना थी?
	प्रश्न- िनुमान, नल और नील णकस दल में थे?
	प्रश्न- लंकारोिि के  णलए िानरों की णकतनी टोणलर्ााँ बनी और अंगद को णकस दल का नेता बनार्ा गर्ा?

	कणिता-14 लोकगीत
	 पाठ का सार (2)
	 कणठन शब्द (3)
	 शब्दाथग (1)
	 बहुणिकल्पी प्रश्नोत्तर (2)
	(iii) सोच, ताजगी और लोकणप्रर्ता में

	 अणतलघु उत्तरीर् प्रश्नोत्तर (1)
	प्रश्न 1. लोकगीत णकस अथग में शािीर् संगीत से णभन्न िै?
	प्रश्न 2. लोकगीतों की क्या णिशेषता िै?
	प्रश्न 3.  लोकगीत णकससे जुड़े िैं?
	प्रश्न 4. िास्तणिक लोकगीतों का संबंध किााँ से िै?

	 लघु उत्तरीर् प्रश्नोत्तर (1)
	प्रश्न 1. िमारे र्िााँ स्िर्ों के  खास गीत कौन-कौन से िैं?
	प्रश्न 2.भारत के  णिणभन्न प्रदेशों में कौन-कौन से लोकगीत गाए जाते िैं?
	प्रश्न 3. स्िर्ों द्वारा गाए जाने िाले लोकगीतों की क्या णिशेषता िै?

	 दीघष   उत्तरीय  प्रश्न
	1) णनबंध के आधार पर और अपने अनुभि के आधार पर र्णद तुम्हें लोकगीत सुनने के मौके णमले िैं तो तुम लोकगीतों की कौन सी णिशेषताएाँ बता सकते िो
	2)   पर  सारे   देश  के अपने   अपने  णिद्यापणत  िैं इस  िाक्य  का  क्या  अथग   िै
	3) जैसे   जैसे  शिर  फै ल  रिे   िैं  और  गााँि  णसकु ड़  रिे   िैं लोकगीतों  पर  उनका  क्या  असर पड़ रिा िै

	व्याकरि (2)
	लेखन-णिभाग (2)
	प्रश्न-  समुद्र के  अोंदर कौन सा पवषत था?
	प्रश्न-  िनुमान की परछाई समुद्र में कै से हदखती थी?
	प्रश्न-  सुरसा कौन थी और वि क्या चािती थी?
	प्रश्न-  लोंका नगरी को ठीक से देखने के हलए िनुमान ने क्या हकया?
	प्रश्न-  िनुमान ने सीता के  मन की शोंका को कै से द˛ र हकया?
	प्रश्न-  रावण के  पुत् अक्षकु मार की मृत्यु कै से हई?
	प्रश्न-  िनुमान अशोक वाहिका की ओर क्योों भागे?
	प्रश्न-  िनुमान णकस प्रकार राक्षसी सुरसा को दे कर णनकल आए?
	प्रश्न- िनुमान को क्या णचंता थी?
	प्रश्न- लंका नगरी को ठीक से देखने के  णलए िनुमान ने क्या णकर्ा?

	पाठ- 15 नौकर
	 पाठ का सार (3)
	 कणठन शब्द (4)
	 शब्दाथग (2)
	गाोंधी  जी  घर  के  हलए  आिा  कै से  तैयार  करते   थे
	गाोंधी  द्वारा  भोजन  परोसने  के  कारण  आश्रमवाहसयोों  को  क्या  सिना  पड़ता  था
	बोअर  युद्ध  के  दौरान  गाोंधी  जी  ने  क्या  हकया
	गाोंधी  जी  हलखते   समय  हकस  बात  का  ध्यान  रखते  थे

	 लघु उत्तरीय प्रश्नोत्तर (1)
	- आश्रम  के  हनमाषण  के  समय  कौन   सी  घिना  घहित  हई
	नौकरोों  के  बारे   में  गाोंधी  जी  के  क्या  हवचार  थे
	- लोंदन  में  भोज  पर  बुलाए  जाने  पर  गाुँधी  जी  ने  क्या  हकया
	गाुँधी जी ने श्रीमती पोलक के बच्चे का द˛ ध कै से छु ड़वाया
	आश्रम में काम करने या करवाने का कौन सा तरीका गाुँधी जी अपनाते थे

	व्याकरि (3)
	कारक की पररभार्ा

	लेखन -णिभाग
	पयाषवरण  में  िो  रिी  क्षहत  के  सन्दभष  में  अहधक  से  अहधक  वृक्ष  लगाने   का  हनवेदन  करते हए  हकसी  प्रहतहित  दैहनक  पत्  के  सम्पादक  को  पत्  हलखखए।
	प्रश्न-  हदन रात चलकर सेना ने किाुँ पर डेरा डाला?
	प्रश्न-  लोंकारोिण के हलए हकसने और हकतने हदनोों में पुल तैयार हकया?
	प्रश्न-   राम ने अपनी सेना को हकतने भागोों में बाुँिा था?
	प्रश्न-  समुद्र ने राम को क्या सलाि दी?
	प्रश्न-  मेघनाद कौन था और उसकी क्या हवर्ेशताएुँ थी?ों
	प्रश्न-  कोंु भकणष कौन था?
	प्रश्न-  िनुमान कौन सी ब˛िी लाए?
	प्रश्न- कंु भकिग की मृत्यु कै से हुई?
	प्रश्न- रािि णकसे अपना दाणिना िाथ मानता था?
	प्रश्न- मेघनाद को इंद्रणजत क्यों किा जाता िै?

	कणिता-16 िन के  मागग में
	 कणिता का सार (1)
	 कणठन शब्द (5)
	 शब्दाथग (3)
	 बहुणिकल्पी प्रश्नोत्तर (3)
	(iii) सीता की व्याकु लता देखकर

	 अणतलघु उत्तरीर् प्रश्नोत्तर (2)
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