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                                                        ग�य भाग 

                         पाठ-3  

                 (एवरे�ट-मेर� �शखर या�ा ) 

 

ले�खका का प�रचय –बछ��� पाल  

 आज हम बात कर� गे भारत क� ऐसी म�हला के बारे म� िज�ह�ने पहल� बार द�ुनया के 

सव��च �शखर माउंट एवरे�ट को फतेह कर एक नया इ�तहास रच �दया| यह बात है एक म�हला 

�वारा एवरे�ट �वजय क�, िजसने बुलंद हौसल� और साहस का प�रचय देते हुए सव��थम माउ�ट 

एवरे�ट क� चोट� पर कदम रखे और सम�त भारतवा�सय� का सर गव� से ऊँचा कर �दया| 30 मई 

सन 1984 का �दन संपूण� भारत एवं औरत� के �लए गौरव और स�मान का �दन था जब बछ� �� 

पाल ने एवरे�ट पर �फर से �तरंगा लहराया। च�लये दो�त� जानते ह�।  

बछ� �� पाल के जीवन के बारे म� – ज�म – 24 मई 1954 (आयु 63) नकुर� उ�रकाशी ,उ�राखंड 

�यवसाय – इ�पात कंपनी ‘टाटा �ट�ल’ म� काय�रत, जहाँ चुने हुए लोगो को रोमांचक अ�भयान� का 

��श�ण देती ह�। 

पाठ का सार:- उ�राखंड के नकुर� गांव म� ज�मी बछ� �� पाल ने �ढ़ �न�चय का प�रचय देते हुए 

एवरे�ट �शखर तक पहंुचने म� सफलता �ा�त क�। उ�ह� बचपन से ह� पव�त बहुत आक�ष�त करते 

थे जब वह  पढ़ाई कर रह� थी तब उनके मन म� पव�त राज �हमालय क� सबसे ऊंची ट� एवरे�ट 

पर �वजय �ा�त करने क� इ�छा जागृत हुई। अपने इस सपने को पूरा करने के उ�दे�य से उ�ह�ने 

नेह� पव�तारोहण सं�थान से ��श�ण लेना शु� कर �दया। उ�ह�ने बड़ी मेहनत और लगन से 

पव�तारोहण के �लस और माइनस पॉइंट सीख�। एवरे�ट या�ा से पूव� उ�ह�ने पव�तारोहण सं�थान 

�वारा आयोिजत �ी एवरे�ट �े�नगं क� प ए�सपी�डशन म� भी भाग �लया।  

 

सफलता क� ओर कदम :- 

 30 मई सन 1984 को ऐ�तहा�सक �दन  िजसका सपना बछ� �� पाल ने बचपन से देखा था। अपने 

ल�य को पाने के �लए क�ठन प�र�म से ��श�ण �ा�त �कया था। उ�ह�ने पव�त �वजय करके यह 

�स�ध कर �दया �क म�हला �कसी �े� म� पु�ष� से पीछे नह�ं है। उनम� साहस और धैय� क� कमी 

नह�ं है य�द म�हला ठान ले तो क�ठन से क�ठन ल�य भी �ा�त कर सकती है। 

एवरे�ट �वजय अ�भयान म� बछ� �� पाल को अनेक क�ठनाइय� का सामना करना पड़ा। यह 

साह�सक अ�भयान बहुत जो�खम भरा था इसम� �कतना जो�खम था इसका अंदाजा इसी बात से 

लगाया जा सकता है �क अं�तम चढ़ाई के दौरान उ�ह� 6:30 घंटे तक लगातार चढ़ाई करनी पड़ी। 

इनक� क�ठनाई तब और बढ़ गई जब इनक� एक साथी के पांव म� चोट लग गई। उन क� ग�त 

धीमी हो गई थी तब वह पूर� तेजी से आगे नह�ं बढ़ सकती थी। �फर भी हर क�ठनाई का साहस 

और धैय� से मुकाबला करते हुए आगे बढ़ती रह� अंत म� 30 मई सन 1984 को दोपहर 1 बजकर 



 

07 �मनट पर वह एवरे�ट �शखर पर थी। इ�ह�ने �व�व के सव��म �शखर को जीतने वाल� सव� 

�थम पव�तारोह� भारतीय म�हला बनने का अभूतपूव� गौरव �ा�त कर �लया था। 

एवरे�ट फतेह करने वाल� पहल� म�हला बछ� �� पाल जी एक �व�व�व�यालय म� �श��का थी। 

ले�कन एवरे�ट क� सफलता के बाद भारत क� एक आयरन एंड �ट�ल कंपनी ने उ�ह� खेल सहायक 

क� नौकर� के �लए ऑफर �दया उ�ह�ने यह ऑफर यह सोचकर �वीकार कर �लया �क यह कंपनी 

इ�ह� और अ�धक पव�त �शखर� पर �वजय पाने के �यास म� सहायता, सु�वधा तथा मो�टवेशन 

�दान करती रहेगी। इस समय बछ� �� पाल जी टाटा �ट�ल एडव�चर फाउंडेशन नामक सं�था म� नई 

पीढ़� के पव�तारो�हय� को ��श�ण देने का काय� कर रह� ह�।   

श�दाथ� :- 

-अ�भयान-चढ़ाई                      -दगु�म-क�ठन रा�ता       

�हमपात-बफ� बार�                      -अवसाद-उदासी      

�ले�शयर-बफ�  क� नद�                  -अ�नय�मत-�नयम के �बना 

आशाजनक-आशावान                   -भौच�का-हैरान  

 

-�वास-या�ा                   -�हम.�वरद-दरारे,खाई  

-आरोह�-ऊपर चढाई              -अ�भयां��क�-तक�नक�  

-नौ�स�खया-नया सीखनेवाला        -�वशालकाय पंुज-बड़ा बफ�  का ढेर  

-पव�तारोह�-पहाड़ पर चढने वाले      -कम�ठता-काम के �लय �न�ठा  

-उप�कर-आरोह� का सामान         -शंकु-नोक  

 

*-��न उ�र:- 

 

1-�शखर पर चढ़ने वाल� को �कन-�कन क�ठनाइय� का सामना करना पड़ता है? एवरे�ट- मेर� �शखर 

या�ा पाठ के आधार पर बताइए। 

1-जो पव�तारोह� �हमालय पव�त के �शखर पर चढ़ते ह�, उ�ह� खराब मौसम और बफ�  के तूफ़ान का 

मुकाबला करना ह� पड़ता है। 

2-अगंदोरजी के पाँव ठंड े�य� पड़ जाते थ?े एवरे�ट-मेर� �शखर या�ा पाठ के आधार पर बताइए। 

2-अगंदोरजी कुशल पव�तारोह� था। वह �बना ऑ�सीजन के बफ़�  पर चलने का अ�य�त था। इस�लए   

वह या�ा म� ऑ�सीजन नह�ं लगाता था। पंरतु �बना ऑ�सीजन के उसके पैर ठंड ेपड़ जाते थे। 

3-एवरे�ट-मेर� �शखर या�ा पाठ के स�दभ� म� बताइए एवरे�ट अ�भयान दल कब रवाना हुआ?       

3-एवरे�ट अ�भयान दल �द�ल� से काठमांडू के �लए 7 माच� को हवाई जहाज से रवाना हुआ। 

4 एवरे�ट-मेर� �शखर या�ा पाठ के आधार पर बताइए बछे��� पाल ने एवरे�ट क� तरफ �या देखा?\ 

4-बछ��� पाल ने एवरे�ट क� तरफ एक भार� बफ�  का का बड़ा फूल (�लूम) देखा। 

5-एवरे�ट-मेर� �शखर या�ा’ पाठ के आधार पर बताइए जय  ले�खका को देखकर ह�का-ब�का �य� रह 

गया? 



 

5-जय बछे��� पाल का पव�तारोह� साथी था। उसे भी बछे��� के साथ पव�त-�शखर पर जाना था। �शखर 

कै�प पर पहँुचने म� उसे देर हो गई थी। वह सामान ढोने के कारण पीछे रह गया था। अतः बछे��� 

उसके �लए चाय-जूस आ�द लेकर उसे लेने के �लए पहँुची। जय ने यह क�पना नह�ं क� थी �क बछे��� 

उसक� �च�ता करेगी। इस�लए जब उसने बछे��� पाल को उसके �लए चाय-जूस के साथ देखा तो वह 

ह�का-ब�का रह गया। 

6-एवरे�ट �शखर पर पहँुचकर बछे��� पाल ने �वयं को �कस �कार सुर��त �प से ि�थर �कया? 

6-एवरे�ट �शखर सँकरा व नुक�ला था। अतः वहाँ पहँुचकर �वयं को सुर��त �प से ि�थर करने के 

�लए बछे��� पाल ने बफ�  के फावड़ ेसे खदुाई क� और उसके उपरा�त घुटन� के बल बैठकर ‘सागरमाथ’े 

के �शखर का चुबंन �कया। 

7-एवरे�ट : मेर� �शखर या�ा पाठ के आधार पर बताइए मई क� रात को क� प तीन म� �या घटना घट� 

और एक अ�य साथी ने ले�खका क� जान कैसे बचाई? 

7-15-16 मई, 1984 को बु�ध पू�ण�मा के �दन जब ले�खका �हो�से क� बफ�ल� सीधी ढलान पर नाइलॉन 

के बने तंबू के क� प तीन म� गहर� नींद म� सोई हुई थी तभी रात म� लगभग 12:30 बजे उसके �सर के 

�पछले �ह�से म� एक ज़ोरदार धमाके के साथ कोई स�त चीज टकराई। वह बफ�  का बड़ा �वशालकाय 

पंज था। िजसने क� प को तहस-नहस करने के साथ सभी �यि�तय� को चो�टल �कया। ले�खका तो बफ�  

के नीच ेफंस गयी थी। 

तभी लोपसांग अपनी ि�वस छुर� क� मदद से उनके तंबू का रा�ता साफ करने म� सफल हो गया तथा 

उसने ह� ले�खका के चार� तरफ के कड़ ेजमे बफ�  क� खदुाई कर ले�खका को बफ�  क� क� से बाहर खींच 

कर �नकाला। इस तरह ले�खका क� जान बची। 

8-एवरे�ट क� �शखर या�ा म� �कन-�कन लोग� ने ले�खका बछे��� पाल को सहयोग �दया? 

8-एवरे�ट क� �शखर या�ा म� अ�भयान दल के नेता कन�ल ख�ुलर, उपनेता �ेमचदं, साथी अगंदोरजी तथा 

डॉ�टर मीनू मेहता ने ले�खका को सफलता �ा�त करने म� उ�लेखनीय सहयोग �दया। कन�ल ख�ुलर ने 

ले�खका को �शखर या�ा के �ारंभ से लेकर अतं तक �ह�मत बँधायी, उसका साहस बढ़ाया। उ�ह�ने 

अ�भयान दल के सभी सद�य� क� म�ृयु को सहजता से �वीकार करने का पाठ पढ़ाकर उ�ह� म�ृयु के 

भय से मु�त �कया। उपनेता �ेमचदं ने पहल� बाधा खभुं �हमपात क� ि�थ�त से उ�ह� अवगत कराया 

और सचते �कया �क �ले�शयर बफ�  क� नद� है तथा बफ�  का �गरना जार� है। अतः सभी लोग� को 

सावधान रहना चा�हए। डॉ�टर मीनू मेहता ने ए�युमी�नयम क� सी�ढ़य� से अ�थायी पुल बनाने, ल�ठ� 

एवं रि�सय� का उपयोग, बफ�  क� आड़ी-�तरछ� द�वार� पर रि�सय� को बाँधना आ�द �सखाया। अगंदोरजी 

ने ले�खका को ल�य तक पहँुचने म� सहयोग �दया तथा �ो�सा�हत भी �कया| 

 



 

 
 



 

 
 
 
 

 



 

�याकरण :- 

�वराम �च�ह� के �कार (Types of Punctuation in Hindi) 

 पूण� �वराम (Full stop) ( । ) 

 अ��ध-�वराम (Semi-Colon) ( ; ) 

 अ�प-�वराम(Comma) ( , ) 

 ��नवाचक �च�ह(Sign of Interrogation) ( ? ) 

 योजक �च�ह (Hyphen) ( – ) 

 उ�धरण �च�ह(Inverted Commas) (“_ “) 

 रे�खका या �नद�शक �च�ह(Dash) ( _ ) 

 �ववरण �च�ह(Colon+Dash) ( :- ) 

�वराम�च�न लगाओ:- 

 
 
 
 

 

 



 

                    संचयन-भाग  

                      पाठ-1  

                      (�ग�लू) 

*-ले�खका का प�रचय:- 

��स�ध छायावाद� कव�य�ी महादेवी वमा� का ज�म 1907 ई�वी म� होल� के �दन फ��खाबाद (उ.�.) के 

एक स�प�न प�रवार म� हुआ था | होल� के �दन ज�म के कारण ह� ये जी�वत बच गयी अ�यथा दो सो 

वष� से इस प�रवार म� कोई क�या जी�वत नह� रहने द� जाती थी | महादेवी वमा� क� आरि�भक �श�ा 

इंदौर म� हुयी �फर इ�होने इलाहाबाद �व�व�व�यालय से सं�कृत म� M.A. �कया और �याग म�हला 

�व�यापीठ क� �धानाचाय� �नयु�त हो गयी |महादेवी वमा�  का सम�त का�य वेदनामय है पर यह वदेना 

लौ�कक नह� आ�याि�मक जगत क� वेदना है और यह पूण�त: भारतीय पर�परा के अनुसार है |महादेवी  

का ग��य भी क�वता िजतना ह� सश�त है |  

*-कहानी का सार:- 

 
 



 

 
*-श�दाथ�:- 

  1-सोनजुह�-जूह� का पीला फूल             2-लघु �ाण-छोटा जीव    

  3-छुआ-छुऔवन-चपुके से छूना             4-समाद�रत-�वशषे स�मान     

  5-अनाद�रत –अपमान,�तर�कार            6-अवतीण� –�कट  

  7-काक��य-दो कौए                    8-�न�च�ेट-�बना �कसी हरकत के  

  9-आ�व�त-�नि�चतं                    10-वीि�मत-च�कत  

  11-नीड़-घ�सला                       12-पीताभ-पीले रंग का  

*-��न उ�र:- 

1: सोनजूह� म� लगी पील� कल� को देख ले�खका के मन म� कौन से �वचार उमड़ने लगे? 

1: सोनजूह� म� लगी पील� कल� को देख ले�खका को �ग�लू क� याद आ गई। �ग�लू एक �गलहर� थी 

िजसक� जान ले�खका ने बचाई थी। उसके बाद से �ग�लू का पूरा जीवन ले�खका के साथ ह� बीता था। 

2: पाठ के आधार पर कौए को एक साथ समाद�रत और अनाद�रत �ाणी �य� कहा गया है? 

2: �हदं ूधम� म� ऐसी मा�यता है �क �पतरप� के समय हमारे पूव�ज कौवे के भेष म� आते ह�। एक अ�य 

मा�यता है �क जब कौवा काँव काँव करता है तो इसका मतलब होता है �क घर म� कोई मेहमान आने 

वाला है। इन कारण� से कौवे को स�मान �दया जाता है। ले�कन दसूर� ओर, कौवे के  

 

 

काँव काँव करने को अशुभ भी माना जाता है। इस�लए कौवे को एक साथ समाद�रत और अनाद�रत 

�ाणी कहा गया है। 

  

3: �गलहर� के घायल ब�च ेका उपचार �कस �कार �कया गया? 

3: �गलहर� के घायल ब�च ेके घाव पर लगे खनू को पहले �ई के फाहे से साफ �कया गया। उसके बाद 

उसके घाव पर प��स�लन का मलहम लगाया गया। उसके बाद �ई के फाहे से उसे दधू �पलाने क� 



 

को�शश क� गई जो असफल रह�। लगभग ढ़ाई घटें के उपचार के बाद �गलहर� के ब�च ेके मुँह म� पानी 

क� कुछ बँूद� जा सक�ं। 

4: ले�खका का �यान आक�ष�त करने के �लए �ग�लू �या करता था? 

4: ले�खका का �यान आक�ष�त करने के �लए �ग�लू उनके पैर� के पास आता और �फर सर� से परदे पर 

चढ़ जाता था। उसके बाद वह परदे से उतरकर ले�खका के पास आ जाता था। यह �सल�सला तब तक 

चलता रहता था जब तक ले�खका �ग�लू को पकड़ने के �लए दौड़ न लगा देती थीं। 

5: �ग�लू को मु�त करने क� आव�यकता �य� समझी गई और उसके �लए ले�खका ने �या उपाय 

�कया? 

5: �ग�लू अब युवाव�था म� �वेश कर रहा था। उसे एक जीवन साथी क� ज�रत थी। इस�लए �ग�लू को 

मु�त करने क� आव�यकता समझ म� आई। इसके �लए ले�खका ने �खड़क� क� जाल� का एक कोना 

अलग करके �ग�लू के �लए बाहर जाने का रा�ता बना �दया। 

 6: �ग�लू �कन अथ� म� प�रचा�रका क� भू�मका �नभा रहा था? 

6: जब ले�खका बीमार पड़ीं तो �ग�लू उनके �सर के पास बैठा रहता था। वह अपने न�हे पंज� से 

ले�खका के �सर और बाल को सहलाता रहता था। इस तरह से वह �कसी प�रचा�रका क� भू�मका �नभा 

रहा था। 

 7: �ग�लू �क �कन च�ेटाओं से यह आभास �मलने लगा था �क अब उसका अतं समय समीप है? 

7: �ग�लू ने �दन भर कुछ नह�ं खाया था। रात म� वह बहुत तकल�फ म� लग रहा था। उसके बावजूद 

वह अपने झूले से उतरकर ले�खका के पास आ गया। �ग�लू ने अपने ठंड ेपंज� से ले�खका �क अगंुल� 

पकड़ ल� और उनके हाथ से �चपक गया। इससे ले�खका को लगने लगा �क �ग�लू का अतं समय 

समीप ह� था। 

8: ‘�भात क� �थम �करण के �पश� के साथ ह� वह �कसी और जीवन म� जागने के �लए सो गया’ – का 

आशय �प�ट क�िजए। 

8: सुबह क� पहल� �करण �नकलते ह� �ग�लू के �ाण पखे� उड़ गये। इस पंि�त म� ले�खका ने पुनज��म 

क� मा�यता को �वीकार �कया है। ले�खका को लगता है �क �ग�लू अपने अगले ज�म म� �कसी अ�य 

�ाणी के �प म� ज�म लेगा। 

  

 

9: सोनजूह� क� लता के नीच ेबनी �ग�लू क� समा�ध से ले�खका के मन म� �कस �व�वास का ज�म 

होता है? 

9: ले�खका को लगता है �क �ग�लू अपने अगले ज�म म� सोनजूह� के पीले फूल के �प म� आयेगा। 

_--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

*-�याकरण:- 

*-वण�-�व�छेदन    



 

 
�यंजन- क  ख  ग  घ  ड. 

       च  छ  ज  झ   

       ट  ठ  ड   ढ  ण 

       त  थ  ड   ध  न   

       प  फ  ब  भ   म  

       य  र   ल  व  श 

       ष  स  ह   

       �  �  �   �  

अनु�वार- (ब�द ू)या�न न या म क� आवाज 

म��-मं�    त��-तं�     य��-तं�      स�तोष-संतोष 

स�प��-       स�मान -संमान  

अनुना�सका –या�न च�� �बदं ु– 

आख –आँख     मा-माँ     पाच-पाँच     पहुच-पहँुच  

नु�ता- यह उदू� श�द� म� लगता है| 

 फ़ज�   क़ज�    �वाब   फ़�र�ता   फ़रमाइश   क़�मत    
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                       प�य-भाग  

                      पाठ-11  

              (आदमी नामा –नजीर अकबराबाद�) 
 

*- नािजर अकबराबाद� का जीवन प�रचय : नज़ीर अकबराबाद� 18वी ंसद� के ��स�ध भारतीय शायर थे। 

इ�ह� “न�म का �पता” कहा जाता है। इ�ह�ने कई ग़ज़ल� �लखी, इनक� सबस े��स�ध �यं�या�मक ग़ज़ल 

बंजारानामा है। ऐसा माना जाता है �क नज़ीर अकबराबाद� का ज�म �द�ल� शहर म� सन 1735 म� हुआ 

था। युवा अव�था म� वे �द�ल� से आगरा चले गए और आगरा म� ह� उ�ह�न ेअरबी और फारसी भाषा म� 

ताल�म हा�सल क�। नज़ीर आम लोग� के क�व थे। इ�ह�ने आम जीवन, ऋतुओ,ं �योहार�, फल�, सि�जय� 

आ�द �वषय� पर �लखा। नजीर धम�-�नरपे�ता के �वलंत उदाहरण ह�। कहा जाता है �क उ�ह�न ेलगभग 

दो लाख रचनाए ं�लखीं, पर�तु अब उनक� �सफ�  छह हज़ार के कर�ब ह� रचनाए ंहमारे बीच बची ह� और 

इन म� से 600 के कर�ब ग़ज़ल� ह�। 

समाज क� हर छोट�-बड़ी ख़बूी को नज़ीर साहब ने अपनी क�वता म� बड़ी ह� सरलता से पेश �कया है। 

नज़ीर साहब को आम जनता क� शायर� करने के कारण उपे��त �कया जाता रहा। ककड़ी, जलेबी और 

�तल के ल�डू जैसी आम चीज� पर �लखी गई क�वताओं को आलोचक क�वता मानने से इनकार करत े

रहे। बाद म� नज़ीर साहब क� ‘उ�कृ�ट शायर�’ को पहचाना गया और आज उ�ह� उदू� सा�ह�य के �मुख 

क�वय� म� से एक माना जाता है। लगभग सौ वष� क� आयु पाने पर भी इस शायर को जीते जी उतनी 

�या�त नह�ं �ा�त हुई, िजतनी �क उ�ह� आज �मल रह� है। 

भाषा के �े� म� भी उनक� अ�छ� पकड़ थी, उ�ह�ने अपनी शायर� म� जन-सं�कृ�त का, िजसम� �ह�द ू

सं�कृ�त भी शा�मल है, �द�दश�न कराया है और बड़ी सहजता से अपने का�य� म� �ह�द� के श�द� का 

उपयोग �कया है। उनक� शैल� सीधा  असर डालने वाल� है और अलंकार� से मु�त है। इसी�लए वे बहुत 

लोक��य भी हुए। 

 

*-पाठ का सार:- 

 

1)द�ुनया म� बादशाह है सो है वह भी आदमी 

  और मुफ़�लश-ओ-गदा है सो है वो भी आदमी 

  ज़रदार बेनवा है सो है वो भी आदमी 

  �नअमत जो खा रहा है सो है वो भी आदमी 

  टुकड़ ेचबा रहा है सो है वो भी आदमी 

  आदमी नामा क�वता म� क�व नज़ीर अकबराबाद� ने मानव के �व�वध �प� के बारे म� बताया है। उ�ह�न े

आदमी के हर �प का वण�न �कया है। द�ुनया म� �व�भ�न �कार के आदमी होत ेह�, जैस े कुछ धनी 

�यि�त होत ेह�, तो कुछ गर�ब भी होत ेह�। कुछ ब�ु�धमान �यि�त होत ेह�, तो कुछ मुख� भी होत ेह�। यहा ं



 

कई �कार के �वा�द�ट �यंजन खान ेवाले �यि�त ह�, तो झूठे तथा �खे-सूख ेटुकड़� को खाकर पलने वाले 

आदमी भी यह�ं मौजूद है। 

हर आदमी अलग होता है और उसका अपना अलग काम होता है। इसी कारणवश उनक� जीवन-शैल� भी 

अलग होती है। उनके रहने का तर�का, खान-पान सब कुछ अलग होता है। उनक� िजमेदा�रया ंभी अलग-

अलग होती ह�। इसी�लए क�व अपनी इस क�वता म� कहता है �क चाहे राजा हो या �जा, सब आदमी ह� 

ह�। चाहे ताक़तवर हो या कमजोर, सब आदमी ह� ह�। 

 

2) मसिज़द भी आदमी ने बनाई है यां �मया ँ

    बनत ेह� आदमी ह� इमाम और खतुबा�वा ँ

    पढ़ते ह� आदमी ह� कुरआन और नमाज या ं

    और आदमी ह� उनक� चरुात ेह� जू�तयाँ 

    जो उनको ताड़ता है सो है वो भी आदमी 

अपनी इन पंि�तय� म� क�व ने आदमी के �कृ�त के बारे म� बताया है। कोई आदमी दसूरे आदमी क� 

जान ले लेता है, तो कोई आदमी उसक� जान बचाता है। कोई आदमी �कसी को बेइ�जत करता है, तो 

कोई आदमी उसक� इ�जत बचान ेक� को�शश करता है। मदद मांगने के �लए जो पुकार लगता है, वह 

भी आदमी है और जो वह पुकार सुनकर मदद करने के �लए दौड़ता है, वह भी आदमी ह� है। इस तरह 

क�व ने हम� यह �श�ा द� है �क मनु�य �व�भ�न �कृ�त के होत ेह�। कोई भला करके खशु होता है, तो 

कोई बुरा करके। 

 
 

3) यां आदमी प ैजान को वारे है आदमी 

    और आदमी प ैतेग को मारे है आदमी 

    पगड़ी भी आदमी क� उतारे है आदमी 

    �च�ला के आदमी को पुकारे है आदमी 

    और सुनके दौड़ता है सो है वो भी आदमी 

अपनी इन पंि�तय� म� क�व ने आदमी के �कृ�त के बारे म� बताया है। कोई आदमी दसूरे आदमी क� 

जान ले लेता है, तो कोई आदमी उसक� जान बचाता है। कोई आदमी �कसी को बेइ�जत करता है, तो 

कोई आदमी उसक� इ�जत बचान ेक� को�शश करता है। मदद मांगने के �लए जो पुकार लगता है, वह 

भी आदमी है और जो वह पुकार सुनकर मदद करने के �लए दौड़ता है, वह भी आदमी ह� है। इस तरह 

क�व ने हम� यह �श�ा द� है �क मनु�य �व�भ�न �कृ�त के होत ेह�। कोई भला करके खशु होता है, तो 

कोई बुरा करके। 

4) अशराफ़ और कमीन ेसे ले शाह ता वज़ीर 

    ये आदमी ह� करते ह� सब कारे �दलपज़ीर 

    यां आदमी मुर�द है और आदमी ह� पीर 

    अ�छा भी आदमी ह� कहाता है ए नज़ीर 

    और सबम� जो बुरा है सो है वो भी आदमी 



 

 इन पंि�तय� म� क�व कहत ेह� �क शर�फ भी आदमी है और कमीन ेभी आदमी। जो शाह बनकर ग�द� 

पे बैठा है, वह भी आदमी और जो उसका वजीर है, वह भी आदमी ह� है। �कसी को खशु करने के �लए 

कुछ भी कर देने वाला भी आदमी ह� है और उसस ेखशु होने वाला भी आदमी। �कसी को तकल�फ देने 

वाला भी आदमी और तकल�फ सहने वाला भी आदमी ह� है। इस तरह नािजर अकबराबाद� के इस 

आदमी नामा से हम� यह �श�ा �मलती है �क इस संसार म� जो अ�छा करता है, वह भी आदमी है और 

जो बुरा करता है, वह भी आदमी ह� है। 

*-श�दाथ�:- 

 -मुफ़�लस-गर�ब,द�न                        -गदा-भीखार� ,फक�र     

 -जरदार-धनी,अमीर                        -नेनवा-�नब�ल ,कमजोर  

 -�नआमत-�वा�द�ट भोजन                   -इमाम –नमाज़ पड़नेवाला  

 -खतुाबा�वा-ंकुरआन का आथ� बतानेवाला         -ताड़ना-देखना,भांपना  

 -पै-पर                      -जान को वारना –जान �योछावर करना  

 -तेग-तलवार                             -अशराफ –शर�फ़ लोग 

 -शाह –राजा                              -�जीर-मं�ी  

 कमीने –नीच                             -करे-काम  

 �दलपज-मन को लुभाने वाला                 -मुर�द-भ�त,�शंसक  

 पीर-संत,महा�मा                           -नजीर-�मसाल,क�व  

*-��न उ�र:- 

(क) पहले छंद म� क�व क� �ि�ट आदमी के �कन-�कन �प� का बख़ान करती है? �म से    

�ल�खए। 

(क) पहले छंद म� क�व क� �ि�ट आदमी म� �न�न�ल�खत �प� का बखान करती है− 

1. आदमी का बादशाह� �प 

2. आदमी का मालदार� �प 

3. आदमी का कमजोर� वाला �प 

4. आदमी का �वा�द�ट भोजन करने वाला �प 

5. आदमी का सूखी रो�टयाँ चबाने वाला �प 

 

(ख) चार� छंद� म� क�व ने आदमी के सकारा�मक और नकारा�मक �प� को पर�पर �कन-�कन �प� 

म� रखा है? अपने श�द� म� �प�ट क�िजए। 

(ख) चार� छंदो म� क�व ने आदमी के सकारा�मक और नकारा�मक �प� का तुलना�मक �प ��तुत 

�कया है − 



 

सकारा�मक �प नकारा�कम �प 

1. एक आदमी शाह� �क�म के ठाट-बाट भोगता 

है। 

1. दसूरे आदमी को गर�बो म� �दन �बताने 

पड़ते ह�। 

2. एक आदमी मालामाल होता है 2. दसूरा आदमी कमज़ोर� झेलती है। 

3. एक �वा�द�ट भोजन खाता है। 3. दसूरा सूखी रो�टयाँ चबाता है। 

4. एक धम��थल� म� धा�म�क पु�तक�  पढ़ता है 4. दसूरा धम��थल� पर जू�तयाँ चुराता है। 

5. एक आदमी जान �योछावर करता है 5. दसूरा जान से मार डालता है। 

6. एक शर�फ स�मा�नत है 6. दसूरा दरुाचार� दरु�यवहार करने वाला 

 

(ग) ‘आदमी नामा’ शीष�क क�वता के इन अंशो को पढ़कर आपके मन म� मनु�य के ��त �या 

धारणा बनती है? 

(ग) ‘आदमी नामा’ शीष�क क�वता के अंश� को पढ़कर हमारे मन म� मनु�य के ��त यह धारणा 

बनती है �क उसक� �व�ृत केवल अपनी आव�यकताओं क� पू�त� करना ह� है ले�कन कुछ लोग 

परोपकार� भी ह�। कुछ दसूर� क� म�द करके खुशी महसूस करते ह� तो कुछ अपमा�नत करके खुश 

होते ह�। कुछ मनु�य अ�छे ह� तो कुछ बुरे। अत: मनु�य भा�य और प�रि�थ�तय� का दास है। 

 

(घ) इस क�वता का कौन-सा भाग आपको सबसे अ�छा लगा और �य�? 

(घ) इस क�वता म� मनु�य के �व�भ�न �प �दखाए गए ह�। यह� भाग बहुत अ�छा है − 

द�ुनया म� बादशाह है सो है वह भी आदमी 

और मुफ़�लस-ओ-गदा है सो है वो भी आदमी 

ज़रदार बेनवा है सो है वो भी आदमी 

�नअमत जो खा रहा है वो भी आदमी 

टुकड़े चबा रहा है सो है वो भी आदमी 

ङ) आदमी क� �वृ�तय� का उ�लेख क�िजए। 

(ड़) ‘आदमी नामा’ क�वता के आधार पर आदमी क� �वृ�तयाँ �व�भ�न ह�। कुछ लोग बहुत अ�छे 

होते ह� कुछ लोग बहुत बुरे होते ह�। कुछ मि�ज़द बनाते ह�, कुरान शर�फ़ का अथ� बताते ह� तो कुछ 

वह�ं जू�तयाँ चुराते ह� कुछ जान �योछावर करते ह�, कुछ जान ले लेते ह�। कुछ दसूर� को स�मान 

देकर खुश होते ह� तो कुछ अपमा�नत करके खुशी महसूस करते ह�। 

 

*-�न�न�ल�खत अंश� को �या�या क�िजए − 



 

(क) द�ुनया म� बादशाह है सो है वह भी आदमी 

      और मुफ़�लस-ओ-गदा है सो है वो भी आदमी 

     इस द�ुनया म� हर तरह का आदमी है। कुछ आदमी बादशाह जैसे ठाट-बाट से जीते ह� तो  कुछ   

गर�बी म� ह� जीते ह�। दोन� ह� ि�थ�तय� म� बहुत अ�तर है। 

(ख) अशराफ़ और कमीने से ले शाह ता वज़ीर 

      ये आदमी ह� करते ह� सब कारे �दलपज़ीर 

इस द�ुनया म� कुछ लोग बहुत ह� शर�फ़ होते ह� तो कुछ लोग बहुत ह� खराब �वभाव के। कुछ 

वजीर, कुछ बादशाह होते ह�। कुछ �वामी तो कुछ सेवक होते ह�, कुछ लोग� के �दल काले होते 

ह�। 

 

*-�न�न�ल�खत म� अ�भ�य�त �यं�य को �प�ट क�िजए − 

(क) पढ़ते ह� आदमी ह� कुरआन और नमाज़ यां 

      और आदमी ह� उनक� चुराते ह� जू�तयाँ 

     जो उनको ताड़ता है सो है वो भी आदमी 

 इन पंि�तय� म� अ�भ�य�त �यं�य यह है �यि�त-�यि�त क� ��च और काय� म� अंतर   होता है। 

मनु�य अ�छा बनने पर आए तो वह कुरआन पढ़ने वाला और नमाज़ अदा करने वाला स�चा 

धा�म�क भी बन सकता है और य�द वह द�ुटता पर आए तो वह जू�तयाँ चुराने वाला भी बन सकता 

है। कुछ लोग बुराई पर नज़र रखने वाले भी होते ह�। इन सभी काम� को करने वाले आदमी ह� तो 

ह�। मनु�य के �वभाव म� अ�छाई बुराई दोन� होते ह� पर�तु वह �कधर चले यह उस पर ह� �नभ�र 

करता है। 

  (ख)पगड़ी भी आदमी क� उतारे है आदमी 

     �च�ला के आदमी को पुकारे है आदमी 

    और सुन के दौड़ता है सो है वो भी आदमी 

इन का�य पंि�तय� म� �न�हत �यं�य यह है �क मनु�य के �व�वध �प ह�। एक �यि�त अपने �वाथ� 

के �लए दसूर� का अपमान कर बैठता है तो कोई �कसी को मदद के �लए पुकारता है। उसक� पुकार 

सुनते ह� कोई दयावान उसक� म�द के �लए भागा चला आता है। अत: मनु�य म� अ�छाई, बुराई 

दोन� ह� ह�। यह उस पर �नभ�र करता है �क वह �कधर चल पड़े। 

*-�न�न�ल�खत मुहावर� का �योग वा�य� म� क�िजए – 

 (क) टुकड़े चबाना − मज़दरू मेहनत करके भी सूखे टूकड़े चबाता है। 



 

  (ख) पगड़ी उतारना − ठाकुर दास ने भर� पंचायत म� मोहनदास क� पगड़ी उतारने मे कोई कसर न 

छोड़ी। 

(ग) मुर�द होना − उसक� बात� सुनकर म� तो उसका मुर�द बन गया। 

(घ) जान वारना − गणेश अपने भाई पर जान वारता है। 

(ङ) तेग मारना − द�ुट �वभाव के लोग ह� दसूर� को तेग मारते ह�। 

                   प�य-भाग  

                       पाठ-12  

                (एक फूल क� चाह) 

*-क�व का प�रचय:- �सयारामशरण गु�त (४ �सत�बर १८९५ - २९ माच� १९६३) (भा� पू�ण�मा स�वत ्

१९५२ �व�मी( �ह�द� के सा�ह�यकार थे। वह ��स�ध �ह�द� क�व मै�थल�शरण गु�त के अनुज 

थे।�सयारामशरण गु�त का ज�म सेठ रामचरण कनकने के प�रवार म� �चरगाँव, झांसी म� हुआ था। 

�ारि�भक �श�ा पूर� करने के बाद उ�ह�ने घर म� ह� गुजराती, अ�ेंजी और उदू� भाषा सीखी। सन ्1929 ई .

म◌ें रा���पता महा�मा गांधी और क�तूरबा गाँधी के स�पक�  म� आये। कुछ समय वधा� आ�म म� भी रहे। 

सन ्1940 म� �चरगांव म� नेताजी सुभाषच�� बोस का �वागत �कया। वे स�त �वनोबा भावे के स�पक�  म� 

भी आये। उनक� प�नी तथा पु�� का �नधन असमय ह� हो गया था अतः वे दखु वेदना और क�णा के :

 क�व बन गये।1914 म� उ�ह�ने अपनी पहल� रचना मौय� �वजय �लखी। सन ्१९१० म� इनक� �थम 

क�वता 'इ�द'ु �का�शत हुई।[ 

Paa# ka wav :-        

��तुत पाठ एक फूल क� चाह’ छुआछूत क� सम�या से संबं�धत क�वता है। महामार� के दौरान एक 

अछूत बा�लका उसक� चपेट म� आ जाती है। वह अपने जीवन क� अ�ंतम साँसे ले रह� है। वह अपने 

माता- �पता से कहती है �क वे उसे देवी के �साद का एक फूल लाकर द� । �पता असमंजस म� है �क 

वह मं�दर म� कैसे जाए। मं�दर के पुजार� उसे अछूत समझते ह� और मं�दर म� �वेश के यो�य नह�ं 

समझते। �फर भी ब�ची का �पता अपनी ब�ची क� अ�ंतम इ�छा पूर� करने के �लए मं�दर म� जाता है। 

वह द�प और पु�प अ�प�त करता है और फूल लेकर लौटने लगता है। ब�ची के पास जान ेक� ज�द� म� 

वह पुजार� से �साद लेना भूल जाता है। इससे लोग उसे पहचान जाते ह�। वे उस पर आरोप लगाते ह� 

�क उसने वष� से बनाई हुई मं�दर क� प�व�ता न�ट कर द�। वह कहता है �क उनक� देवी क� म�हमा 

के सामने उनका कलुष कुछ भी नह�ं है। परंतु म�ंदर के पुजार� तथा अ�य लोग उसे थ�पड़-मु�क� से 

पीट-पीटकर बाहर कर देते ह�। इसी मार-पीट म� देवी का फूल भी उसके हाथ� से छूट जाता है। भ�तजन 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%AA_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AE%E0%A5%AF%E0%A5%AB
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A8%E0%A5%AF_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9A
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AC%E0%A5%A9
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%88%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%80%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A4%A3_%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%81%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9D%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%80_%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9C%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE_%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A7%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A4%AC%E0%A4%BE_%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%81%E0%A4%A7%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE_%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%AC%E0%A5%8B%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%AC%E0%A4%BE_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%87
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AE%E0%A5%8C%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A4%AF&action=edit&redlink=1


 

उसे �यायालय ले जाते ह�। �यायालय उसे सात �दन क� सज़ा सुनाता है। सात �दन के बाद वह बाहर 

आता है , तब उसे अपनी बेट� क� ज़गह उसक� राख �मलती है। 

इस �कार वह बेचारा अछूत होने के कारण अपनी मरणास�न बेट� क� अ�ंतम इ�छा पूर� नह�ं कर 

पाता। इस मा�म�क �संग को उठाकर क�व पाठक� को यह कहना चाहता है �क छुआछूत क� कु�था 

मानव-जा�त पर कलंक है। यह मानवता के ��त अपराध है। 

*-श�दाथ�:- 

 -उ�वे�लत भाव-�वहवल                  -अ� ुरा�शयाँ-आंसुओं क� धरा  

 -महामार�-बड़ े�टार पर फैलनेवाल� �बमार�    -�चडं-ती� 

 -�ीण-कमजोर                        -मतृवा�सा-िजस मान क� संतान मर गई हो  

 -�दन-रोना                           -�नतांत-अलग  

 -कृश-��जोर                          -रव-शोर  

 -तन-ुशार�र                           -�श�थल-ढ�ला,कमजोर  

 -अवयव-अगं                          -�व�वल-दखुी,बेचनै  

 -सुवण�घन-सुनहरा बादल                 -सर�सज-कमल  

 -�वीकार जाल-सूय� क� �करणे              -अमो�दत-आनं�दत   

 -अ�व�ांत-�बना �के हुए                 -ढ�कला-धकेलना  

 -�सहं पौर-मं�दर का मु�य �वार           -शु�चता-प�व�ता  

   

*-भावाथ�: 

1-उ�वे�लत कर अ� ुरा�शयाँ, 

�दय �चताएँ धधकाकर, 

महा महामार� �चडं हो 

फैल रह� थी इधर उधर। 



 

�ीण कंठ मतृव�साओं का 

क�ण �दन ददुा�त �नतांत, 

भरे हुए था �नज कृश रव म� 

हाहाकार अपार अशांत। 

एक फूल क� चाह भावाथ� : क�व ने एक फूल क� चाह क�वता म� उस व�त फैल� हुई महामार� के बारे म� 

बताया है। इस महामार� क� चपेट म� ना जान े�कतने मासूम ब�च ेआ चकेु थे। िजन माताओं ने अपने 

ब�च� को इस महामार� के कारण खोया था, उनके आँसू �क ह� नह�ं रहे थे। रोत ेआवाज़ उनक� रोत े-

थी चकु� पड़ कमजोर, पर उस कमजोर पड़ चकेु क�णा से भरे �वर म� भी अपार अशां�त सुनाई दे रह� 

थी। 

बहुत रोकता था सु�खया को, 

2-‘न जा खेलने को बाहर’, 

नह�ं खेलना �कता उसका 

नह�ं ठहरती वह पल भर। 

मेरा �दय काँप उठता था, 

बाहर गई �नहार उस;े 

यह� मनाता था �क बचा लँू 

�कसी भाँ�त इस बार उसे। 

एक फूल क� चाह भावाथ� : ��तुत पंि�त म� एक �पता �वारा अपने पु�ी को इस महामार� स ेबचान ेके 

�लए �कये जा रहे �यास� का वण�न है। �पता अपनी पु�ी को महामार� से बचान ेके �लए, हर बार बाहर 

खेलन ेजान ेसे रोकता था। पर �पता के हर बार मना करने पर भी, पु�ी सु�खया बाहर खेलन ेचल� जाती 

थी। जब भी �पता सु�खया को बाहर खेलते हुए देखता था, तो डर स ेउसका �दय कांप उठता था। वह 

सोचता था �क �कसी भी तरह वह इस बार अपनी पु�ी को इस महामार� से बचा ले। 

 

3- भीतर जो डर रहा �छपाए, 

हाय! वह� बाहर आया। 

एक �दवस सु�खया के तनु को 

ताप त�त म�ने पाया। 

�वर म� �व�वल हो बोल� वह, 

�या जानँू �कस डर से डर, 

मुझको देवी के �साद का 

एक फूल ह� दो लाकर।                                                                                                   

   



 

एक फूल क� चाह भावाथ� : इन पंि�तय� मर क�व बता रहे ह� �क आ�खरकार �पता को िजस बात का 

डर था वह� हुआ। सु�खया एक �दन बुखार से बुर� तरह तड़प रह� थी। उसका शर�र आग क� तरह जल 

रहा था। इस बुखार से �वच�लत होकर सु�खया बोल रह� है �क वह �कस बात से डरे और �कस बात से 

नह�ं, उस ेकुछ समझ नह�ं आ रहा। बुखार से तड़पते हुए �वर म� वह अपने �पता से देवी मा ँके �साद 

का एक फूल उस ेलाकर देने के �लए बोलती है। 

4-�मश: कंठ �ीण हो आया, 

�श�थल हुए अवयव सारे, 

बैठा था नव नव उपाय क� 

�चतंा म� म� मनमारे। 

जान सका न �भात सजग से 

हुई अलस कब दोपहर�, 

�वण� घन� म� कब र�व डूबा, 

कब आई सं�या गहर�। 

एक फूल क� चाह भावाथ� : तेज बुखार के कारण सु�खया का गला सूख गया था। उसम� कुछ बोलने क� 

शि�त नह�ं बची थी। उसके सारे अगं ढ�ले पड़ चकेु थे। वह�� दसूर� ओर सु�खया के �पता ने तरह-तरह 

के उपाय करके देख �लए थे, ले�कन कोई भी काम नह�ं आया था। इसी वजह से वह गहर� �चतंा म� मन 

मार के बैठा था। वह बेचैनी म� हर पल यह� सोच रहा था �क कह� ंसे भी ढंूढ के अपनी बेट� का इलाज 

ले आए। इसी �चतंा म� कब सुबह से दोपहर हुई, कब दोपहर ख़�म हुई और �नराशाजनक शाम आयी 

उस ेपता ह� नह�ं चला।  

5-सभी ओर �दखलाई द� बस, 

अधंकार क� ह� छाया, 

छोट� सी ब�ची को �सन े

�कतना बड़ा �त�मर आया! 

ऊपर �व�ततृ महाकाश म� 

जलते-से अगंार� से, 

झुलसी-सी जाती थी आँख� 

जगमग जगत ेतार� से। 

एक फूल क� चाह भावाथ� : इन पंि�तय� म� क�व बता रहे ह� �क ऐसे �नराशाजनक माहौल म� अधंकार 

भी मानो डसने चला आ रहा है। �पता को ऐसा �तीत हो रहा है �क इतनी छोट�-सी ब�ची के �लए पूरा 

अधंकार ह� दै�य बनकर चला आया है। �पता इस बात से हताश हो चकुा है �क वह अपनी बेट� को 

बचान ेके �लए कुछ भी नह�ं कर पाया। इसी �नराशा म� सं�या के समय आकाश म� जगमगात ेतारे भी 

�पता को अगंार� क� तरह लग रहे ह�। िजसस ेउनक� आंख ेझुलस-सी गई ह�। 

6-देख रहा था-जो सुि�थर हो 

नह�ं बैठती थी �ण-भर, 

हाय! वह� चपुचाप पड़ी थी 



 

अटल शां�त सी धारण कर। 

सुनना वह� चाहता था म� 

उस े�वय ंह� उकसाकर- 

मुझको देवी के �साद का 

एक फूल ह� दो लाकर! 

एक फूल क� चाह भावाथ� : �पता को यह देखकर बहुत क�ट हो रहा है �क उसक� बेट� जो एक पल के 

�लए भी कभी शां�त से नह�ं बैठती थी और हमेशा उछलकूद मचाती रहती थी, आज चपुचाप �बना �कसी 

हरकत के लेट� हुई है। वो यहाँ से वहां शोर मचाकार मानो पूरे घर म� जान फंूक देती थी, ले�कन अब 

उसके चपुचाप हो जान ेसे पूरे घर क� ऊजा� समा�त हो गई है। �पता उस ेबार-बार उकसा कर यह� 

सुनना चाह रहा है �क उस ेदेवी मा ँके �साद का एक फूल चा�हए। 

7-ऊँच ेशैल �शखर के ऊपर 

मं�दर था �व�तीण� �वशाल; 

�वण� कलश सर�सज �वह�सत थ े

पाकर समु�दत र�व कर जाल। 

द�प धपू से आमो�दत था 

मं�दर का आँगन सारा; 

गूँज रह� थी भीतर बाहर 

मुख�रत उ�सव क� धारा। 

पहाड़ क� चोट� के ऊपर एक �वशाल मं�दर था। उसके �ांगन म� सूय� क� �करण� को पाकर कमल के 

फूल �वण� कलश� क� तरह शोभायमान हो रहे थे। मं�दर का पूरा आँगन धूप और द�प से महक रहा 

था। मं�दर के अंदर और बाहर �कसी उ�सव का सा माहौल था। 

8-भ�त वृंद मदृ ुमधरु कंठ से 

गाते थे सभि�त मुद मय, 

‘प�तत ता�रणी पाप हा�रणी, 

माता तेर� जय जय जय।‘ 

‘प�तत ता�रणी, तेर� जय जय’ 

मेरे मुख से भी �नकला, 

�बना बढ़े ह� म� आगे को 

जाने �कस बल से �ढ़कला। 

भ�त� के झंुड मधरु वाणी म� एक सुर म� देवी माँ क� �तु�त कर रहे थे। सु�खया के �पता के मँुह से भी 

देवी माँ क� �तु�त �नकल गई। �फर उसे ऐसा लगा �क �कसी अ�ात शि�त ने उसे मं�दर के अदंर 

धकेल �दया। 

9-मेरे द�प फूल लेकर वे 

अबंा को अ�प�त करके 



 

�दया पुजार� ने �साद जब 

आगे को अजं�ल भरके, 

भूल गया उसका लेना झट, 

परम लाभ सा पाकर म�। 

सोचा, बेट� को माँ के ये, 

पु�य पु�प दूँ जाकर म�। 

पुजार� ने उसके हाथ� से द�प और फूल �लए और देवी क� ��तमा को अ�प�त कर �दया। �फर जब 

पुजार� ने उसे �साद �दया तो एक पल को वह �ठठक सा गया। वह अपनी क�पना म� अपनी बेट� को 

देवी माँ का �साद दे रहा था। 

10-�सहं पौर तक भी आँगन से 

नह�ं पहँुचने म� पाया, 

सहसा यह सुन पड़ा �क – “कैस े

यह अछूत भीतर आया? 

पकड़ो देखो भाग न जावे, 

बना धतू� यह है कैसा; 

साफ �व�छ प�रधान �कए है, 

भले मानुष� के जैसा। 

अभी सु�खया का �पता मं�दर के �वार तक भी नह�ं पहँुच पाया था �क �कसी ने पीछे से आवाज लगाई, 

“अरे यह अछूत मं�दर के भीतर कैसे आ गया? इस धतू� को तो देखो, कैसे सवण� जैसे पोशाक पहने है। 

पकड़ो, कह�ं भाग न जाए।“ 

11-पापी ने मं�दर म� घुसकर 

�कया अनथ� बड़ा भार�; 

कलु�षत कर द� है मं�दर क� 

�चरका�लक शु�चता सार�।“ 

ऐं, �या मेरा कलुष बड़ा है 

देवी क� ग�रमा से भी; 

�कसी बात म� हँू म� आगे 

माता क� म�हमा के भी? 

एक फूल क� चाह भावाथ� : �फर भीड़ से आवाज़ आयी �क इस पापी ने मं�दर म� घुस कर बड़ा अनथ� 

�कया है। मं�दर क� साल�-साल क� ग�रमा, प�व�ता को इसने न�ट कर �दया। सब �मलकर �च�लाने लग 

जाते ह� �क इस पापी ने मं�दर म� घुस कर मं�दर को द�ूषत कर �दया। तब सु�खया का �पता यह सोचन े

पर �ववश हो जाता है �क �या मेरा अछूतपन देवी मा ँक� म�हमा से भी बड़ा है? �या मेरे इस अछूतपन 



 

म� देवी मा ँसे भी �यादा शि�त है, िजसन ेदेवी मा ँके रहत ेहुए भी इस पूरे मं�दर को अशु�ध कर 

�दया? 

12-मा ँके भ�त हुए तुम कैस,े 

करके यह �वचार खोटा? 

मा ँके स�मुख ह� मा ँका तुम 

गौरव करते हो छोटा! 

कुछ न सुना भ�त� न,े झट से 

मुझ ेघेरकर पकड़ �लया; 

मार मारकर मु�के घूँसे 

ध�म स ेनीच े�गरा �दया! 

एक फूल क� चाह भावाथ� :  सु�खया के �पता ने भीड़ स ेकहा �क तुम मा ँके कैस ेभ�त हो, जो खदु मा ँ

के गौरव को मेर� तुलना म� छोटा कर दे रहे हो। अरे मा ँके सामने तो छूत-अछूत सभी एक-समान ह�। 

पर�तु, सु�खया के �पता क� इन बात� को �कसी ने नह�ं सुना और भीड़ न ेउस ेपकड़ कर खबू मारा, �फर 

मारत ेहुए उस ेजमीन पर �गरा �दया। 

13-मेरे हाथ� से �साद भी 

�बखर गया हा! सबका सब, 

हाय! अभागी बेट� तुझ तक 

कैस ेपहँुच सके यह अब। 

�यायालय ले गए मुझ ेवे, 

सात �दवस का दंड-�वधान 

मुझको हुआ; हुआ था मुझस े

देवी का महान अपमान! 

एक फूल क� चाह भावाथ� : भीड़ के इस तरह सु�खया के �पता को पकड़ के मारने के कारण, उसके हाथ� 

स े�साद भी �गर गया। िजसम� देवी मा ँके चरण� म� चढ़ा हुआ फूल भी था। सु�खया के �पता मार खाते 

हुए, दद� सहत ेहुए भी �सफ�  यह� सोच रहे थ े�क अब ये देवी मा ँके �साद का फूल उसक� बेट� सु�खया 

तक कैस ेपहँुचगेा। भीड़ उस ेपकड़ कर �यायलय ले गयी। जहा ँपर उस ेदेवी मा ँके अपमान जैस ेभीषण 

अपराध के �लए सात �दन कारावास का दंड �दया गया। 

14-म�ने �वीकृत �कया दंड वह 

शीश झुकाकर चपु ह� रह; 

उस असीम अ�भयोग, दोष का 

�या उ�र देता, �या कह? 

सात रोज ह� रहा जेल म� 

या �क वहाँ स�दयाँ बीतीं, 

अ�व�ांत बरसा करके भी 

आँख� त�नक नह�ं र�तीं। 



 

एक फूल क� चाह भावाथ� : सु�खया के �पता ने चुपचाप दंड को �वीकार कर �लया। उसके पास कहने के 

�लए कुछ था ह� नह�ं। उस ेपूरे सात �दन जेल म� �बताने पड़,े जो उस ेसात स�दय� के बराबर �तीत हो 

रहे थे। पु�ी के �वयोग म� सदैव बहत ेआंसू भी �क नह�ं पा रहे थे। वह हर पल अपनी �यार� पु�ी को 

याद करके रोता रहता था। 

15-दंड भोगकर जब म� छूटा, 

पैर न उठत ेथ ेघर को; 

पीछे ठेल रहा था कोई 

भय-जज�र तनु पंजर को। 

पहले क�-सी लेने मुझको 

नह�ं दौड़कर आई वह; 

उलझी हुई खेल म� ह� हा! 

अबक� द� न �दखाई वह। 

एक फूल क� चाह भावाथ� : जेल स ेछूट कर वह भय के कारण घर नह�ं जा पा रहा था। ऐसा �तीत हो 

रहा था �क उसके शर�र के अि�थ-पंजर को मानो कोई उसके घर क� ओर धकेल रहा हो। जब वह घर 

पहंुचा, तो पहले क� तरह उसक� बेट� दौड़ कर उस ेलेने नह�ं आयी और ना ह� वह खेलती हुई बाहर कह� ं

�दखाई द�। 

16-उस ेदेखन ेमरघट को ह� 

गया दौड़ता हुआ वहा,ँ 

मेरे प�र�चत बंध ु�थम ह� 

फँूक चकेु थ ेउस ेजहाँ। 

बुझी पड़ी थी �चता वहाँ पर 

छाती धधक उठ� मेर�, 

हाय! फूल-सी कोमल ब�ची 

हुई राख क� थी ढ़ेर�! 

एक फूल क� चाह भावाथ� : जब वह घर पर अपनी बेट� को नह�ं देख पाता है, तो वह अपनी बेट� को 

देखन ेके �लए �मशान क� ओर दौड़ता है। पर�तु जब वह �मशान पहँुचता है, तो उसके प�र�चत बंधु 

आ�द संबंधी पहले ह� उसक� पु�ी का अ�ंतम सं�कार कर चकेु होत ेह�। अब तो उसक� �चता भी बुझ 

चकु� थी। यह देख कर सु�खया के �पता क� छाती धधक उठती है। उसक� फूल� क� तरह कोमल-सी 

ब�ची आज राख का ढेर बन चकु� थी। 

17-अ�ंतम बार गोद म� बेट�, 

तुझको ले न सका म� हा! 

एक फूल मा ँका �साद भी 

तुझको दे न सका म� हा! 

एक फूल क� चाह भावाथ� : अतं म� सु�खया के �पता के मन म� बस यह� मलाल शषे बचता है �क वह 



 

अपनी पु�ी को अ�ंतम बार गोद म� भी नह�ं ले पाया। वह इतना अभागा है �क अपनी बेट� क� अ�ंतम 

इ�छा के �प म�, मा ँके �साद का एक फूल भी उसे लाकर नह�ं दे पाया। 

*-�न�न�ल�खत पंि�तय� का आ�य �प�ट करत ेहुए उनका अथ� स�दय� बताइए: 

1-अ�व�ांत बरसा करके भी आँख� त�नक नह�ं र�तीं| 

उ�र: उसक� आँख� �नरंतर बरसने के बावजूद अभी भी सूखी थीं। यह पंि�त शोक क� चरम सीमा को 

दशा�ती है। कहा जाता है �क कोई कभी कभी इतना रो लेता है �क उसक� अ�धुारा तक सूख जाती है। 

2-बुझी पड़ी थी �चता वहाँ पर छाती धधक उठ� मेर� 

उ�र: उधर �चता बुझ चुक� थी, इधर सु�खया के �पता क� छाती जल रह� थी। 

3-हाय! वह� चपुचाप पड़ी थी अटल शां�त सी धारण कर 

उ�र: जो ब�ची कभी भी एक जगह ि�थर नह�ं बैठती थी, आज वह� चपुचाप प�थर क� भाँ�त पड़ी हुई 

थी। 

4-पापी ने मं�दर म� घुसकर �कया अनथ� बड़ा भार� 

उ�र: सु�खया के �पता को मं�दर म� देखकर एक सवण� कहता है �क इस पापी ने मं�दर म� �वेश करके 

बहुत बड़ा अनथ� कर �दया, मं�दर को अप�व� कर �दया। 

*-��न –उ�र :- 

  1-पापी ने मं�दर म� घुसकर �कया अनथ� बड़ा भार�। कथन का आशय �प�ट क�िजए। 

1-इसम� ढ�गी भ�त� न े सु�खया के �पता पर मं�दर क� प�व�ता न�ट करने का भीषण   आरोप 

लगाया है। �सयारामशरण गु�त वे कहते ह�-सु�खया का �पता पापी है। यह अछूत है। इसने मं�दर म� 

घुसकर भीषण पाप �कया है। इसके अदंर आने से मं�दर क� प�व�ता न�ट हो गई है। 

2-एक फूल क� चाह क�वता से �या �ेरणा �मलती है? 

2-इस क�वता से यह �ेरणा �मलती है �क सभी �ा�णय� को एक समान मानना चा�हए। ज�म का 

आधार मानकर �कसी को अछूत कहना �नदंनीय अपराध है। 

    3-बुझी पड़ी थी �चता वहाँ पर छाती धधक उठ� मेर�। कथन का आशय �प�ट क�िजए। 

3-जब सु�खया का �पता जेल से छूटा तो वह �मशान म� गया। उसने देखा �क वहाँ उसक� बेट� क� 

जगह राख क� ढेर� पड़ी थी। उसक� बेट� क� �चता ठंडी हो चकु� थी। पर एक �पता के सीने के आग 

धधक रह� थी। 

4-एक फूल क� चाह क�वता म� �यायालय �वारा सु�खया के �पता को �य� दं�डत �कया गया? 

4-�यायालय �वारा सु�खया के �पता को इस�लए दं�डत �कया गया, �य��क वह अछूत होकर भी देवी 

के मं�दर म� �वेश कर गया था। मं�दर को अप�व� तथा देवी का अपमान करने के कारण सु�खया के 

�पता को �यायालय ने सात �दन के कारावास का दंड देकर दं�डत �कया। 

  5-सु�खया के �पता �कस सामािजक बुराई के �शकार हुए? एक फूल क� चाह क�वता के आधार 

    पर बताइए। 



 

5- सु�खया का �पता उस वग� से संबं�धत था, िजसे समाज के कुछ लोग अछूत कहते ह�, इस कारण वह 

छुआछूत जैसी सामािजक बुराई का �शकार हो गया था। अछूत होने के कारण उसे मं�दर को अप�व� 

करने और देवी का अपमान करने का आरोप लगाकर पीटा गया तथा उसे सात �दन क� जेल �मल�। 

  6-एक फूल क� चाह क�वता म� माता के भ�त� ने सु�खया के �पता के साथ कैसा �यवहार  

      �कया? 

 6-माता के भ�त जो माता के गुणगान म� ल�न थ,े उनम� से एक क� �ि�ट माता के �साद     का फूल 

लेकर जाते हुए सु�खया के �पता पर पड़ी। उसने आवाज़ द� �क “यह अछूत कैसे अदंर आ गया। इसको 

पकड़ लो।” �फर �या था, माता के अ�य भ�तगण पूजा-वंदना छोड़कर उसके पास आए और कोई बात 

सुने �बना ज़मीन पर �गराकर मारने लगे। 

 

7-�पता को सु�खया क� अ�ंतम इ�छा पूर� करने म� �या-�या क�ठनाइयाँ आ�? एक फूल क� चाह क�वता 

के आधार पर �ल�खए। 

7-�पता को सु�खया क� अ�ंतम इ�छा पूर� करने म� �न�न�ल�खत क�ठनाइयाँ आ� :- 

1. सु�खया के �पता को मं�दर के �साद का एक फूल लाना था, अतः वह �नराशा म� डूब गया, �य��क 

वह सामािजक ि�थ�त को जानता था। 

2. मं�दर म� जैसे ह� उसने पुजार� से �साद �लया तभी कुछ लोग� ने उसे पहचान �लया और उ�ह�ने 

उसे खबू मारा-पीटा। मं�दर म� पुजार� से �मला �साद नीच े�बखर गया। 

3. �यायालय से द�ड �दया गया। 

4. वह पु�ी को �साद का फूल न दे सका और उसके घर पहँुचने से पहले ह� वह �वग� �सधार गई। 

9-‘एक फूल क� चाह’ क�वता म� देवी के उ�च जा�त के भ�तगण जोर-ज़ोर से गला फाड़कर �च�ला रहे 

थ,े “प�तत-ता�रणी पाप- 

   9-हा�रणी माता तेर� जय -जय -जय! ” वे माता को भ�त� का उ�धार करने वाल�, पाप� को न�ट करन े 

वाल�, पा�पय� का नाश करने वाल� मानकर जय -जयकार कर रहे थे। उसी बीच एक अछूत भ�त के 

मं�दर म� आ जाने से वे उस  पर मं�दर क� प�व�ता और देवी क� ग�रमा न�ट होने का आरोप लगा रहे 

थे। जब देवी पा�पय� का नाश करन ेवाल� ह� तो एक पापी या अछूत उनक� ग�रमा कैसे कम कर रहा 

था। भ�त� क� ऐसी सोच से उनक� दोहर� मान�सकता उजागर होती है 

 

 

 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 



 

 

 *- Vyakr`-   svRnam:-                                                                                                                                         

        

1-पु�षवाचक सव�नाम:-िजन सव�नाम श�द� से �यि�त का बोध होता है, उ�ह� पु�षवाचक सव�नाम कहत े

है। 

पु�षवाचक सव�नाम' पु�ष� (��ी या पु�ष) के नाम के बदले आते ह�। 

जैस-े म� आता हँू। तुम जाते हो। वह भागता है। 

उपयु��त वा�य� म� 'म�, तमु, वह' पु�षवाचक सव�नाम ह�। 

2-पु�षवाचक सव�नाम के �कार 

पु�षवाचक सव�नाम तीन �कार के होते है- 

(i)उ�म पु�षवाचक (ii)म�यम पु�षवाचक (iii)अ�य पु�षवाचक 

(i)उ�म पु�षवाचक(First Person):-िजन सव�नाम� का �योग बोलने वाला अपने �लए करता है, उ�ह� 

उ�म पु�षवाचक कहते है। 

जैस-े म�, हमारा, हम, मुझको, हमार�, म�ने, मेरा, मुझे आ�द। 

उदाहरण- म� �कूल जाऊँगा। 

हम मतदान नह�ं कर�गे। 

यह क�वता म�ने �लखी है। 

बा�रश म� हमार� पु�तक�  भीग गई। 

म�ने उसे धोखा नह�ं �दया। 



 

(ii) म�यम पु�षवाचक(Second Person) :-िजन सव�नाम� का �योग सुनन ेवाले के �लए �कया जाता 

है, उ�ह� म�यम पु�षवाचक कहते है। 

जैस-े त,ू तुम, तु�हे, आप, तु�हारे, तुमने, आपने आ�द। 

उदाहरण- तुमने गहृकाय� नह�ं �कया है। 

तुम सो जाओ। 

तु�हारे �पता जी �या काम करते ह� ? 

तू घर देर से �य� पहँुचा ? 

तुमसे कुछ काम है। 

(iii)अ�य पु�षवाचक (Third Person):-िजन सव�नाम श�द� का �योग �कसी अ�य �यि�त के �लए 

�कया जाता है, उ�ह� अ�य पु�षवाचक कहते है। 

जैस-े वे, यह, वह, इनका, इ�ह�, उसे, उ�ह�न,े इनसे, उनसे आ�द। 

उदाहरण- वे मैच नह� खेल�गे। 

उ�ह�ने कमर कस ल� है। 

वह कल �व�यालय नह�ं आया था 

उसे कुछ मत कहना। 

उ�ह� रोको मत, जाने दो। 

इनसे क�हए, अपने घर जाएँ। 

(2) �न�चयवाचक सव�नाम:- 

सव�नाम के िजस �प से हमे �कसी बात या व�तु का �न�चत �प से बोध होता है, उसे �न�चयवाचक 

सव�नाम कहते है। 

दसूरे श�द� म�- िजस सव�नाम से व�ता के पास या दरू क� �कसी व�तु के �न�चय का बोध होता है, उसे 

'�न�चयवाचक सव�नाम' कहते ह�। 

सरल श�द� म�- जो सव�नाम �न�चयपूव�क �कसी व�तु या �यि�त का बोध कराए,ँ उसे �न�चयवाचक 

सव�नाम कहते ह�। 

जैस-े यह, वह, ये, वे आ�द। 

वा�य� म� इनका �योग दे�खए- 

तनुज का छोटा भाई आया है। यह बहुत समझदार है। 

�कशोर बाजार गया था, वह लौट आया है। 

उपयु��त वा�य� म� 'यह' और 'वह' �कसी �यि�त का �न�चयपूव�क बोध कराते ह�, अतः ये �न�चयवाचक 

सव�नाम ह�। 

 

 



 

(3) अ�न�चयवाचक सव�नाम:- 

िजस सव�नाम श�द से �कसी �नि�चत �यि�त या व�तु का बोध न हो, उसे अ�न�चयवाचक सव�नाम 

कहते है। 

दसूरे श�द� म�- जो सव�नाम �कसी व�तु या �यि�त क� ओर ऐसे संकेत कर� �क उनक� ि�थ�त 

अ�नि�चत या अ�प�ट रहे, उ�ह� अ�न�चयवाचक सव�नाम कहते है। 

जैस-े कोई, कुछ, �कसी आ�द। 

वा�य� म� इनका �योग दे�खए- 

मोहन! आज कोई तुमसे �मलने आया था। 

पानी म� कुछ �गर गया है। 

यहाँ 'कोई' और 'कुछ' �यि�त और व�तु का अ�नि�चत बोध कराने वाले अ�न�चयवाचक सव�नाम ह�। 

4)संबंधवाचक सव�नाम :-िजन सव�नाम श�द� का दसूरे सव�नाम श�द� से संबंध �ात हो तथा जो श�द दो 

वा�य� को जोड़ते है, उ�ह� संबंधवाचक सव�नाम कहते है। 

दसूरे श�द� म�- जो सव�नाम वा�य म� �यु�त �कसी अ�य सव�नाम से स�बं�धत ह�, उ�ह� संबंधवाचक 

सव�नाम कहते है। 

जैस-े जो, िजसक�, सो, िजसन,े जैसा, वैसा आ�द। 

वा�य� म� इनका �योग दे�खए- 

जैसा करोगे, वैसा भरोगे। 

िजसक� लाठ�, उसक� भ�स। 

उपयु��त वा�य� म� 'वैसा' का स�बंध 'जैसा' के साथ तथा 'उसक�' का स�ब�ध 'िजसक�' के साथ सदैव 

रहता है। अतः ये संबंधवाचक सव�नाम है। 

5)��नवाचक सव�नाम :-जो सव�नाम श�द सवाल पूछने के �लए �यु�त होत ेहै, उ�ह� ��नवाचक सव�नाम 

कहते है। 

सरल श�द� म�- �� करने के �लए िजन सव�नाम� का �योग होता है, उ�ह� '��वाचक सव�नाम' कहते है। 

जैस-े कौन, �या, �कसने आ�द। 

वा�य� म� इनका �योग दे�खए- 

टोकर� म� �या रखा है। 

बाहर कौन खड़ा है। 

तुम �या खा रहे हो? 

उपयु��त वा�य� म� '�या' और 'कौन' का �योग ��न पूछने के �लए हुआ है। अतः ये ��नवाचक सव�नाम 

है। 

6) �नजवाचक सव�नाम :-'�नज' का अथ� होता है- अपना और 'वाचक' का अथ� होता है- बोध (�ान) कराने 

वाला अथा�त '�नजवाचक' का अथ� हुआ- अपनेपन का बोध कराना। 

इस �कार, 



 

िजन सव�नाम श�द� का �योग कता� के साथ अपनेपन का �ान कराने के �लए �कया जाए, उ�ह� 

�नजवाचक सव�नाम कहते है। 

जैस-े अपने आप, �नजी, खदु आ�द। 

'आप' श�द का �योग पु�षवाचक तथा �नजवाचक सव�नाम-दोन� म� होता है। 

उदाहरण- 

आप कल द�तर नह�ं गए थे। (म�यम पु�ष- आदरसूचक) 

आप मेरे �पता �ी बसंत �सहं ह�। (अ�य पु�ष-आदरसूचक-प�रचय देते समय) 

ई�वर भी उ�ह�ं का साथ देता है, जो अपनी मदद आप करता है। (�नजवाचक सव�नाम) 

'�नजवाचक सव�नाम' का �प 'आप' है। ले�कन पु�षवाचक के अ�यपु�षवाले 'आप' से इसका �योग 

�बलकुल अलग है। यह कता� का बोधक है, पर �वयं कता� का काम नह�ं करता। पु�षवाचक 'आप' 

बहुवचन म� आदर के �लए �यु�त होता है। जैस-े आप मेरे �सर-आख� पर है; आप �या राय देते है ? 

�क�तु, �नजवाचक 'आप' एक ह� तरह दोन� वचन� म� आता है और तीन� पु�ष� म� इसका �योग �कया 

जा सकता है। 

�नजवाचक सव�नाम 'आप' का �योग �न�न�ल�खत अथ� म� होता है- 

(क) �नजवाचक 'आप' का �योग �कसी सं�ा या सव�नाम के अवधारण (�न�चय) के �लए होता है। जैसे- 

म� 'आप' वह�ं से आया हँू; म� 'आप' वह� काय� कर रहा हँू। 

(ख) �नजवाचक 'आप' का �योग दसूरे �यि�त के �नराकरण के �लए भी होता है। जैस-े उ�ह�ने मुझ े

रहने को कहा और 'आप' चलते बने; वह और� को नह�ं, 'अपने' को सुधार रहा है। 

(ग) सव�साधारण के अथ� म� भी 'आप' का �योग होता है। जैस-े 'आप' भला तो जग भला; 'अपन'े से बड़� 

का आदर करना उ�चत है। 

(घ) अवधारण के अथ� म� कभी-कभी 'आप' के साथ 'ह�' जोड़ा जाता है। जैसे- म� 'आप ह�' चला आता था; 

यह काम 'आप ह�'; म� यह काम 'आप ह�' कर लँूगा। 

 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 


	सफलता की ओर कदम :-

	*-कवि का परिचय:- सियारामशरण गुप्त (४ सितम्बर १८९५ - २९ मार्च १९६३) (भाद्र पूर्णिमा सम्वत् १९५२ विक्रमी) हिन्दी के साहित्कार थे। वह प्रसिद्ध हिन्दी कवि मैथिलीशरण गुप्त के अनुज थे।सियारामशरण गुप्त का जन्म सेठ रामचरण कनकने के परिवार में चिरगाँव, झांसी में हुआ था। प्रारम्भिक शिक्षा पूरी करने के बाद उन्होंने घर में ही गुजराती, अंग्रेजी और उर्दू भाषा सीखी। सन् 1929 ई. में राष्ट्रपिता महात्मा गांधी और कस्तूरबा गाँधी के सम्पर्क में आये। कुछ समय वर्धा आश्रम में भी रहे। सन् 1940 में चिरगांव में नेताजी सुभाषचन्द्र बोस का स्वागत किया। वे सन्त विनोबा भावे के सम्पर्क में भी आये। उनकी पत्नी तथा पुत्रों का निधन असमय ही हो गया था अतः वे दु:ख वेदना और करुणा के कवि बन गये। 1914 में उन्होंने अपनी पहली रचना मौर्य विजय लिखी। सन् १९१० में इनकी प्रथम कविता 'इन्दु' प्रकाशित हुई।[

	Paa# ka wav :-       

	प्रस्तुत पाठ एक फूल की चाह’ छुआछूत की समस्या से संबंधित कविता है। महामारी के दौरान एक अछूत बालिका उसकी चपेट में आ जाती ह। वह अपने जीवन की अंतिम साँसे ले रही है। वह अपने माता- पिता से कहती है कि वे उसे देवी के प्रसाद का एक फूल लाकर दें । पिता असमंजस में है कि वह मंदिर में कैसे जाए। मंदिर के पुजारी उसे अछूत समझते हैं और मंदिर में प्रवेश के योग्य नहीं समझते। फिर भी बच्ची का पिता अपनी बच्ची की अंतिम इच्छा पूरी करने के लिए मंदिर में जाता है। वह दीप और पुष्प अर्पित करता है और फूल लेकर लौटने लगता है। बच्ची के पास जाने की जल्दी में वह पुजारी से प्रसाद लेना भूल जाता है। इससे लोग उसे पहचान जाते हैं। वे उस पर आरोप लगाते हैं कि उसने वर्षों से बनाई हुई मंदिर की पवित्रता नष्ट कर दी। वह कहता है कि उनकी देवी की महिमा के सामने उनका कलुष कुछ भी नहीं है। परंतु मंदिर के पुजारी तथा अन्य लोग उसे थप्पड़-मुक्कों से पीट-पीटकर बाहर कर देते हैं। इसी मार-पीट में देवी का फूल भी उसके हाथों से छूट जाता है। भक्तजन उसे न्यायालय ले जाते हैं। न्यायालय उसे सात दिन की सज़ा सुनाता है। सात दिन के बाद वह बाहर आता है , तब उसे अपनी बेटी की ज़गह उसकी राख मिलती है।

	इस प्रकार वह बेचारा अछूत होने के कारण अपनी मरणासन्न बेटी की अंतिम इच्छा पूरी नहीं कर पाता। इस मार्मिक प्रसंग को उठाकर कव पाठकों को यह कहना चाहता है कि छुआछूत की कुप्रथा मानव-जाति पर कलंक है। यह मानवता के प्रति अपराध है।

	*-शब्दार्थ:-

	-उद्वेलित भाव-विहवल                  -अश्रु राशियाँ-आंसुओं की धरा 

	-महामारी-बड़े स्टार पर फैलनेवाली बिमारी    -प्रचंड-तीव्र

	-क्षीण-कमजोर                        -मृतवात्सा-जिस मान की संतान मर गई हो 

	-रुदन-रोना                           -नितांत-अलग 

	-कृश-क्न्जोर                          -रव-शोर 

	-तनु-शारीर                           -शिथिल-ढीला,कमजोर 

	-अवयव-अंग                          -विह्वल-दुखी,बेचैन 

	-सुवर्णघन-सुनहरा बादल                 -सरसिज-कमल 

	-स्वीकार जाल-सूर्य की किरणे              -अमोदित-आनंदित  

	-अविश्रांत-बिना रुके हुए                 -ढीकला-धकेलना 

	-सिंह पौर-मंदिर का मुख्य द्वार           -शुचिता-पवित्रता 

	2-पुरुषवाचक सर्वनाम के प्रकार





