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अनुक्रमणणका

 
क्रम 

नंबर  

मणिना  पाठ / कणिता का नाम  

  1 अकू्तबर   कणिता-10= झााँसी की रानी  

व्याकरण = क्रिया  

लेखन -क्रिभाग = क्रनबंध               

 पाठ-11= जो देखकर भी निी ंदेखते  

व्याकरण = क्रिया-क्रिशेषण  

लेखन -क्रिभाग = संिाद लेखन  

 बाल रामायण = पाठ -7,8 

 पाठ -12 संसार पुस्तक िै 

व्याकरण –मुहािरे और लोकोक्तक्तयााँ 

लेखन क्रिभाग- अनुचे्छद  

 

 2 निम्बर   कणिता-14 लोकगीत  

व्याकरण = अनेक शब्ो ंके क्रलए एक शब्  

लेखन-क्रिभाग- कहानी लेखन   

 बाल रामायण =पाठ -9,10 

 

 

 

                                              



                                                  कणिता-10 झााँसी की रानी  

                                                                   - सुभद्रा कुमारी चौिान 
 
 

                      
 

 

 

 कणिता का सार  
प्रसु्तत कक्रिता में किक्रयत्री ने 1857 के स्वतंत्रता संग्राम में झांसी की रानी लक्ष्मीबाई द्वारा क्रदखाए गए अदम्य शौयय का उले्लख 

क्रकया है। उस युद्ध में लक्ष्मीबाई ने अपनी अद्भुत युद्ध कौशल और साहस का पररचय देकर बडे-बडे िीर योद्धाओ ंको भी 

हैरान कर क्रदया था। उनकी िीरता और परािम से उनके दुश्मन भी प्रभाक्रित थे। उन्हें बचपन से ही तलिारबाजी, घुडसिारी, 

तीरंदाजी और क्रनशानेबाजी का शौक था। 

िह बहुत छोटी उम्र में ही युद्ध-क्रिद्या में पारंगत हो गई थी।ं अपने पक्रत की असमय मृतु्य के बाद उन्होनें एक कुशल शासक की 
तरह झांसी का राजपाट संभाला तथा अपनी अंक्रतम सांस तक अपने राज्य को बचाने के क्रलए अंगे्रजो ंसे अतं्यत िीरता से लडती 

रही।ं उनके परािम की प्रशंसा उनके शतु्र भी करते थे। 

 कणठन शब्द 

1)भृकुटी                2) सत्तािन 
3) क्रबसात              4) सुभट 
5) कृतज्ञ               6) उक्रदत 
7) डलहौजी             8) क्रिषम 
9) वू्यह               10) सनु्मख 
11) आराध्य            12) पुलक्रकत 



 

 

 अणतलघु उत्तरीय प्रश्नोत्तर 

प्रश्न 1.मिल में खुशी का कारण क्या था? 

उत्तर -क्रििाह के बाद रानी लक्ष्मीबाई का महल में आना खुशी का प्रमुख कारण था।  

प्रश्न 2.डलिौजी प्रसन्न क्यो ंथा? 

उत्तर-क्ोकं्रक क्रन :संतान राजा गंगाधर राि की मृतु्य होने पर झााँसी का अक्रधकार स्वता ही अंगे्रजी सरकार को  

क्रमल जाना था इसक्रलए डलहौजी प्रसन्न था। 

प्रश्न 3.णिणिश सरकार ने झााँसी के दुगग पर झंडा क्यो ंफिराया? 

उत्तर -क्ोकं्रक िहााँ के राजा क्रन:संतान मृतु्य को प्रान हुए।  

प्रश्न 4.अंगे्रजो ंने भारत के णकन -णकन येलो ंपर अणधकार कर णलया था ? 

उत्तर -अंगे्रजो ंने भारत के कई क्रहग्रों पर अक्रधकार कर क्रलया था। उनमें से प्रमुख हप-क्रदल्ली ,लखनऊ, क्रबहार,  

नागपुर, तंजौर, सतारा, कनायटक, क्रसंध, पंजाब, मद्रास आक्रद। 

प्रश्न 5.राणनयो ंऔर बेगमो ंकी क्या दशा थी? 

उत्तर -िे परेशान थी ं , क्ोकं्रक उनके कपडे और गहने खुलेआम बाजारो ंमें बेचे जा रहे थे। 

 

 



 

 

 लघु उत्तरीय प्रश्नोत्तर 

प्रश्न 1.झााँसी की रानी के जीिन से िम क्या पे्ररणा ले सकते िैं? 

उत्तर -झााँसी की रानी के जीिन से हम देश के क्रलए मर क्रमटने , स्वाक्रभमान से जीने, क्रिपक्रत्तयो ंसे न घबराने,  

साहस, दृढ़ क्रनश्चय, नारी अबला नही ंसबला है आक्रद की पे्ररणा ले सकते हप। 

प्रश्न 2  भारतीयो ंने अंगे्रजो ंको दूर करने का णनश्चय क्यो ंणकया था? 

उत्तर -भारत कई सौ िष  तक गुलाम रहा। इस कारण यहााँ के लोग स्वतंत्रता के मह  को भूल  गए थे। इस  

आंदोलन से उन्हें स्वतंत्रता का मह  को समझ में आ गया। उन्होनें यह भी महसूस क्रकया क्रक क्रफरंगी  

धीरे -धीरे अपने साम्राज्य का क्रिस्तार कर रहे हप। इस कारण भारतीयो ंनेअंगे्रजो ंको दूर भगाने का क्रनश्चय  

क्रकया। 

प्रश्न 3  ऐसी कौन -सी णिशे ता ाँँ  थी ंणजनके कारण मराठे लक्ष्मीबाई को देखकर पुलणकत हुँ? 

उत्तर -रानी लक्ष्मीबाई िीर और साहसी नारी थी ंउन्हें युद्ध कला में महारथ हाक्रसल थी। नकली युद्ध वू्यह की  

रचना करना, खूब क्रशकार खेलना, सेना घेरना और दुगय तोडना उनके क्रप्रय खेल थे।लक्ष्मीबाई की इन  

क्रिशेषताओ ंको देखकर मराठे बहुत पुलक्रकत होते थे। 

 

                                                                       व्याकरण 

णक्रया की पररभा ा 
क्रजस शब् के द्वारा क्रकसी कायय के करने या होने का बोध होता है उसे क्रिया कहते है। 

जैसे- पढ़ना, खाना, पीना, जाना इत्याक्रद। 

'क्रिया' का अथय होता है - करना। प्रते्यक भाषा के िाक् में क्रिया का बहुत मह  होता है।  

अली पुस्तक पढ़ रहा है। 

बाहर बाररश हो रही है। 

बाजार में बम फटा। 

बच्चा पलंग से क्रगर गया। 

 

 

 

 

 

 

1)  अकमगक णक्रया- अकमयक क्रिया का अथय होता है, कमय के क्रबना या कमय रक्रहत। क्रजन क्रियाओकंो कमय की  

जरूरत नही ंपडती और क्रियाओ ंका फल कताय पर ही पडता है,उन्हें अकमयक क्रिया  

कहते हप। 

जैसे - तैरना , कूदना, सोना, उछलना, मरना, जीना, रोना, हाँसता, चलता, दौडता, होना, खेलना,  

 

 

उदिारण - 

   (i) िह चढ़ता है। 



   (ii) िे हंसते हप। 

  (iii) नीता खा रही है। 

(iv) पक्षी उड रहे हप। 

  (v) बच्चा रो रहा है। 

 

2)  सकमगक णक्रया- सकमयक का अथय होता है, कमय के साथ या कमय सक्रहत। क्रजस क्रिया का 

 प्रभाि कताय पर न पडकर कमय पर पडता है उसे सकमयक क्रिया कहते हप।  

अथातय क्रजन शब्ो ंकी िजह से कमय की आिश्यकता होती है उसे सकमयक  

क्रिया होती है। 

जैसे - 

   (i) िह चढाई चढ़ता है। 

   (ii) मप खुशी से हाँसता हाँ। 

   (iii) नीता खाना खा रही है। 

   (iv) बचे्च जोरो ंसे रो रहे हप। 

 

 

 
 

 

                                                             लेखन-णिभाग 

णनबंध 

दशिरा (णिजयदशमी)  
रूपरेखा 

1. भूक्रमका, आस्था का प्रतीक 

2. मनाने की क्रतक्रथ या समय 

3. मनाने के कारण (पौराक्रणक कथा)  

4. मनाने का ढंग या रूप 

5. उपसंहार 

भूणमका 

समय -समय पर भारत के त्योहार आकर हमें कोई न कोई संदेश अथिा पे्ररणा देते रहते हप। ये त्योहार हमारे प्राचीन गौरि 

के प्रतीक हप। इन त्योहारो ं के आधार पर ही हम अपनी प्राचीन सभ्यता एिं संसृ्कक्रत से जुडे रहते हप। भारत के क्रिक्रभन्न 

त्योहारो ं में दशहरा भी एक क्रिशेष त्योहार है जो क्रिजयदशमी के नाम से भी प्रक्रसद्ध है। 

त्योहार मनाने का समय - दशहरे का पिय आक्र न मास के शुी पक्ष की दशमी के क्रदन आता है। आक्र न मास के शुी 

पक्ष की प्रथमा से निरात्र आरंभ होते हप। निरात्र नौ क्रदन तक चलते हप , इन नौ क्रदनो ंमें मंक्रदरो ंमें दुगाय पूजा की जाती है। 

निमी के बाद दशमी को दशहरे का पिय मनाया जाता है। 

पौराणणक कथा 

प्रते्यकत्योहार या पिय को मनाने के पीछे कुछ न कुछ कारण अिश्य होता है। क्रिजयदशमी का पक्रित्र क्रदन श्री राम कथा से 

जुडा है। इसी क्रदन राजा दशरथ के पुत्र श्री राम ने लंका के अत्याचारी राक्षसराज रािण का िध क्रकया था। रािण के साथ 

श्री राम ने समस्त अत्याचाररयो ंका क्रिनाश क्रकया और तभी से संपूणय देश में रामराज्य स्थाक्रपत हो गया था। इसी घटना की 



याद में यह त्योहार क्रिशेष रूप से क्रहंदू धमायिलंक्रबयो ंद्वारा धूमधाम से मनाया जाता है। बंगाल में इसे दुगाय -पूजा के रूप में 

मनाया जाता है। 

मनाने का रूप या ढंग 

दशहरा पिय से ठीक दस क्रदन पहले से उत्तर भारत में स्थान -स्थान पर श्री रामकथा (रामलीला )का आयोजन प्रारंभ हो 

जाता है। रामलीला राक्रत्र आठ बजे से शुरू की जाती है जो ग्यारह तक क्रनयक्रमत रूप से चलती है। रामलीला देखने गााँि-

गााँि से शहर-शहर से क्रिशाल जनसमूह उमड पडता है। इन्ही ं क्रदनो ं स्थान-स्थान पर रामचररतमानस का पाठ भी 

दोहराया जाता है। लोग घर पर निरात्रो ंके क्रदन व्रत रखते हप और नौ क्रदन तक मााँ दुगाय की पूजा करते हप। बंगाल में मााँ 

दुगाय की क्रजन प्रक्रतमाओ ंकी पूजा -अचयना की जाती है , उन्हें क्रिजयदशमी के क्रदन नदी या समुद्र में क्रिसक्रजयत कर क्रदया 

जाता है। इसी क्रदन श्री राम, लक्ष्मण, सीता तथा समस्त िानर -दल की आकषयक झााँक्रकया ाँँ  क्रनकाली जाती हप। एक बडे 

तथा खुले मैदान में लोग रािण, मेघनाद तथा कंुभकरण के बडे -बडे पुतले बनाते हप। श्रीराम के रूप में एक व्यक्तक्त इन 

पुतलो ंपर अक्रक बाणो ंकी िषाय करता है। इन पुतलो ंमें बहुत पटाखे होने के कारण िे फट-फट की आिाज करके धीरे-

धीरे समान हँो जाते हप। बचे्च इस प्रकार का दृश्य देखकर फूले नही ंसमाते। 

पे्ररणा 

समाज के क्षक्रत्रय लोग इस क्रदन अपने अस्त्र -शस्त्रो ंकी पूजा करते हप। व्यापारी लोग इस क्रदन को अतं्यत शुभ मानते हप। 

क्रिजयदशमी का त्योहार हमें पे्ररणा देता है क्रक धमय की अधमय पर, सत्य की असत्य पर, अच्छाई की बुराई पर सदा जीत 

होती है। 

उपसंिार 

इस क्रदन हमें यह संकल्प लेना चाक्रहए क्रक हम जीिन में सत्य, धमय और अच्छाई के मागय पर चलते रहेंगे और श्रीराम के 

आदश  को जीिन में उतारने का प्रयास करें गे। 

 

 गणतणिणध- रानी लक्ष्मीबाई का क्रचत्र बनाए अथिा लगाए | 

 

 
 



                                                                         
 
 
                              

 

                
 

प्रश्न- सोने का णिरण कौन बना था? 

उत्तर-  सोने का क्रहरण मारीच बना था । 

 प्रश्न-राम को कुणिया से णनकलते देखकर मायािी णिरणने क्या णकया? 

उत्तर-रामको कुक्रटया से क्रनकलते देखकर मायािी क्रहरण कुलाचें भरने लगा ।  

 प्रश्न-णिरण णकस प्रकार चालाक था? 

उत्तर –क्रहरण चालाक था क्ोकं्रक िह इतनी दूर कभी नही ंजाता था क्रक िह रामके पहुाँच से बाहर हो जाए । 

प्रश्न-रामनेलक्ष्मण को क्या आदेश णदया था? 

उत्तर-  रामने लक्ष्मण को उनके लौटने तक सीता की रक्षा का आदेश क्रदयाथा ।  

 प्रश्न-सीता क्या सुनकर णिचणलत िो गई? 

उत्तर – सीता मायािी पुकार सुनकर क्रिचक्रलत हो गई ।  

प्रश्न- लक्ष्मण के जाते िी कौन आ पहुाँचा? 

उत्तर -  लक्ष्मण के जाते ही रािण आ पहुाँचा । 

 प्रश्न-रािण णकस िेश में आया था? 

उत्तर – रािण तपक्तस्वयो ंके िेश में आयाथा ।  

 प्रश्न-रािण ने सीताके णकन गुणो ंकी प्रशंसा की? 

उत्तर -  रािण ने सीता के स्वरुप, संस्कारऔर साहस की प्रशंसा की । 

प्रश्न- रािण सीता को लेकर सीधे किााँ गया? 

उत्तर -  रािण सीता को लेकर सीधे अपने अंतापुर में गया। 



प्रश्न-मारीच णिरण के रूप में क्यो ंभागता रिा? 

उत्तर- मारीच क्रहरण के रूप में राम को कुक्रटया से दूर ले जाने के क्रलए भागता रहा । 

प्रश्न-राम ने लक्ष्मण को क्या आदेश णदया था? 

उत्तर-  राम ने लक्ष्मण को उनके लौटने तक सीता की रक्षा का आदेश क्रदया था । 

प्रश्न-सीता क्या सुनकर णिचणलत िो गई? 

उत्तर -सीता मायािी पुकार सुनकर क्रिचक्रलत हो गई । 

प्रश्न-सीता को णिचणलत देख लक्ष्मण ने उनसे क्या किा? 

उत्तर - लक्ष्मण ने सीता से कहा क्रक राम संकट में हो ही नही ंसकते हप । उनका कोई कुछ नही ंक्रबगाड सकता।  

हमने जो आिाज सुनी है, िह बनािटी है । 

प्रश्न-सीता क्रोध से क्यो ंउबल पड़ी? 

उत्तर-  सीता िोध से इसक्रलए उबल पडी क्ोकं्रक राम की पुकार सुन कर भी लक्ष्मण शांत खडे रहे । 

प्रश्न-सीता जी णकसे -णकसे अपनी सूचना रामजी तक पहुाँचाने को कि रिी ंथी?ं 

उत्तर -  सीता जी पशुओ,ं पक्रक्षयो,ं पियतो,ं नक्रदयो ंसे अपनी सूचना रामजी तक पहुाँचाने को कह रही ंथी ं। 

प्रश्न-क्रोणधत रािण ने जिायु के साथ क्या णकया? 

उत्तर-  िोक्रधत रािण ने जटायु के पंख काट क्रदए । 

प्रश्न-रािण ने णकतने रायसो ंको राम और लक्ष्मण की णनगरानी के णलँ भेजा था? 

उत्तर -  रािण ने आठ सबसे बक्रलष्ठ राक्षसो ंको राम और लक्ष्मण की क्रनगरानी के क्रलए भेजा था। 

 

 

                                  
  

 
 

 

 

 

 

 



 

                                                   पाठ-11 जो देखकर भी निी ंदेखते  

                                                                            - िेलेन केलर  
 

 

 पाठ का सार 
प्रसु्तत पाठ लेक्तखका हेलेन केलर द्वारा क्रलखा गया पे्ररक लेख है। जो स्वयं दृक्रिहीन और बक्रधर थी। इस पाठ के द्वारा 

उन्होनें मनुष्ो ंको अपना जीिन बेहतर बनाने की पे्ररणा दी है।लेक्तखका की सहेली कुछ क्रदन पहले जंगल की सैर कर 

आई थी। लेक्तखका ने जानना चाहा क्रक उसने जंगल में क्ा देखा परनु्त उसने बताया क्रक कुछ खास नही।ं लेक्तखका को 

ऐसे उत्तर सुनने की आदत हो गई थी। इसक्रलए उन्हें अपनी सहेली के जिाब पर आश्चयय नही ंहुआ। लेक्तखका को लगता 

था क्रक कोई इतना घूमकर भी क्रिशेष चीजें कैसे नही ंदेख सकता, जबक्रक िो दृक्रिहीन होते भी सब कुछ देख लेती है। 

लेक्तखका रोजाना सैकडो ंचीजो ंको छूकर पहचान लेती थी। लेक्तखका केिल स्पशय मात्र से ही भोजपत्र की क्रचकनी छाल, 

चीड की खुरदरी छाल, िसंत में क्तखली कक्रलयााँ तथा फूलो ंकी पंखुक्रडयो ंकी मखमली सतह को पहचान लेती थी। 

अपनी अाँगुक्रलयो ंके बीच बहते पानी को महसूस करने में उन्हें आनंद क्रमलता था। बदलता मौसम उनके जीिन में 

खुक्रशयााँ भर देता जब चीजो ंको छूने मात्र से ही उन्हें इतनी खुशी क्रमलती थी यक्रद िे इन सब चीजो ंको देख पाती तो िे 

उन मप खो ही जाती। 

लेक्तखका के अनुसार क्रजनकी आाँखें होती है िे लोग बहुत ही कम देखते हप। िे प्रकृक्रत को लेकर असंिेदनशील होते हप। 

मनुष् के पास क्रजस चीज की भी कमी होती है उसे िह पाने के क्रलए लालाक्रयत रहता है। ई र से प्रान दृक्रि को मानि 

एक साधारण िसु्त समझकर उसका उक्रचत प्रयोग करता ही नही ंहै। परनु्त यक्रद इसी चीज का उक्रचत प्रयोग क्रकया 

जाय तो जीिन में इन्द्रधनुषी रंग भरे जा सकते हप। 

 कणठन शब्द 
1( अचरज                                                      2( क्रि ास 



3( प्रकृक्रत                                                       4( कालीन 

5( संिेदना                                                     6( रोचक 

7( दृक्रि 

 

 बहुणिकल्पी प्रश्नोत्तर 
   (1( ‚जो देखकर भी नही ंदेखते’ पाठ के लेखक कौन हप? 

         (i) पे्रमचंद                   (ii) संुदरा स्वामी 

         (iii) जया क्रििेक           (iv) िेलेन केलर 

   (2( हेलेन केलर प्रकृक्रत की चीजो ंको क्रकस प्रकार पहचानती हप? 

         (i) देखकर                   (ii) संुघकर 

         (iii) छूकर                  (iv) दूसरो ंसे उसका िणयन सुनकर 

   (3( लेक्तखका को क्रकसमें आनंद क्रमलता है? 

          (i) लोगो ंसे बात करने में 

          (ii) प्रकृक्रत को क्रनहारने में 

         (iii) फूलो ंकी पंखुणड़यो ंको छूने और उसकी घुमािदार बनािि को मिसूस करने में 

   (4( लेक्तखका क्रकसके स्वर पर मंत्रमुग्ध हो जाती है? 

         (i) कोयल के                (ii) मैना के 

         (iii) मोर के                  (iv) णचणड़या के 

   (5( इनमें क्रकस पेड की छाल क्रचकनी होती है? 

         (i) चीड                       (ii) भोज-पले 

         (iii) पीपल                    (iv) बरगद 

 

 अणतलघुउत्तरीयप्रश्नोत्तर

-लेखखका के कानो ंमें णकसके मधुर स्वर गंूजने लगते थे? 

    उत्तर-  लेक्तखका के कानो ंमें क्रचक्रडयो ंके मधुर स्वर गंूजने लगते थे। 

-  लेखखका को प्रकृणत के जादू का अिसास कब िोता िै? 

    उत्तर-  फूलो ंकी पंखुक्रडयो ंकी मखमली सतह छूने और उनकी घुमािदार बनािट महसूस करने से लेक्तखका 

                 को प्रकृक्रत के जादू का अहसास होता है। 



-इस दुणनया के लोग कैसे िैं? 

    उत्तर-  इस दुक्रनया के अक्रधकांश लोग संिेदनहीन हप। िे अपनी क्षमताओ ंकी कद्र करना नही ंजानते। 

-िेलेन केलर अपने णमलो ंकी परीया क्यो ंलेती िै? 

   उत्तर- हेलेन केलर अपने क्रमत्रो ंकी परीक्षा यह परखने के क्रलए लेती है क्रक िे क्ा देखते हप। 

लेखखका को झरने का पानी कब आनंणदत करता िै

      उत्तर-लेक्तखका जब झरने के पानी में अाँगुक्रलयााँ डालकर उसके बहाि को महसूस करती है, तब िह आनंक्रदत 

               हो उठती है। 

  

 लघुउत्तरीयप्रश्नोत्तर 

-लेखखका को णकस काम से खुशी णमलती िै? 

      उत्तर-  लेक्तखका को प्राकृक्रतक िसु्तओ ंको स्पशय करने में खुशी क्रमलती है।िह चीजो ंको छूकर उनके बारे में जान 

                लेती है।यह स्पशय उसे आनंक्रदत कर देता है। 

- मनुष्य का स्वभाि क्या िै? 

       उत्तर-  मनुष् अपनी क्षमताओ ंकी कदर नही ंकरता।िह अपनी ताकत और अपने गुणो ंको नही ंपहचानता।िह 

                 नही ंजानता क्रक ई र ने उसे आशीिायद स्वरूप क्ा-क्ा क्रदया है और उसका उपयोग नही ंकर सकता है। 

                मनुष् केिल उस चीज के पीछे भागता रहता है, जो उसके पास नही ंहै।यही मनुष् का स्वभाि है। 

- इस पाठ से िमें क्या पे्ररणा णमलती िै? 

      उत्तर- इस पाठ से हमें यह पे्ररणा क्रमलती है क्रक जीिन में जीने के क्रलए मनुष् के पास जो साधन उपलब्ध हो 

               उनसे संतुि रहना चाक्रहए। 

 

                                                                  व्याकरण 

 णक्रया- णिशे ण -िह शब् जो हमें क्रियाओ ंकी क्रिशेषता का बोध कराते हप, िे शब् 

 क्रिया -क्रिशेषण कहलाते हप।  

 दुसरे शब्ो ंमें - क्रजन शब्ो ंसे क्रिया की क्रिशेषता का पता चलता है , उन शब्ो ंको  

हम क्रिया -क्रिशेषण कहते हप।जैसे - क्रहरण तेज भागता है।  

 इस िाक् में भागना क्रिया है। तेज शब् हमें क्रिया क्रक क्रिशेषता बता रहा है क्रक िह कैसे भाग रहा है। 

अता तेज शब् क्रिया -क्रिशेषण है।  

क्रिया -क्रिशेषण के भेद  

1)स्थानिाचक णक्रया -णिशे ण  - क्रजन अक्रिकारी शब्ो ंसे क्रिया के व्यापार के स्थान कापता चले  

उसे स्थानिाचक क्रिया -क्रिशेषण कहते हप। 

जैसे - यहााँ, िहााँ, कहााँ, जहााँ, सामने, नीचे, ऊपर, आगे, भीतर, बाहर, दूर, पास, अंदर, क्रकधर, इस ओर, उस ओर, इधर, 

उधर, क्रजधर, दाएाँ , बाएाँ , दाक्रहने आक्रद। 

उदािरण - 
(i) बचे्च ऊपर खेलते हप। 

(ii) अब िहााँ अकेला मजदूर था। 



(iii) तुम बाहर बैठो। 

(iv) िह ऊपर बैठा है। 

2)कालिाचक णक्रया -णिशे ण  - क्रजन अक्रिकारी शब्ो ंसे क्रिया के व्यापार के समय कापता  

चलता है, उसे कालिाचक क्रिया -क्रिशेषण कहते हप।  

जैसे - आज, कल, परसो,ं पहले, अब तक, अभी -अभी , लगातार, बार -बार , प्रक्रतक्रदन, अक्सर, बाद  

में, जब, तब, अभी, कभी, क्रनत्य, सदा, तुरंत, आजकल, कई बार, हर बार आक्रद। 

 

उदािरण - 
 

(i) आज बरसात होगी। 

(ii) राम कल मेरे घर आएगा। 

(iii) िह कल आया था। 

(iv) तुम अब जा सकते हो। 

3)पररमाणिाचक णक्रया -णिशे ण  - क्रजन अक्रिकारी शब्ो ंसे क्रिया के पररमाण औरउसकी संख्या  

का पता चलता है, उसे पररमाणिाचकक्रिया -क्रिशेषण कहते हप। 

जैसे - बहुत, अक्रधक, पूणयतया, कुछ, थोडा, काफी, केिल, इतना, उतना, क्रकतना, थोडा -थोडा , एक -एक करके ,  

जरा, खूब, क्रबलकुल, ज्यादा, अल्प, बडा, भारी,  लगभग, िमशा आक्रद। 

उदािरण - 

(i) अक्रधक पढो। 

(ii) ज्यादा सुनो। 

(iii) कम बोलो। 

(iv) अक्रधक क्रपयो। 

 4)रीणतिाचक णक्रयाणिशे ण - क्रजन अक्रिकारी शब्ो ंसे क्रिया की रीक्रत या क्रिक्रध का पता  

चलता है, उसे रीक्रतिाचक क्रिया -क्रिशेषण कहते हप।  

जैसे - सचमुच, ठीक, अिश्य, कदाक्रचत, ऐसे, िैसे, सहसा, तेज, सच,  झठू, धीरे,  ध्यानपूियक, हंसते हुए, तेजी से,  

फटाफट आक्रद। 

उदािरण - 
(i) अचानक काले बादल क्रघर आए। 

(ii) हरीश ध्यान पूियक पढ़ रहा है। 

(iii) रमेश धीरे -धीरे चलता है।  

(iv) िह तेज भागता है। 
 

 

 

 

 

 

                      



 

                                                       लेखन-णिभाग 

संिाद लेखन  

दो णमलो ंके बीच िाण गकोत्सि पर संिाद लेखन - 
 

अजुगन - अंकुर! आज तुम क्रिद्यालय क्ो ंनही ंजा रहे हो? समय तो हो गया है। 

अंकुर - क्रमत्र! आज दोपहर के बाद हमारे क्रिद्यालय का िाक्रषयकोत्सि होना है। इसक्रलए मप देर से जाउंगा। 

अजुगन - आज तुम्हारे क्रिद्यालय में उत्सि हप तब तो िहां बडी रौनक होगी। उत्सि का प्रबंध कौन कर रहा है? 

अंकुर - उत्सि के प्रबंध के क्रलए कुछ छात्र-छात्राएं तथा क्रशक्षक िहां उपक्तस्थत हप। 

अजुगन - चलो क्रमत्र! हम दोनो ंचलते हप। मुझे भी क्रिद्यालय का समारोह देखना है। 

(दोनो ंक्रमत्र क्रिद्यालय जाते हप) 

अंकुर - (क्रिद्यालय पहंुचकर( यह हमारा क्रिद्यालय है। यहााँ उत्सि की तैयारी में क्रशक्षको ंके साथ अन्य कमयचारी  

तथा कुछ छात्र-छात्राएं लगे हुए हप। 

अजुगन - ऐसा लगता है की समारोह प्रारम्भ होने िाला है। आज उत्सि का कैसा काययिम है? 

अंकुर - आज अनेक प्रकार का काययिम है। कुछ छात्र-छात्राएं गीत गायेंगे, कुछ अक्रभनय करें गे तथा कुछ 

खेलो ंका प्रदशयन करें गे। क्रफर पुरस्कारो ंका क्रितरण होगा। अंत में सभाध्यक्ष का भाषण भी होगा। 

अजुगन - क्ा सभापक्रत तुमे्ह भी पुरस्कार दें गे? 

अंकुर - मप िाक्रषयक परीक्षा में अपनी कक्षा में प्रथम आया था, मुझे भी पुरस्कार क्रमलेगा। 

(थोडी देर बाद समारोह प्रारम्भ हो जाता है। दोनो ंदोस्त बैठ जाते हप।( 

 
 

 गणतणिणध– प्रकृणत का णचल बनाँ |

 
 

                
 



 

                                                                      बाल- रामायण 

 
 

                                     
 

     प्रश्न-राम लक्ष्मण से क्यो ंक्रोणधत थे? 

     उत्तर – राम लक्ष्मण से इसक्रलए िोक्रधत थे क्ोकं्रक लक्ष्मण सीता को अकेला छोडकर राम को ढंूढ़ने के क्रलए 

                क्रनकल गए थे। 

      प्रश्न- राम की बेचैनी क्यो ंबढ़ गई? 

    उत्तर -  जब राम के पुकारने पर भी कुक्रटया से सीता की कोई आिाज नही ंआई तो राम की बेचैनी बढ़ गई। 

      प्रश्न- णिरि में रामने सीता का पता णकस-णकस से पूछा? 

     उत्तर-  क्रिरह में रामने सीता का पता गोदािरी नदी, पंचिटी के एक-एकिृक्ष, हाथी, शेर, फूलो,ं पथरोऔंर 

               चट्टानो ंसे पूछा। 

     प्रश्न- सीता को िन में ढूाँढ़ते हुँ राम क्या देखकरअसमंजस में पड़ गँ? 

    उत्तर-  टूटे हुए रथ के टुकडे, मृतघोडे और मारा हुआ सारथी को िन में देखकर राम असमंजस में पड गए। 

    प्रश्न- रथ के पास राम को सीता की कौन सी िसु्त णमली? 

    उत्तर – राम को रथ के पास पुष्पमाला क्रमली जो सीताने िेणी में गूाँथ रखा था। 

   प्रश्न-  जिायु की अंणतम णक्रया णकसने की? 

  उत्तर – जटायु की अंक्रतमक्रिया रामने की। 

   प्रश्न- कबंध ने राम से क्या आग्रि णकया? 

  उत्तर – कबंध ने राम से आग्रह क्रकया क्रक उसका अंक्रतम संस्कार राम करें । 

   प्रश्न- िानरराज सुग्रीि किााँ रिते थे? 

  उत्तर -  िानरराज सुग्रीि पंपासरोिर के क्रनकट ऋष्मूक पियत पर रहते थे। 

  प्रश्न-  पंपा सरोिर के पास णकसकाआश्रमथा? 

  उत्तर -  पंपा सरोिर के पास मतंग ऋक्रष का आश्रम था। 

  प्रश्न-  शबरी कौन थी और िो किााँ रिती थी? 



   उत्तर -  शबरी मतंग ऋक्रष की क्रशष्ा थी और िह मतंग ऋक्रष के आश्रम में ही रहती थी। 

   प्रश्न- णिरणो ंने णकस प्रकार सीताजी के बारे में रामजी को संकेत णदया? 

   उत्तर- क्रहरणो ंने क्रसर उठाकर आसमान की ओर देखा और दक्रक्षण क्रदशा की ओर भाग गए। रामजी क्रहरणो ं 

             का संकेत समझ गए। 

   प्रश्न- जिायु ने सीता के बारे में कौन सी मित्वपूणग सूचना दी थी? 

   उत्तर -  जटायु ने सीता के बारे में यह महत्वपूणय सूचना दी थी क्रक रािण सीता जी को दक्रक्षण पक्रश्चम क्रदशा की  

              ओर ले गया है। 

    प्रश्न- शबरी णकसकी प्रतीया में थी और क्यो?ं 

   उत्तर- शबरी राम की प्रतीक्षा में थी क्ोकं्रक मतंग ऋक्रष ने सबरी को बताया था क्रक एक क्रदन राम आश्रम जरूर आएाँ गे। 

    प्रश्न- शबरी ने राम की आिभगत णकस प्रकार की? 

    उत्तर- शबरी ने राम की सेिा की ।उन्हें मीठे फल क्रदए और रहने की जगह दी। 

 

 

 

 

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                         

 
 

                              

 

 पाठ का सार  

प्रसु्तत पाठ में जिाहरलाल नेहरू अपने पत्र के माध्यम से दुक्रनया और छोटे देशो ंके बारे में अपनी पुत्री को बताना चाहते 

थे। जिाहरलाल नेहरू इलाहाबाद में थे और उनकी दस िषीय पुत्री इंक्रदरा मसूरी में थी।ं 

जिाहरलाल नेहरू अपनी बेटी इंक्रदरा से कहते हप क्रक तुमने इंगै्लण्ड और क्रहन्दुस्तान के क्रिषय में इक्रतहास में पढ़ा होगा। 

इंगै्लण्ड एक टापू है और जबक्रक क्रहन्दुस्तान दुक्रनया का एक बडा देश है, क्रफर भी दुक्रनया का एक छोटा क्रहग्रा है। यक्रद 

इंक्रदरा को दुक्रनया का हाल जानना है तो उन्हें दुक्रनया की सब जाक्रतयो ंको जानना होगा, न केिल उस देश का क्रजसमें िे 

पैदा हुई हप।इन छोटे-छोटे पत्रो ंके माध्यम से उसके क्रपता केिल उसे थोडी ही बातें बता सकते हप। लेक्रकन क्रफर भी इन 

पत्रो ंके माध्यम से िे जान पाएाँ गी क्रक दुक्रनया एक है और हम सभी भाई-बहन है। 

यह धरती करोडो ंिषय पुरानी है। पहले धरती पर कोई जानदार चीज नही ंथी। िैज्ञाक्रनको ंने यह साक्रबत क्रकया क्रक धरती के 

गरम होने के कारण क्रकसी भी जीि का क्रिकास संभि नही ंथा। बाद में धीरे-धीरे धरती पर जीिन का क्रिकास आरंभ 

हुआ। पहाड, समुद्र, क्रसतारे, नक्रदया, जंगल, जानिरो ंकी पुरानी हक्रियो ंआक्रद से दुक्रनया का पुराना इक्रतहास जाना जा 

सकता है। जब धरती पर मनुष् नही ंथा तो दुक्रनया का पुराना इक्रतहास कौन क्रलखता। इसक्रलए धरती का इक्रतहास जानने 

के क्रलए हमें पत्थरो ंऔर पहाडो ंसे सीखना होगा। जैसे क्रकसी भाषा को सीखने के क्रलए हम अक्षर ज्ञान प्रान करते हप, उसी 

प्रकार प्रकृक्रत के बारे में जानने के क्रलए हमें पत्थरो ंऔर चट्टानो ंसे जानना होगा। सडक पर या पहाड के नीचे का छोटा-सा 

पत्थर का टुकडा भी पुस्तक का पृष्ठ बन जाता है। कोई क्रचकना पत्थर भी अपने बारे में बहुत कुछ बताता है क्रक यह गोल, 

क्रचकना, चमकीला और खुरदुरे क्रकनारे का कैसे हो गया। और अंत में जाकर िह बालू का कण कैसे हो गया और सागर 

क्रकनारे जम गया। अगर छोटा-सा पत्थर इतनी जानकारी दे सकता है, तो पहाड और अन्य चीजो ंसे हमें कई बातें पता 

चल सकती हप। 

 



 

 

 

 कणठन शब्द  

1( आबाद                                           2( पृष्ठ  

3( पेंदा                                                4( घरोदें  

5( बालू                                               6( रोडा  

 

 बहुणिकल्पी प्रश्न 
(क( ‚संसार पुस्तक है’ पाठ के लेखक कौन हप? 

        (i) पे्रमचंद                                (ii) क्रिनय महाजन 

       (iii) पं० जिािरलाल नेिरू       (iv) कृष्णा सोबती 

    (ख( नेहरू जी ने यह पत्र क्रकसको क्रलखा था? 

            (i) भारत के बच्चो ंको                (ii) अपनी पुली इंणदरा को 

            (iii) भारत के साक्रहत्यकारो ंको    (iv) धाक्रमयक नेताओ ंको 

    (ग( लेखक के पत्रो ंका संकलन क्रकस नाम से है? 

            (i) भारत एक खोज                   (ii) संसार पुस्तक है। 

            (iii) संसार एक रंग-मंच             (iv) णपता के पल पुली के नाम 

     (घ( लेखक ने प्रकृक्रत के अक्षर क्रकसे कहा है? 

             (i) पहाडो ंको                           (ii) नदी और मैदानो ंको 

            (iii) पक्रक्षयो ंऔर पेडो ंको            (iv) उपयुगक्त सभी 

     (ङ( क्रकसी भाषा को सीखने के क्रलए सबसे पहले क्ा सीखना होता है? 

             (i) िणय                                   (ii) शब् 

             (iii) िाक्                               (iv) शब्दांश 

 

 

 

 

 

 

 



 

 अणतलघु उत्तरीय प्रश्नोत्तर 

- िम इणतिास में क्या पढ़ते िैं

    उत्तर हम इक्रतहास में क्रिक्रभन्न देशो ंके बीते हुए समय की जानकारी पढ़ते हप जैसे क्रहंदुस्तान औरइंग्लपडकाइक्रतहास। 

- लेखकने प्रकृणतकेअयर णकन्हें किा िै  

    उत्तर लेखक ने प्रकृक्रत के अक्षर चट्टानो ंके टुकडे िृक्षों पहाडों नक्रदयों समुद्र जानिरों

की हक्रियााँ आक्रद को कहा है।

- दुणनया का िाल जानने के णलँ णकस बात का ध्यान रखना पड़ेगा

    उत्तर दुक्रनया का हाल जानने के क्रलए दुक्रनया के सभी देशो ंऔर यहााँ बसी सभी जाक्रतयोकंाध्यानरखनाहोगा।

      केिल एक देश क्रजसमें हम पैदा हुए हप की जानकारी प्रान कर लेना काफी नही ंहै।

- ँक रोड़ा दररया में लुढ़कता लुढ़कता णकस रूप में बदल जाता िै  

    उत्तर रोडा दररया में लुढ़कते लुढ़कते छोटा होता जाता है और अंत में रेत का कण बन जाता है।

- पत्थरअपनी किानी िमें कैसे बताते िैं

    उत्तर पत्थरो ंकी कहानी उनके ऊपर ही क्रलखी हुई है।यक्रद हमें उसे पढ़ने और समझने की दृक्रि हो तो हम यह कहानी

          जान सकते हप।

 लघु उत्तरीय प्रश्न 

लेखक ने संसार को पुस्तक क्यो ंकिा िै

     उत्तर जैसे पुस्तक पढ़कर बहुत सी जानकारी प्रान की जा सकती है िैसे ही संसार में रहकर भी हमें बहुत

सी जानकाररयााँ प्रान हो सकती हप।इसक्रलए लेखक ने संसार को पुस्तक कहा  है। 

लाखो ं करोड़ो ंि ग पिले िमारी धरती कैसी थी

      उत्तर लाखो ंकरोडो ंिषय पहले हमारी धरती बहुत गमय थी और उस पर कोई जानदार चीज नहीरंहसकतीथी।

                 इसी कारण उस समय धरती पर मनुष्ो ंका अक्तस्तत्व नही ंथा। धीरे धीरे उसमें पररितयन होते गए

                 और धरती में जानिरो ंऔर पौधे का जन्म हुआ।

दुणनया का पुराना िाल णकन चीजो ंसे जाना जाता िै

      उत्तर दुक्रनया का पुराना हाल चट्टानो ंके टुकडे िृक्षों पहाडों क्रसतारे नक्रदयों समुद्र  जानिरो ं  

                  की हक्रियों आक्रद चीजो ंसे जाना जाता है।

 दीघगउत्तरीयप्रश्न

-नेिरूजीनेपुलीकोक्यासलािदी

       उत्तर नेहरूजी ने पुत्री को कहा क्रक इंग्लपड केिल एक छोटा सा टापू है और क्रहंदुस्तान जो एक बहुत बडा देश है

क्रफर भी दुक्रनया का एक छोटा सा क्रहग्रा है।अगर तुम्हें इस दुक्रनया का कुछ हाल जाननेका शौक है

जो तुम्हें सब देशो ंको और उन सब जाक्रतयो ंका जो इसमें बसी हुई हप का ध्यान रखना पडेगा

केिल उस एक छोटे से देश का नही ंक्रजसमें तुम पैदा हुई हो।



- गोल चमकीला रोड़ा अपनी क्या किानी बताता िै

      उत्तर गोल और चमकीला क्रदखाई देनेिाला रोडा पहले ऐसा नही ंथा।एक समय यह रोडा एक चट्टान का टुकडाथा

क्रजसमें क्रकनारे और कोने थे।िह क्रकसी पहाड के दामन में पडाथा।जब पानी के साथ बहकर िह नीचे आ   

              गया और घाटी तक पहुाँच गया। िहााँ से एक पहाडी नाले ने ढकेलकर उसे एक छोटे से दररया में पहुाँचा क्रदया।

              पानी के साथ क्रनरंतर ढकेले जाने के कारण उसके कोने क्रघस गए।दररया उसे और आगे बहाकर ले गई।

इसप्रकार की क्रनरंतर प्रक्रिया के साथ िह गोल चमकदार और क्रचकना हो गया।

लेखक ने इस दुणनया की और इस दुणनया के छोिे बड़े देशो ंकी छोिी छोिी कथा ाँँ  णलखने का इरादा 

             क्यो ंणकया

       उत्तर जब लेखक और उनकी पुत्री साथ साथ रहते थे तो लेखक की पुत्री नेहरूजी से कई प्रश्न पूछा करती थी। 

                नेहरूजी तब उसके प्रश्नो ंऔर बातो ंका उत्तर क्रदया करते थे।जब लेखक की पुत्री अपने क्रपता से दूर मसूरी में 

                थी तो उन दोनो ंकी बातचीत नही ंहो सकती थी।अतालेखकने बडे सरल सहज तरीके से दुलयभ जानकाररयााँ 

                देने के क्रलए इस दुक्रनया की और इस दुक्रनया के छोटे बडे देशो ंकी छोटी छोटी कथाएाँ  पत्रो ंके माध्यम से

                क्रलखने का इरादा क्रकया। 

 

                                                                   व्याकरण 

 मुिािरे और लोकोखक्तयााँ 

‘मुहािरा’ शब् अरबी भाषा से क्रलया गया है, क्रजसका अथय होता है-अभ्यास। क्रहंदी भाषा को संुदर और प्रभािशाली 

बनाने के क्रलए हम मुहािरो ंऔर लोकोक्तक्तयो ंका प्रयोग करते हप। मुहािरा ऐसा शब्-समूह या िाक्ांश होता है जो 

अपने शाक्तब्क अथय को छोडकर क्रकसी क्रिशेष अथय को प्रकट करता है। क्रिशेष अथय में प्रयुक्त होने िाले ये िाक्ांश 

ही मुहािरेकहलाते हप।  

नीचे कुछ मित्वपूणग मुिािरे णदँ जा रिे िैं – 

1) अगर-मगर करना )टाल-मटोल करना( – मााँ ने अंक्रकत से पढ़ने के क्रलए कहा तो िह अगर-मगर करने लगा। 

2) आाँखें चुराना )अपने को क्रछपाना( – गलत काम करके आाँखें चुराने से कुछ नही ंहोगा। 

3) आाँखें खुलना )होश आना( – जब पांडि जुए में अपना सब कुछ हार गए तो उनकी आाँखें खुली।ं 

4) आाँखो ंका तारा )अक्रतक्रप्रय( – हर बेटा अपनी मााँ की आाँखो ंका तारा होता है। 

5) आाँखो ंमें धूल झोकंना )धोखा देना( – ठग यात्री की आाँखो ंमें धूल झोकंकर उसका सामान लेकर भाग गया। 

6) आसमान क्रसर पर उठाना )बहुत शोर करना( – अध्यापक के कक्षा से चले जाने पर बच्चो ंने आसमान क्रसर  

पर उठा क्रलया। 

7) ईद का चााँद होना )बहुत क्रदनो ंबाद क्रदखाई देना( – अरे आयुष! कहााँ रहते हो? तुम तो ईद का चााँद हो गए 

 हो। 

8) कान भरना )चुगली करना( – क्रिशाल को कान भरने की बुरी आदत है। 

9) खाक छाननी )दर-दर भटकना( – नौकरी की तलाश में बेचारा मोहन खाक छान रहा है। 

10) कमर कसना )चुनौती के क्रलए तैयार होना( – भारतीय सैक्रनक हर संकट के क्रलए कमर कसे रहते हप। 

11) खून-पसीना एक करना )कठोर पररश्रम करना( – खून-पसीना करके ही हम, अपने लक्ष्य तक पहुाँच सकते 

 हप। 

12) खून का प्यासा )जान लेने पर उतारू होना( – जायदाद बटिारे की समस्या ने दोनो ंभाइयो ंको एक-दूसरे के 

 खून का प्यासा बना क्रदया। 

13) ईंट-से ईंट बजाना )क्रिनाश करना( – पांडिो ंने कौरि-सेना की ईंट-से ईंट बजा दी। 



14) ईमान बेचना )बेईमान होना( – आजकल सीधे-सादे आदमी को असानी से उलू्ल बनाया जा सकता है। 

15) होश उड जाना )घबरा जाना(-अपने सामने जीते – जागते शेर को देखकर मेरे होश उड गए। 

 

 

 लोकोखक्तयााँ 

लोकोक्तक्त का अथय होता है-लोक की उक्तक्त अथायत लोगो ंद्वारा कही गई बात। इसमें लौक्रकक जीिन का सत्य एिं अनुभि 

समाया होता है, ये स्वयं में एक पूणय िाक् होती है; जैसे-अधजल गगरी छलकत जाए। इसका अथय है-कम जानकार द्वारा 

अपने गुणो ंका बखान करना। 

 लोकोखक्त के कुछ प्रचणलत उदािरण 

1) अंधो ंमें काना राजा )मूखाय में कम पढ़ा क्रलखा व्यक्तक्त( – हमारे गााँि में एक कंपाउंडरे ही लोगो ंका इलाज  

करता है, सुना नही ंहै-अंधो ंमें काना राजा। 

2) अंधा चाहे दो आाँखें )क्रजसके पास जो चीज नही ंहै, िह उसे क्रमल जाना( – आयुष को एक घर की चाह थी, िह 

 उसे क्रमल गया ठीक ही तो है–अंधा चाहे दो आाँखें। 

3) अब पछताए होत क्ा जब क्रचक्रडया चुग गई खेत )काम खराब हो जाने के बाद पछताना बेकार है( – पूरे िषय  

तो पढे़ नही ंअब परीक्षा में फेल हो गए, तो आाँसू बहा रहे हो। बेटा, अब पछताए होत क्ा जब क्रचक्रडया चुग  

गई खेत।। 

4) आटे के साथ घुन भी क्रपस जाता है )अपराधी के साथ क्रनदोष भी दंड भुगतता है( – के्षत्र में दंगा तो गंुडो ंने  

मचाया, पुक्रलस दुकानदारो ंको भी पकडकर ले गई। इसे कहते हप, आटे के साथ घुन भी क्रपस जाता है। 

5) आगे नाथ न पीछे पगहा )क्रजमे्मदारी का न होना( – क्रपता के देहांत के बाद रोहन क्रबलकुल स्वतंत्र हो गया है।  

आगे नाथ न पीछे पगहा।। 

6) धोबी का कुत्ता न घर का न घाट का )कही ंका न रहना( – बार-बार दल-बदल करने िाले नेता की क्तस्थक्रत 

 धोबी के कुते्त ‘ जैसी हो जाती है, िह ने घर का न घाट का रह जाता है। 

7) खोदा पहाड क्रनकली चुक्रहया )अक्रधक पररश्रम कम लाभ( – सारा क्रदन पररश्रम के बाद भी कुछ नही ंक्रमला। 

8) आ बैल मुझे मार )जान बूझकर मुसीबत मोल लेना( – बेटे के जन्मक्रदन पर पहले सबको बुला क्रलया अब खचे 

 का रोना रोता है। सच है आ बैल मुझे मार। 

9) नाच न जाने आाँगन टेढ़ा )काम तो आता न हो, दूसरो ंमें दोष क्रनकालना( – काम करना तो आता नही,ं कहते  

हो औजार खराब है। इसी को कहते हप नाच न जाने आाँगन टेढ़ा। 

10) भीगी क्रबल्ली बनना )दबकर रहना( – लाला की नौकरी करना है, तो भीगी क्रबल्ली बनकर रहना पडेगा। 

 

 

 

                                                      लेखन णिभाग 

  अनुचे्छद – पुस्तको ंका मित्व   
           पुस्तकें  हमारे जीिन में एक महत्वपूणय रोल अदा करती हप क्ोकं्रक पुस्तको ंसे हमें ज्ञान की प्राक्तन होती है। 

पुस्तकें  हमारी अच्छी क्रमत्र होती हप एक पुस्तक क्रजतना िफादार और कोई  नही ंहोता है। एक पुस्तक ज्ञान तो हमें देती ही 

हप इससे हमारा अच्छा ख़ासा मनोरंजन भी हो जाता है। इसीक्रलए पुस्तको ंको हमारा क्रमत्र कहना गलत नही ंहोगा। पुस्तकें  

तो पे्ररणा का भंडार होती हप इन्हें पढ़कर ही हमें जीिन में महान कायय करने की पे्ररणा क्रमलती है। पुस्तक अपने क्रिचारो ं

और भािनाओ ंको दूसरो ंतक पहंुचाने का सबसे अच्छा साधन है। पुस्तकें  पे्ररणा की भंडार होती हप उन्हें पढ़कर जीिन में 

कुछ महान कमय करने की भािना जागती है महात्मागााँधी को महान बनाने में गीता टालस्टाय और थोरो का भरपूर 



योगदान था भारत की आजादी का संग्राम लडने में पुस्तको ंकी भी महत्वपूणय भूक्रमका थी प्रते्यक छात्रको अच्छी और 

क्रशक्षाप्रद पुस्तको ंका अध्ययन करना चाक्रहए। इससे क्रिद्याक्रथययो ंके चररत्र क्रनमायण पर गहरा असर पडता है। इस पुस्तक 

को पढऩे से धमयके मागय पर चलने की सीख क्रमलती है। इसक्रलए मेरी दृक्रि में रामचररतमानस बहुत ही अच्छी पुस्तक 

है। रामचररतमानस में मयायदा पुरुषोत्तम श्रीराम के चररत्र का िणयन है। राम एक आदशय पुरुष थे।िे चौदहिषय तक 

लक्ष्मण ि सीताजी सक्रहत िन में रहे। िे एक आदशय राजा थे। उन्होनें प्रजा की बातो ंको बहुत महत्व क्रदया।राम का 

शासनकाल आदशयपूणय था इसक्रलए उनका शासन रामराज कहलाता है। सीताएक आदशयनारी थी।ं लक्ष्मण की 

भातृभक्तक्त प्रशासंनीय है। पुस्तकें  चररत्र क्रनमायण का सबसे अच्छा साधन होती हप अचे्छ क्रिचारों पे्ररणादायक कहाक्रनयो ं

से भरपूर क्रकताबो ंसे देश की युिापीढ़ी को एक नयी क्रदशा दी जा सकती है। इन से ही देश में एकता का पाठ पढ़ाया जा 

सकता है। इसीक्रलए पुस्तकें  ज्ञान की बहती हुई गंगा हप जो कभी नही ंथमती। क्रकनु्त देखा गया है के कुछ पुस्तकें  ऐसी भी 

होती हप जो हमारा गलत मागयदशयन करती हप इसीक्रलए हमें ऐसी पुस्तको ंको पढने से बचना चाक्रहए हमेशा ज्ञानिधयक और 

पे्ररणादायक पुस्तकें  ही पढनी  sचाक्रहए  

 गणतणिणध- अपनी मन पसंदीदा पुस्तक के बारे में णलखखँ |

 
 

 

                                         

 

 

 



 

 
 

                                
 

 

 

   प्रश्न-  सुग्रीि के बड़े भाई का क्या नाम था? 

   उत्तर -  सुग्रीि के बडे भाई का नाम बाली था। 

   प्रश्न-  सुग्रीि के प्रमुख साथी कौन थे? 

   उत्तर – सुग्रीि के प्रमुख साथी हनुमान थे। 

   प्रश्न- सुग्रीि सीतािरण का सुनकर अचानक क्यो ंउठ खड़े हुँ? 

   उत्तर – सुग्रीि सीताहरण का सुनकरअचानक उठ खडे हुए क्ोकं्रक िानरोनें उन्हें एक स्त्रीहरण की बातबताई 

              थी। 

   प्रश्न- सुग्रीि ने राम को अपनी क्या व्यथा सुनाई? 

   उत्तर- सुग्रीि ने राम को बताया क्रक बाली ने उसे राज्य से क्रनकाल क्रदया। उसकी स्त्री छीन लीऔर उसका िध 

           करने की चेिा कर रहा है। हनुमान, नल और नील ने उसका साथ क्रदया है । 

   प्रश्न- सुग्रीि राम से क्यो ंकुणपत था? 

   उत्तर- सुग्रीि राम से इसक्रलए कुक्रपत था क्ोकं्रक राम पेड के पीछे खडे थे परनु्त धनुष हाथ होने पर भी उन्होनें 

            सुग्रीि को बचाने के क्रलए तीर नही ंचलाया| 

   प्रश्न- णकसने सुग्रीि को उनका राम को णदया िचन याद णद लाया? 

   उत्तर-  हनुमान ने सुग्रीि को उनका राम को क्रदया िचन याद क्रदलाया । 

   प्रश्न- िानर सेना ँकल करने का आदेश सुग्रीि ने णकसे णदया? 

   उत्तर-  िानर सेना एकत्र करने का आदेश सुग्रीि ने सेनापक्रत नल को क्रदया । 

   प्रश्न-राम सुग्रीि के णकस व्यििार से युब्ध थे? 

   उत्तर –राम सुग्रीि से इसक्रलए कु्षब्ध थे क्ोकं्रक उन्होनें अपनी िानर सेनाअभी तक नही ंभेजी थी । 



  प्रश्न-राम ने सुग्रीि को अपनी शखक्त का पररचय णकस प्रकार णदया? 

  उत्तर - राम ने अपनी शक्तक्त का पररचय तीर चला के क्रदया । शाल के सातो ंक्रिशाल िृक्ष उनके एक ही बाण से  

            कटकर क्रगर पडे । 

  प्रश्न-िानरसेना ँकल करने का आदेश सुग्रीि ने णकसे णदया? 

  उत्तर-  िानरसेना एकत्र करने का आदेश सुग्रीि ने सेनापक्रत नल को क्रदया । 

  प्रश्न-राम सुग्रीि के णकस व्यििार से युब्ध थे? 

  उत्तर- राम सुग्रीि से इसक्रलए कु्षब्ध थे क्ोकं्रक उन्होनें अपनी िानरसेना अभी तक नही ंभेजी थी । 

  प्रश्न-तारा ने सुग्रीि को क्या सलाि दी? 

  उत्तर - तारा ने सलाह दी क्रक सुग्रीि तत्काल जाकर राम से क्रमलें और छमा याचना करें  । 

  प्रश्न-जामिंत के पीछे णकसकी सेना थी? 

  उत्तर - जामिंत के पीछे भालुओ ंकी सेना थी । 

  प्रश्न-िनुमान, नल और नील णकस दल में थे? 

  उत्तर - हनुमान, नल और नील दक्रक्षण जाने िाले अक्रग्रम दल में थे। 

  प्रश्न-लंकारोिण के णलँ िानरो ंकी णकतनी िोणलयााँ बनी और अंगद को णकस दल का नेता बनाया गया?  

  उत्तर - लंकारोहण के क्रलए िानरो ंकी चार टोक्रलयााँ बनी और अंगद को दक्रक्षण जाने िाले अक्रग्रम दल का नेता  

            बनाया गया। 

  प्रश्न-राम ने अपनी अाँगूठी णकसे दी और उससे क्या किा? 

  उत्तर - राम ने अपनी अाँगूठी हनुमान को दी और उनसे कहा क्रक जब सीता से भेंट हो तो उन्हें ये मेरी अाँगूठी  दे  

            देना। िे इसे पहचान जाएाँ गी। 

  प्रश्न- जिायु के भाई का क्या नाम था? 

  उत्तर -  जटायु के भाई का संपाक्रत नाम था। 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                   कणिता-14 लोकगीत  

                                                                 - भगितीशरण  उपाध्याय 
 

 

                           
 

 पाठ का सार  

मनोरंजन की दूक्रनयााँ में लोकगीतो ंका महत्वपूणय स्थान हप|गीत संगीत के क्रबना हमारा मन नीरस हो जाताहै|हमारी जीिन में 

लोकगीत और संगीत का अटूट संबंध है|लोकगीत उपनी ताजगी और लोकक्रप्रयता से शास्त्रीय संगीत से क्रभन्न हप|ये सीधे 

जनता का संगीत हप|ये गााँि जनता का संगीत है|इस केक्रलए प्रते्यक साधनाकीजरुरत नही ंहप|त्योहारो,ंऔर क्रिशेष अिसरो ं

पर ये गीत गाये जाते है|ये गीत बाजो,ंढोलक,करताल,बााँसुरी,आक्रद की मदद से गाये जाते हप|लोकगीत कई प्रकार के होते 

हप|इनका एक एक प्रकार बहोत सजीि हप|यह इस देश का आक्रदिाक्रसयो ंका संगीत हप|पुरे देश भर ये फैले हुए है|अलग 

अलग राज्योमे,अलग-अलग भाषाओाँ में रग्बी रंगी फूलो ंकी माला की तरह ये बने है|सभी लोकगीत गााँिो ंकी बोक्रलयो ंमें 

गाये जाते हप|चैता, कजरी,बारहमास,सािन आक्रद उत्तरप्रदेश और बनारस में गाये जाते हप|बोउल ,भक्रटयाली,बंगला के 

लोकगीत हप|राजस्तान में ढोलामारू,भोजपुर में क्रबदेक्रशयााँ परक्रसद्ध है|एक दूसरो ंको जिाब के रूप में दल में बााँटके भी ये 

गीत गाया जा सकता है|जाने के सात नाचना भी होता है| 

 कणठन शब्द  
1( लोच                     2( झांझ  

3( करताल                  4( हेय  

5( आहदकर                            6( क्रसरजती  

 

 शब्दाथग  
1( लोच – लचीलापन               2( करताल- ताक्रलयााँ  

3( झांझ – एक िाद्य यंत्र            4( हेय -हीन  

5( क्रनद्रन्द्र – क्रबना क्रकसी दुक्रिधा के   6( ममय को छूना- प्रभाक्रित करना  

7( क्रसरजती- बनाती                8( पुट – अंश   



 अणतलघु उत्तरीय प्रश्नोत्तर 
    प्रश्न 1. लोकगीत णकस अथग में शास्त्रीय संगीत से णभन्न िै? 

    उत्तर -लोकगीत अपनी सोच , ताजगी तथा लोकक्रप्रयता की दृक्रि से शास्त्रीय संगीत से क्रभन्न है। इस गीत को गाने के क्रलए 

           शास्त्रीय संगीत जैसी साधना की जरूरत नही ंहोती है। 

    प्रश्न 2.लोकगीतो ंकी क्या णिशे ता िै? 

    उत्तर -लोकगीत सीधे जनता के गीत हप। इसके क्रलए क्रिशेष प्रयए की आिश्यकता नही ंपडती। ये त्योहारो ंऔर  क्रिशेष  

          अिसरो ंपर साधारण ढोलक और झााँझ आक्रद की सहायता से गाए जाते हप। इसके क्रलए क्रिशेष प्रकार के िाद्यो ंकी  

         आिश्यकता नही ंहोती। 

   प्रश्न 3.लोकगीत णकससे जुड़े िैं? 

   उत्तर -लोकगीत सीधे आम जनता से जुडे हप ? ये घर, गााँि और नगर की जनता के गीत हप। 

   प्रश्न 4.िास्तणिक लोकगीतो ंका संबंध किााँ से िै? 

   उत्तर -िास्तक्रिक लोकगीतो ंका संबंध देश के गााँिो ंऔर देहातो ंसे है।  

   प्रश्न 5.खस्त्रयााँ लोकगीत गाते समय णकस िाद्य का प्रयोग करती िैं? 

   उत्तर -क्तस्त्रयााँ प्राया ढोलक की मदद से लोकगीत गाती हप ? 

 

 लघु उत्तरीय प्रश्नोत्तर 
    प्रश्न 1.िमारे यिााँ खस्त्रयो ंके खास गीत कौन -कौन से िैं ? 

    उत्तर -हमारे यहााँ कुछ लोकगीत ऐसे हप क्रजन्हें क्तस्त्रयो ंके खास गीत कहा जा सकता है। ऐसे गीतो ंमें त्योहारो ंपर ,नक्रदयो ं 

           में नहाते समय के, नहाने जाते हुए राह में गाए जाने िाले, क्रििाह के मटकोड के, ज्यौनार के संबंक्रधयो ंके क्रलए  

           पे्रमयुक्त गाली के, जन्म आक्रद अिसरो ंपर गाए जाने िाले प्रमुख हप। होली के अिसर पर एिं बरसात की कजरी  

          भी क्तस्त्रयो ंके खास गीत हप। इसके अक्रतररक्त सोहर, बानी, सेहरा आक्रद उनके अनंत गानो ंमें से कुछ हप। 

    प्रश्न 2.भारत के णिणभन्न प्रदेशो ंमें कौन -कौन से लोकगीत गाँ जाते िैं ? 

    उत्तर  -भारत के क्रिक्रभन्न प्रांतो ंमें क्रिक्रभन्न प्रकार के लोकगीत गाए जाते हप। पहाक्रडयो ंके अपने-अपने गीत हप। उनके 

             अपने -अपने क्रभन्न रूप होते ह ँुए भी अशास्त्रीय होने के कारण उनमें एकसमान भूक्रम है। गढ़िाल, क्रकन्नौर,  

              कााँगडा आक्रद के अपने -अपने गीत और उन्हें गाने की अपनी-अपनी क्रिक्रधयााँ हप। चैता , कजरी, बारहमासा,  

              सािन आक्रद क्रमजायपुर, बनारस और उत्तर प्रदेश के पूरबी और क्रबहार के पक्रश्चमी क्रजलो ंमें गाए जाते हप। बाउल  

             और भक्रतयाली बंगाल के लोकगीत हप। पंजाब में माक्रहया आक्रद इसी प्रकार के हप। हीर -रााँझा , सोहनी 

             -महीिाल संबंधी गीत राजस्थान में गाए जाते हप।  

     प्रश्न 3.खस्त्रयो ंद्वारा गाँ जाने िाले लोकगीतो ंकी क्या णिशे ता िै? 

     उत्तर -गााँिो ंमें क्तस्त्रयााँ प्राचीन काल से ही लोकगीत गाती आ रही हप? इनके गीत आमतौर पर दल बााँधकर ही  गाए  

             जाते हप। अनेक कंठ एक साथ फूटते हप। यद्यक्रप अक्रधकतर उनमें मेल नही ंहोता, क्रफर भी त्योहारो ंऔर शुभ  

             अिसरो ंपर िे बहुत ही भले लगते हप। क्तस्त्रयााँ ढोलक के साथ गाती हप। प्राया उनके गीत के साथ नाचे भी जुडा  

             होता है। 

 दीघग उत्तरीय प्रश्न
1- णनबंध के आधार पर और अपने अनुभि के आधार पर यणद तुम्हें लोकगीत सुनने के मौके णमले िैं 

तो तुम लोकगीतो ंकी कौन सी णिशे ता ाँँ  बता सकते िो

उत्तर लोकगीतो ंकी अपनी कई क्रिशेषताएाँ  हप

लोकगीतोकंो सुनने से ही हमें अपने क्रमट्टी से जुडाि का अनुभि होता है।



लोकगीत हमें गााँि के जीिन से पररक्रचत करिाते हप।

इनके साथ बजाए जानेिाले िाद्ययंत्र अतं्यत सरल होते हप।

इन गीतो ंसे मन में उत्साह और उमंग का संचार होता है।

इन गीतो ंको गाने के क्रलए क्रकसी क्रिशेष ज्ञान की आिश्यकता नही ंहोती है।येसरऔरसहजगीतहोतेहप।

इनके रचनाकार स्त्री और पुरुष दोनो ंहोते हप।

ये के्षत्रीय या आम बोलचाल के भाषा में गाए जाते हप।

          2) परसारे देश के अपने अपने णिद्यापणत िैं इस िाक्य का क्या अथग िै

        उत्तर कक्रि क्रिद्यापक्रत बहुत प्रक्रसद्ध कक्रि हप। उन्हें मैक्रथल कोक्रकल भी कहा जाता है।आज भी क्रिद्यापक्रत के गीत   

                   पूरब में हमें सुनने के क्रलए क्रमलते हप। पर सारे देश के अपने अपने क्रिद्यापक्रत हप इस िाक् को लेखक

                   के कहने का तात्पयय यह है क्रक अपने अपने इलाके में जो लोग इसप्रकार के लोकगीतो ंकी रचना करते  

                   हप िे क्रिद्यापक्रत के समान हप। 

           3) जैसे जैसे शिर फैल रिे िैं और गााँि णसकुड़ रिे िैं लोकगीतो ंपर उनका क्या असर पड़ रिा िै

           उत्तर अब गााँि भी शहरीकरण से अछूते नही ंरह गए हप । क्रसनेमा घर घर टेलीक्रिजन  मनोरंजन के ससे्त

साधन उपलब्ध हो जाने के कारण भी अब लोकगीत कम होते जा रहे हप यहााँ तक क्रक शादी क्रििाह 

                     जैसे पक्रित्र अिसरो ंपर भी लोकगीत नही ंसुनाई देते अब लोग भी लोकगीतो ंकी जगह क्रफल्मी गीत

                     सुनना ज़्यादा पसंद करते हप क्रजनमें लोकगीतो ंकी सरसता की जगह केिल शोरशराबा ही सुनाई देता  

                     है। शराबा ही सुनाई देता है। कई बार शब्ोकें माधुयय  की जगह फूहड शब् का शोर ही सुनाई पडता  

                     है। 

 

                                                                           व्याकरण 

 अनेकशब्दोकेंँकशब्द :  
    क्रहंदी शब्ो ंमें अनेक शब्ो ंके स्थान पर एक शब् का प्रयोग कर सकते हप। अथातय क्रहंदी भाषा में कई शब्ो ंकी  

    जगह पर एक शब् बोलकर भाषा को प्रभािशाली बनाया जा सकता है। क्रहंदी भाषा में अनेक शब्ो ंमें एक शब् का  

    प्रयोग करने से िाक् के भाि को पता लगाया जा सकता है। 

 

     इक्रतहास से संबंध रखनेिाला ऐक्रतहाक्रसक

     एक सनाह में होनेिाला सानाक्रहक 

    ऋक्रषयो ंके रहने का स्थान आश्रम

    कक्रठनता से प्रान होनेिाला दुलयभ

    क्रकसी से भी न डरनािाला क्रनडर

    क्रकसी प्राणी को न मारना अक्रहंसा

    क्रजस स्त्री का पक्रत जीक्रित हो सधिा

    क्रजसकी कोई सीमा न हो असीम

    जहााँ लोगो ंका क्रमलन हो समे्मलन



   क्रजसके आने की क्रतक्रथ न हो अक्रतक्रथ

   जो आाँखो ंके सामने न हो परोक्ष

   िन में रहनेिाला मनुष् िनिासी

   तेज गक्रत से चलनेिाला दु्रतगामी

   क्रजसका कोई कारण न हो अकारण

                                                                लेखन-णिभाग 

 किानी लेखन – सारस और लोमड़ी की किानी  
       एकबार  एक लोमडीने अपने दोस्त सारस को खाने की न्यौताक्रदया और खाने में खीर बनाया और उसे बडे थाली में  

      परोसक्रदया क्रफर सारस और लोमडी थाली में परोसे खीर को खाने लगे थाली काफी चौडी थी क्रजससे सारस के चोच में 

      खीर की थोडी ही मात्रा आपाती थी जबक्रक लोमडी अपने जीभ  से जल्दी जल्दी सारा खीर खा क्रलया जबक्रक सारस का  

       पेट भी नही भरा था क्रजससे लोमडी अपनी चतुराई से मन ही मन खुश हुई तो क्रफर सारस ने भी लोमडी को खाने का 

      न्योता क्रदया क्रफर अगले क्रदन सारस ने भी खीर  बनाया और लमे्ब सुराही में भर क्रदया क्रजसके बाद दोनो ंखीर खाने  

      लगे सारस अपने लमे्ब चोच की सहायता से सुराही में खूब खीर खाया जबक्रक लोमडी सुराही लम्बा और उसका मुह 

      छोटा होने के कारण िहा तक पहुच ही नही पाता क्रजसके कारण िह सुराही पर क्रगरे हुए खीर को चाटकर संतोष  

      क्रकया क्रफर इसप्रकार सारस ने अपने अपमान का बदला ले क्रलया और लोमडी को अपने द्वारा क्रकये हुए इस व्यव्हार 

      पर बहुत पछतािा हुआ

 

     किानी से णशया जैसे को तैसा की सोचआधाररत यह कहानी हमे यही क्रसखाती है की हमे कभी भी क्रकसी का

                               अपमान न ही करना चाक्रहए ऐसा अपमान अपने साथ भी हो सकता है  

 



 

 
 

                                           
 

   प्रश्न-  समुद्र के अंदर कौन सा पिगत था? 

  उत्तर-  समुद्रके अंदर मैनाक पियत था। 

  प्रश्न-  िनुमान की परछाई समुद्र में कैसे णदखती थी? 

  उत्तर –हनुमान की परछाई समुद्र में नाि की तरह क्रदखती । 

  प्रश्न-  सुरसा कौन थी और िि क्या चािती थी? 

  उत्तर –सुरसा क्रिराट शरीरिाली राक्षसी थी और िह हनुमान को खा जाना चाहती थी । 

  प्रश्न-  लंका नगरी को ठीक से देखने के णलँ िनुमानने क्या णकया? 

  उत्तर -  लंकानगरी को ठीक से देखने के क्रलए हनुमान एक पहाडी पर चढ़ गए । 

  प्रश्न-रािण की रानी का क्या नाम था? 

  उत्तर-रािण की रानी का नाम मंदोदरी था। 

  प्रश्न- रायसी णलजिा ने सपने में क्या देखा? 

  उत्तर- क्रत्रजटाने सपने में देखा क्रक पूरी लंका समुद्र में डूब गई है। 

  प्रश्न-िनुमानने सीता के मन की शंका को कैसे दूर णकया? 

  उत्तर –हनुमानने पियत पर फें के आभूषणो ंकी याद क्रदलाकर सीता के मन के संदेह को दूर क्रकया । 

 प्रश्न- रािण के पुल अयकुमार की मृतु्य कैसे हुई? 

 उत्तर – रािण के पुत्र अक्षकुमार की मृतु्य हनुमान से लडते हुए हुई। 

 प्रश्न- िनुमान अशोक िाणिका की ओर क्यो ंभागे? 

 उत्तर- हनुमान को सीता की क्रचंता थी। उन्हें डर था क्रक कही ंआग उन तक न पहुाँच गई हो इसक्रलए हनुमान 

          अशोक िाक्रटका की ओर भागे। 

  प्रश्न- िनुमान को उनकी शखक्त की याद णदलाने में कौन सफल हुँ? 

   उत्तर - हनुमान को उनकी शक्तक्त की याद क्रदलाने में जामिंत सफल हुए ।  

  प्रश्न-  िनुमान छलााँग कर णकस पिगत पर जा खड़े हुँ? 

  उत्तर - हनुमान छलााँग कर महेंद्र पियत पर जा खडे हुए । 



प्रश्न-  िनुमान णकस प्रकार रायसी सुरसा को दे कर णनकल आँ? 

उत्तर -हनुमान उसे चकमा देकर उसके मुाँह में घुसकर क्रनकल आए। 

 

प्रश्न-िनुमान को क्या णचंता थी? 

उत्तर- हनुमान को क्रचंता थी क्रक िह सीता को कैसे ढूाँढें गे और कैसे पहचानेंगे? 

प्रश्न- लंका नगरी को ठीक से देखने के णलँ िनुमान ने क्या णकया? 

उत्तर - लंका नगरी को ठीक से देखने के क्रलए हनुमान एक पहाडी पर चढ़ गए । 

 

 

 

                              
  

 

 

 
    --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 


