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                                                                         p´-wag 

                     pa#-ÓÒ 

               ÜrhIm ke doheÝ 
Þ-rhIm ka pircy:  

    अ�दलु रह�म ख़ानख़ाना का ज�म 17 �दस�बर, 1556 ई. (माघ, कृ�ण प�, गु�वार) को 

स�ाट अकबर के ��स�ध अ�भभावक बैरम ख़ाँ के यहाँ लाहौर म� हुआ था. ... बाबर क� सेना 

म� भत� होकर रह�म के �पता बैरम ख़ाँ ने अपनी �वामीभि�त और वीरता का प�रचय �दया 

और बाबर क� म�ृयु के बाद हुमायूँ के �व�वासपा� बन गए| ज�म से एक मुसलमान होते हुए भी 

�हदं ूजीवन के अतंम�न म� बठैकर रह�म जी ने िजस मा�यम से अ�ंकत �कये थे, उनक� �वशाल �दयता का 

प�रचय देती ह�। �हदं ूदेवी-देवताओ,ं पव�, धा�म�क मा�यताओं और परंपराओ ंका जहा ँभी आपके �वारा 

उ�लेख �कया गया है, पूर� जानकार� एवं ईमानदार� के साथ �कया गया है। आप जीवन भर �हदं ूजीवन को 

भारतीय जीवन का यथाथ� मानते रहे। रह�म ने का�य म� रामायण, महाभारत, पुराण तथा गीता जैसे �थं� 

के कथानक� को उदाहरण के �लए चनुा है और लौ�कक जीवन �यवहार प� को उसके �वारा समझाने का 

�य�न �कया है, जो भारतीय सां�कृ�त क� वर झलक को पेश करता है। 

 

उनके का�य म� शृंगार, शांत तथा हा�य रस �मलते ह�। दोहा, सोरठा, बरव,ै क�व� और सवैया उनके ��य छंद ह�। 

रह�म दास जी क� भाषा अ�यंत सरल है, आपके का�य म� भि�त, नी�त, �ेम और �ृगंार का सु�दर समावेश 

�मलता है। आपने सोरठा एव ंछंद� का �योग करते हुए अपनी का�य रचनाओं को �कया है| आपने �जभाषा 

म� अपनी का�य रचनाएं क� है| आपके �ज का �प अ�यतं �यवहा�रक, �प�ट एवं सरल है| आपने तदभव 

श�द� का अ�धक �योग �कया है। �ज भाषा के अ�त�र�त आपने कई अ�य भाषाओं का �योग अपनी 

का�य रचनाओ ंम� �कया है| अवधी के �ामीण श�द� का �योग भी रह�म जी ने अपनी रचनाओं म� �कया 

है, आपक� अ�धकतर का�य रचनाएं मु�तक शैल� म� क� गई ह� जो�क अ�यंत ह� सरल एव ंबोधग�य 

 

रह�म के दोहे- 

र�हमन धागा �ेम का, मत तोड़ो चटकाय। 

टूटे से �फर ना �मले, �मले गाँठ प�र जाय॥ 

रह�म के दोहे भावाथ� :  रह�म के इन दोह� म� रह�म जी ने हम� �ेम क� नाजुकता के बारे म� बताया है। 

उनके अनुसार �ेम का बधंन �कसी नाज़कु धागे क� तरह होता है और इसे बहुत संभाल कर रखना चा�हए। 

हम बलपूव�क �कसी को �ेम के बधंन म� नह�ं बाँध सकते। �यादा �खचंाव आने पर �ेम �पी धागा चटक 

कर टूट सकता है। �ेम �पी धागे या�न टूटे �र�ते को �फर से जोड़ना बेहद मुि�कल होता है। अगर हम 

को�शश� करके �ेम के �र�ते को �फर से जोड़ ल�, तब भी लोग� के मन म� कोई कसक तो बनी ह� रह जाती 

है। दसूरे श�द� म�, अगर एक बार �कसी के मन म� आपके ��त �यार क� भावना मर गई, तो वह आपको 

दोबारा पहले जैसा �यार नह� ंकर सकता। कुछ न कुछ कमी तो रह ह� जाती है। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%B8%E0%A4%B2%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%83%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B0%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%B8_(%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0)
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B0%E0%A4%B8_%E0%A4%A4%E0%A4%A5%E0%A4%BE_%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A4%A0%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A5%88
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9B%E0%A4%82%E0%A4%A6


 

र�हमन �नज मन क� �बथा ,मन  ह�रा खो  गोय।                                                                         गोय।        

सु�न अ�ठलैह� लोग सब, बाँ�ट न लैहै कोय॥ 

रह�म के दोहे भावाथ� : रह�म के इन दोह� म� हम� रह�म जी ने बहुत ह� काम क� सीख द� है। िजसके बारे 

म� हम सब जानते ह�। रह�म जी इन पिं�तय� म� कहते ह� �क अपन ेमन का दःुख हम� �वयं तक ह� रखना 

चा�हए। लोग ख़शुी तो बाटँ लेते ह�। पर�त ुजब बात दःुख क� आती है, तो वे आपका दःुख सुन तो अव�य 

लेते ह�, ले�कन उसे बाटँते नह� ंहै। ना ह� उसे कम करने का �यास करते ह�। बि�क आपक� पीठ पीछे वे 

आपके दःुख का मज़ाक बनाकर हंसी उड़ाते ह�। इसी�लए हम� अपना दःुख कभी �कसी को नह� ं बताना 

चा�हए। 

एकै साधे सब सध,ै सब साधे सब जाय। 

र�हमन मूल�ह ंसी�ंचबो, फूल ैफल ैअघाय॥ 

रह�म के दोहे भावाथ� :  ��ततु पंि�तय� म� क�व हम� यह �श�ा देते ह� �क एक बार म� एक ह� काम करने 

चा�हए। हम� एक साथ कई सारे काम नह� ंकरने चा�हए। ऐसे म� हमारे सारे काम अधूरे रह जात ेह� और 

कोई काम पूरा नह�ं होता। एक काम के पूरा होने से कई सारे काम खदु ह� पूरे हो जाते ह�। िजस तरह, 

�कसी पौधे को फल-फूल देने लायक बनाने हेत,ु हम� उसक� जड़ म� पानी डालना पड़ता है। हम उसके तने 

या प�� पर पानी डालकर फल �ा�त नह�ं कर सकते। ठ�क इसी �कार, हम� एक ह� �भु क� ��ृधापूव�क 

आराधना करनी चा�हए। अगर हम अपनी आ�था-�पी जल को अलग-अलग जगह �यथ� बहाएंगे, तो हम� 

कभी भी मो� �ा�त नह�ं हो सकता। 

�च�कूट म� र�मरहे,र�हमन अवध- नरेस।                                      ।                

जा पर �बपदा पड़तहै,सो आवत यह देस 

रह�म के दोहे भावाथ� : इन पंि�तय� म� रह�म जी ने राम के वनवास के बारे म� बताया है। जब उ�ह� 14 वष� 

का वनवास �मला था, तो वे �च�कूट जैसे घने जंगल म� रहने के �लए बा�य हुए थे। रह�म जी के अनुसार, 

इतने घने जंगल म� वह� रह सकता है, जो �कसी �वपदा म� हो। नह�ं तो, ऐसी प�रि�थ�त म� कोई भी अपने 

मज़� से रहने नह� ंआएगा। 

द�रघ दोहा अरथ के, आखर थोरे आ�ह|ं                                                     । 

�य� रह�म नट कंुडल�, �स�म�ट कू�द च�ढ़ जा�ह ं ||                                                                                ॥                                          

रह�म के दोहे भावाथ� : ��ततु पंि�तय� म� क�व ने हम� एक दोहे क� मह�ा के बारे म� बताया है। दोहे के 

चंद श�द� म� ह� ढेर सारा �ान भरा होता है, जो हम� जीवन क� बहुत सार� मह�वपूण� सीख दे जाते ह�। 

िजस तरह, कोई नट कंुडल� मारकर खदु को छोटा कर लेता है और उसके बाद ऊंचाई तक छलांग लगा 

लेता है। उसी तरह, एक दोहा भी कुछ ह� श�द� म� हम� ढेर सारा �ान दे जाता है। 

ध�न रह�म जल पंक को लघ ुिजय �पयत अघाय |                                                                       । 

उद�ध बड़ाई कौन है, जगत �पआसो जाय||                              ॥         

रह�म के दोहे भावाथ� : ��ततु पंि�तय� म� कबीर दास जी कहते ह� �क वह क�चड़ का थोड़ा-सा पानी भी 

ध�य है, जो क�चड़ म� होने के बावजूद भी ना जान े�कतने क�ड़-ेमकौड़� क� �यास बझुा देता है। वह�� दसूर� 

ओर, सागर का अपार जल जो �कसी क� भी �यास नह� ंबुझा सकता, क�व को �कसी काम का नह�ं लगता। 



 

यहाँ क�व ने एक ऐसे गर�ब के बारे म� कहा है, िजसके पास धन नह�ं होने के बावजूद भी वह दसूर� क� 

मदद करता है। साथ ह� एक ऐसे अमीर के बारे म� बताया है, िजसके पास ढेर सारा धन होने पर भी वह 

दसूर� क� मदद नह�ं करता। 

नाद र��झ तन देत मगृ, नर धन देत समेत |                                                                        । 

ते रह�म पश ुसे अ�धक, र�झेहु कछू न देत ||                                                             ॥ 

रह�म के दोहे भावाथ� : यहा ँपर क�व ने �वाथ� मनु�य के बारे म� बताया है और उसे पशु से भी बदतर 

कहा है। �हरण एक पश ुहोने पर भी मधुर �व�न से मु�ध होकर �शकार� पर अपना सब कुछ �योछावर 

कर देता है। जैसे कोई मनु�य कला से �स�न हो जाए, तो �फर वह धन के बारे म� नह�ं सोचता, अ�पतु वह 

अपना सारा धन कला पर �योछावर कर देता है। पर�तु कुछ मनु�य पश ुसे भी बदतर होते ह�, वे कला का 

लु�फ़ तो उठा लेते ह�, पर�त ुबदले म� कुछ नह�ं देते। 

�बगर� बात बनै नह�,ं लाख करौ �कन कोय |                                                                        । 

र�हमन फाटे दधू को, मथे न माखन होय ||                                                             ॥ 

रह�म के दोहे भावाथ� : रह�म जी ने हम� जीवन से सबंं�धत कई �श�ाए ँद� ह� और उ�ह� म� से एक �श�ा 

यह है �क हम� हमेशा को�शश करनी चा�हए �क कोई बात �बगड़ ेनह�ं। िजस �कार, अगर एक बार दधू फट 

जाए, तो �फर लाख को�शश� के बावजदू भी हम उसे मथ कर माखन नह�ं बना सकते। ठ�क उसी �कार, 

अगर एक बार कोई बात �बगड़ जाए, तो हम उसे पहले जैसी ठ�क कभी नह� ंकर सकते ह�। इस�लए बात 

�बगड़ने से पहले ह� हम� उसे संभाल लेना चा�हए। 

र�हमन दे�ख बड़ने को, लघु न द�िजये डा�र|                                                                        । 

जहाँ काम आवे सुई, कहा करे तरवा�र|                                                       ॥ 

रह�म के दोहे भावाथ� : रह�म जी ने हम� इस दोहे म� जो �ान �दया है, उसे हम� हमेशा याद रखना चा�हए। 

ये पूर� िजदंगी हमारे काम आएगा। रह�म जी के अनुसार, हर व�त ुया �यि�त का अपना मह�व होता है, 

�फर चाहे वह छोटा हो या बड़ा। हम� कभी भी �कसी बड़ े�यि�त या व�त ुके �लए छोट� व�तु या �यि�त 

क� उपे�ा नह�ं करनी चा�हए। क�व कहते ह� �क जहाँ सुई का काम होता है, वहां पर तलवार कोई काम 

नह�ं कर पाती, अथा�त तलवार के आकार म� बड़ ेहोने पर भी वह काम क� सा�बत नह� ंहोती, जब�क सुई 

आकार म� अपे�ाकृत बहुत छोट� होकर भी कारगर सा�बत होती है। इसी�लए हम� कभी धन-संप��, ऊँच-

नीच व आकार के आधार पर �कसी चीज़ क� उपे�ा नह�ं करनी चा�हए। 

र�हमन �नज संप�त �बना, कौ न �बप�त सहाय|                                                                                      । 

�बनु पानी �य� जलज को, न�ह ंर�व सके बचाय||                                                                                    ॥ 

रह�म के दोहे भावाथ� : ��ततु पंि�तय� म� क�व हमसे कह रहे ह� �क जब मुि�कल समय आता है, तो हमार� 

खदु क� स�प�� ह� हमार� सहायता करती है। अथा�त हम� खदु क� सहायता खदु ह� करनी होती है, दसूरा 

कोई हम� उस �वप�� से नह� ं�नकाल सकता। िजस �कार पानी के �बना कमल के फूल को सूय� के जैसा 

तेज�वी भी नह�ं बचा पाता और वह मुरझा जाता है। उसी �कार �बना सपं�� के मनु�य का जीवन-�नवा�ह 

हो पाना असंभव है। 



 

र�हमन पानी रा�खए, �बनु पानी सब सून|                                                             । 

पानी गए न ऊबरै, मोती, मानुष, चून||                                        ॥ 

रह�म के दोहे भावाथ� : रह�म जी ने अपने दोह� म� जीवन के �लए जल के मह�व का वण�न �कया है। उनके 

अनुसार हमेशा पानी को हमेशा बचाकर रखना चा�हए। यह बहुमू�य होता है। इसके �बना कुछ भी संभव 

नह�ं है। �बना पानी के हम� न मोती म� चमक �मलेगी और न हम जी�वत रह पाएगें। यहाँ पर मन�ुय के 

संदभ� म� क�व ने मान-मया�दा को पानी क� तरह बताया है। िजस तरह पानी के �बना मोती क� चमक चल� 

जाती है, ठ�क उसी तरह, एक मनु�य क� मान-मया�दा ��ट हो जाने पर उसक� ��त�ठा �पी चमक ख�म 

हो जाती है। 

 

 

Þ-xBda4R:- 

 

-c3kay-tpD_na                                                      - pir jay-pD_ ja0 

-inj-Apna                                                               -ib2a-du:q 

-goy-guPt                                                             -Ai#lEhE.-mjak 

-lEhe.-le.ge                                                                 -koy-ko{ 

-sa2e-sa2na,pa lena                                                   -jay-cle jate hE. 

-sI.icbo.-sI.cne se                                                        -fUlE.-fUlo. se 

-flE-flo. Se                                                         -A6au-t<Pt ho jay 

-rim-rmna                                                            -ja pr-ijs pr 

-ibpda-s.k3                                                           -Aavt-Aata hE 

-dIr6-l.ba                                                                -Ar4-A4R 

-Aaqr-A9r                                                                -4ore-4oD_e 

-ku.DlI-6era                                                                -2in-2Ny 

-p.k-ikcD_                                                        -l6u ijy-7o3a jIv 

-kI3-pt.ga                                                            -ipyaso-Pyasa 

-nad-!ol kI Aavaj                                                      -rIiz-p/sNn 

-m<g-ihr`                                                               -het-kLya`  

-ibgrI-ibgD_I                                                           -fa3e-f3e hu0 

-bD_en-bD_a                                                              -Dair-Dalna 

-trvair-tlvar                                                           -jlj-kml 

-panI –sMman                                                             -cUn-Aa3a 

 



 

 
 



 

 

Þ-p.iKtyo. ka Aaxy Sp*3 kir0- 

A-imlE ga># pir jay ka Aaxy Sp*3 kir0- 

  -imlE ga># pir jay-ka A4R hEga># pr jane se A4aRt s.b.2 ibgD_ jane k e bad vh 

   ifr kwI wI phle jEse m2ur nhI bn pate| 

 

b-duq ba>3ne ka A4R Kya hE? 

 -duq ba>3ne ka A4R hE-duq 0k dUsre se saza krna ya duq btana,ijsse duq km ho  

  ske ,shanuwUit VyKt kr ske| 

 

k-0kE sa2E ,sb sdE-se kiv ne Kya p/er`a dI hE? 

  -0kE sa2E ,sb s2E-dohe se kiv ne mhTvpU`R l(y ko p/aPt krne kI p/er`a dI hE| 

 

q-sb sa2e sb jay- ka Kya Aaxy hE? 

  -sb sa2e sb jay-ka Aaxy hE ik hme. mUl l(y ko @yan me. rqkr ,]s pr kam  

   krna caih0| hr0k ke ip7e nhI wagna caih0,yid hm bhut sare kam 0k sa4 

   kre.ge to sare kam ibgD_ ja0.ge|- 

 

g-iks trh ke log ic5kU3 Aate hE.? 

 -jo log bhut duqI hote hE,vh log ic5kU3 Aate hE.| k.iv ne s.b.i2t dohe me. btaya hE  

  ik Av2 nrex ram vnvas ke smy ic5kU3 me. rhe 4e| 

 

6-rhIm ke Anusar ivpiTt me. kOn hmara shayk hota hE? 

 -rhIm ke Anusar ivpiTt ke smy kevl hmarI ApnI s.piTt hI hmarI shayk hotI hE| 

 

c-rhImn panI raiq0- ka Kya Aaxy hE? 

  -rhImn panI raiq0 ka Aaxy hE ik mnu*y ko Apna man-sMman bna0 rqna 

caih0,Kyo.ik man –sMman hI mnu*y ke pas sbse mULyvan s.piTt hE| 

 

 

7-p/em +pI 2age kI Kya ivxe8ta hE? 

  -p/em +pI 2age kI yh ivxe8ta hE ik yh p/em ka b.2n hE jo0k bar juD_ ja0 to jLdI 

   3U3ta nhI hE,AOr yid 0k bar 3U3 gya to yh phle kI trh m2ur nhI bn pata hE| 

   Yh b.2n ivXvas pr i3ka hota hE| 

----------------------------------------------------------------  

 

 


	रहीम के दोहे-




